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AGNIESZKA SZEWCZYK

PARTYWORKING JAKO ODMIANA STREETWORKINGU.
REFLEKSYJNY DYSKURS PRAKTYKA

PARTYWORKING AS A VARIETY OF STREETWORKING
A REFLEXIVE DISCOURSE OF A PRACTITIONER

Abstract The leading objective of the author was to illustrate the activity of
a partyworker in terms of perception of a practitioner himself. The range of problems concer-
ning partyworking as a modern variety of streetworking receiving increased attention among
social welfare institutions was outlined. The author’s intention was to signal certain areas of
partyworker activities seen through the eyes of a practitioner. The issues dealt with were used
as provocation for “helpers” so as to deepen their own reflections as well as to conduct
thorough and multidimensional interpretation. Thus the presentation of an innovative method
of streetworking and exploration of individual experience is a purposeful measure. The author
also raises an issue related to the damage reduction policy presently causing a number of
controversies in Polish legislature and not only there.

Key words: partyworking, partyworker, streetworking, streetworker, activities, practitioner,
damage reduction, work.

WPROWADZENIE. STREETWORKING A PARTYWORKING

Streetworking w bezposrednim ttumaczeniu oznacza pracg na ulicy, pole-
gajaca na wyjsciu do danej osoby i podejmowaniu interwencji w Srodowisku
jej przebywania, czyli poza lokalem instytucji pomocowej. Zatem jest czgsto
jedyna forma pomocy niesiong tym, ktérzy znajduja si¢ w trudnej, a nawet
zagrazajacej zyciu sytuacji. Andrzej Walendziak pisze, ze ,,streetwork to me-
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toda pracy socjalnej polegajaca na tym, ze dzialania socjalne realizowane sa
poza miejscem funkcjonowania tradycyjnych instytucji pomocowych”'. To-
masz Biernat przyjal, ze

streetworking to forma pracy socjalnej, ktorej celem jest pomaganie ludziom w rozwia-
zywaniu probleméw i zaspokajaniu potrzeb w Srodowisku ich codziennego funkcjono-
wania. [...] jest to mobilna praca socjalna polegajaca na docieraniu do ludzi ,,tam gdzie
sa” 1 podejmowaniu dziataii pomocowych?.

Partyworking jest rowniez forma pracy socjalnej i inna odslong street-
workingu, ukierunkowana przede wszystkim na dziatania profilaktyczno-edu-
kacyjne. Partyworker pracuje w Srodowisku otwartym, dociera z oferta pomo-
cowa i edukacyjna do os6b przebywajacych na réznego rodzaju imprezach
masowych, w klubach, na koncertach czy dyskotekach. W praktyce tworzy
si¢ zwykle w takim miejscu punkt konsultacyjny, do ktérego kazdy moze
przyj$é’. Dziatania podejmowane przez partyworkeréw wynikaja ze wspot-
czesnego nurtu myS$lenia o profilaktyce, ktéry za cel stawia promocj¢ zdrowia
oraz redukcje¢ szkéd wynikajacych z podejmowania dzialaii ryzykownych.
Dostarczaja oni informacje oraz pakiety profilaktyczno-edukacyjne, ktore
pozwalaja zmniejszy¢ ryzyko wystapienia negatywnych konsekwencji zacho-
waii ryzykownych®. Tym, co gtéwnie rézni partyworking od streetworkingu,
jest miejsce docierania do oséb, ktérym si¢ pomaga. Poza tym, poréwnujac,
wiemy, ze realizuja ten sam cel swoich dziatan, poniewaz laczy ich jeden
obszar pracy, ktéry nazywany jest metoda outreachworkingu® (zasieg pracy).
Laczy ich rowniez kwestia dotyczaca kwalifikacji zawodowych, ktére nie sa
w ogoble okreslone, zar6wno dla streetworkeréw, jak i dla partyworkeréw.
Obecnie w Polsce nie istnieja zadne wymagania formalne czy tez nieformalne

' A. WALENDZIAK, Streetwork jako metoda pracy socjalnej, w: E. BIELECKA (red.),
Streetworking — teoria i praktyka, Warszawa: WEMA 2005, s. 23.

2 T. BIERNAT, Doswiadczenia streetworkingu za granicq. Analiza czterech programow,
»Wychowanie na co Dzien” 3(2009), s. 19.

3 Por. J. SZTUKI, Innowacje w srodowiskowych programach profilaktycznych. Partyworking,
w: B. URBAN, M. KONOPCZYNSKI (red.), Profilaktyka i Probacja w Srodowisku lokalnym, Kra-
kéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagieloniskiego 2012, s. 404-407.

4 B. SzLUZ, Streetworking jako nowa forma interwencji i pracy z osobami wykluczonymi
spotecznie, ,,Seminare” 35(2014), nr 2, s. 102.

5 Qutreachworking to dziatania w miejscach przebywania oséb znajdujacych si¢ w sytuacji
kryzysowej (inaczej nazywane dziataniami streetworkerskimi lub streetworkingiem), wsparte
dziataniami stacjonarnymi (poradnictwo).
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do wykonywania pracy ta metoda. W tym zakresie autorka proponuje odnie-
sienie do publikacji Wdrozenie i szkolenia streetworkeréw®.

Podejmujac zagadnienie streetworkingu, a doktadnie odnoszac si¢ do jego
wspoblczesnego wymiaru, warto przytoczy¢ jego historig. Streetworking wy-
wodzi si¢ z dziataii podejmowanych w Stanach Zjednoczonych w potowie XX
wieku, nakierowanych na licznie powstajace gangi mtodziezowe. Wtedy jego
gléwnym celem bylo zapobieganie przestepczosci nieletnich’. Niemniej sama
praca na ulicy miata charakter rozumiany jako prewencyjny. W latach 50. zo-
stata rozszerzona oferta streetworkerow i swym oddzialywaniem obje¢to takze
osoby uzaleznione od narkotykéw. Taka forme pracy ulicznej w latach 60. za-
czeto przyjmowac w Europie, m.in. na Wyspach Brytyjskich, w Skandynawii
czy Holandii®. Natomiast w Polsce pierwsze projekty, okreslane jako praca
metoda streetworkingu, zaczety funkcjonowaé na poczatku lat 90. Organizo-
wano wtedy pierwsze programy oparte na tej formie pracy. Nie bez znaczenia
byly nowe mozliwoSci i warunki prawne, jakie stworzono organizacjom poza-
rzadowym, gdyz to one sa tworcami i realizatorami programéw streetworker-
skich’. Nalezy jednak zasygnalizowaé, ze w Polsce na poczatku XX wieku
podejmowano zorganizowane dziatania Srodowiskowe wobec tzw. dzieci ulicy,
co zostato szeroko zaprezentowane w literaturze pedagogiczne;j'?.

Celem autorki niniejszego artykutu byto oddanie glosu praktykom — party-
workerom i streetworkerom. Zamiast interpretacji, w tek$cie dominuja bez-
posrednie wypowiedzi praktykéw, w ktérych prezentuja oni: refleksje, kon-
cepcje problemu oraz eksploracje doSwiadczen wlasnych. Przedstawiony arty-
kut nie pretenduje do rangi opracowania metod outreachworkingu. Intencja
autorki jest raczej zasygnalizowanie pewnych obszaréw partyworkingui street-

6 A. MELLER, A. ADAMCZYK, A. KOSZUTOWSKI, Wdrozenie i szkolenie streetworkeréw,
e-przewodnik streetworkingu, http://www.ab.org.pl/e-przewodnik/fr_index.html (dostep: 13.09.
2014).

7 A. MICHALSKA, Streetworking w doswiadczeniach europejskich, e-przewodnik street-
workingu, http://www.ab.org.pl/e-przewodnik/fr_index.html (dostep: 13.09.2014).

8 Podrecznik streetworkera bezdomnosci, praca zbiorowa, opracowana w ramach projektu
wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
1.18 ,,Tworzenie i rozwijanie standardéw ustug pomocy i integracji spotecznej”, zadanie nr 4,
w zakresie standaryzacji pracy z bezdomnymi w tym: opracowanie modelu ,,Gminnego Stan-
dardu Wychodzenia z Bezdomno$ci”, 2012, s. 24.

 Por. A. WALENDZIAK, Streetwork — jako forma pracy socjalnej, w: BIELECKA (red.),
Streetworking, teoria i praktyka, s. 41.

101, PYTKA, Fenomen dzieci ulicy w aspekcie historycznym i aksjologicznym, ,Nasz
Animator” 1998, nr 3, s. 14.
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workingu, dostrzeganych przez praktyka, ktére wymagaja dalszej pogtgbione;j
refleksji oraz wnikliwej i wielowymiarowej interpretacji. Zaktadane rezultaty
to przede wszystkim zobrazowanie dziatalnoSci partyworkera w percepcji
praktyka, po to, aby osiagna¢ zamierzony cel majacy wpltyw na zwigkszenie
aktywnosci, skutecznoSci dziatan ,,pomagaczy”. Postawmy wigc pytania: W ja-
kim stopniu streetworking/partyworking jest dzialalno$cig misyjna? W jaki
sposOb oceniaja praktycy swoje dziatania? Jak percypowane sa zatozenia
polityki ,,redukcji szkéd”?

PREZENTACJA WEASNYCH BADAN
— KOMUNIKATY, REFLEKSJE I DYSKUSJA

Dziatalno$¢ streetworkeréw stala si¢ przedmiotem badan, opublikowanych
w 2012 r., ktére mialy ukazaé tzw. kondycje streetworkingu w Polsce. Objeto
nimi 605 instytucji/organizacji pozarzadowych, funkcjonujacych na terenie
500 gmin w Polsce. Ponad 2/3 badanych byto ulokowanych na terenie gmin
miejskich (64,9%), natomiast 26,8% na terenie gmin miejsko-wiejskich,
a tylko 3,8% w gminach wiejskich. Z przeprowadzonych badaii wynika, ze
jedynie 27 (4,5%) podmiotéw stosuje streetworking. Okoto 11,2% instytu-
cji/organizacji opowiedziato si¢ za kontynuowaniem lub rozpoczgciem tej
formy pracy. Znaczna wigkszos$¢ badanych podmiotéw nie planowata w ciagu
najblizszych dwodch lat realizowaé wlasnych dziatan metoda outreach (52,1%
»raczej nie” i 35% ,,zdecydowanie nie”). NajczeSciej tg¢ metode planuja za-
stosowaé te podmioty, ktére znajduja si¢ na terenie gmin miejskich. Mozna
przypuszczad, iz jest to zwiazane z wystgpujacymi problemami spotecznymi
oraz ich nasileniem na danym terenie, jak réwniez z dostrzegana efektyw-
noScia tej formy pracy. W Polsce jest ona wciaz jeszcze zbyt mato rozpo-
wszechniona'l.

Przeprowadzajac badania wtasne, autorka postanowila wybraé taka metode
badawcza, ktéra pozwolitaby nawiazaé jej bezposredni kontakt ze street-
workerami i partyworkerami. Metodologicznie przyjeta metode dialogowa,
polegajaca na wykorzystaniu swobodnie prowadzonej rozmowy w celach ba-
dawczych'?. Jednak, jak wiadomo, metodom podporzadkowane sa odpowied-
nie techniki badawcze, ktére sa konkretnymi sposobami realizowania za-

1 SzLUzZ, Streetworking jako nowa forma interwencji, s. 104.
12 M. LABOCKI, Metody badari pedagogicznych, Warszawa: PWN 1978, s. 277.
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mierzonych badan. Stad tez zastosowano rozmowy grupowe z osobami bada-
nymi. Dob6r oséb badanych nie stanowit problemu, pozyskano szeSciu pra-
cownikéw socjalnych, sposréd trzech instytucji z terenéw miejskich, dzia-
tajacych z zastosowaniem metody streetworkingu w Srodowisku os6b bezdom-
nych. Dwie osoby badane miaty doSwiadczenie w pracy jako partyworker.
Srednia wieku respondentéw to 42 lata, przy czym najstarsza osoba byta
w wieku 49 lat, a najmtodsza w wieku 32 lata. Na szeSciu badanych przy-
padty cztery kobiety i dwéch mezczyzn. Jesli chodzi o wyksztatcenie, to trzy
kobiety byty absolwentkami szkoty policealnej, jedna kobieta i dwéch mez-
czyzn ukonczyto edukacje, tj. pierwszy stopiedl studiéw na kierunku praca
socjalna, w tym jeden megzczyzna uzupelniat wyksztatcenie na studiach magis-
terskich, na kierunku resocjalizacja. Zorganizowano dwa spotkania, w miejscu
zapewniajacym komfort rozméw, w ktérym panowata cisza i mita atmosfera
do prowadzenia dyskusji. Kontynuujac dalej, chcge podzieli¢ si¢ wnioskami,
refleksjami, jakie wyplynety podczas spotkai.

Analizujac materiat badawczy dostrzezono, jak bardzo emocjonalnie
1 osobiScie wypowiadaty si¢ osoby badane o streetworkingu/partyworkingu:

Dla mnie streetworking jest czyms, co lubie robié i czuje, ze powinnam to robi¢, bo daje
mi to ogromng satysfakcje, tj. dodaje ,,skrzydet” do dalszych dziatai zawodowych. Nie
potrafi¢ siedzie¢ za biurkiem, to zupetnie nie dla mnie, mdj temperament nie pozwolilby
mi na to [uSmiech].

Zauwazono réwniez, ze metoda pracy outreachworkingu stanowi dla nich
wazny czynnik motywujacy do pracy, pomimo ze dziela ja jeszcze z innymi
obowiazkami zawodowymi.

»l...] 1 mySle, ze to jest najwazniejsze w streetworkingu, jesli chodzi o moja opinie,
cieszg sig, ze moge mieé taki bezposredni kontakt z cztowiekiem oraz ze mam mozliwo$¢é
pracy z ludZmi i budowania z nimi relacji”. Interesujaco tez okreslit swoje dziatania
streetworker pracujacy z osobami bezdomnymi. ,,[...] moja praca jest zwyczajna i niezwy-
czajna. Zwyczajnie, jak co rano, ruszam do pracy, w teren, na patrol, w zaleznoSci, jak
kto lubi to nazywaé. Spotykam ludzi, ktérzy opowiadaja mi swoje historie, $miej¢ si¢
z nimi i zartuje lub wspieram, kiedy ptacza. Za sukces uwazam nawiazany kontakt, ze
kto$ si¢ otworzyt, zdecydowatl si¢ skorzysta¢ z tazni, zmienil ubranie, zdecydowat sig¢
nawigza¢ kontakt z OPS-em czy tez sam zechcial co§ wigcej. Zdarza si¢ tez, ze po
przejsciu kilkunastu kilometréw nie spotykam nikogo i wtedy dziefi dtuzy si¢ w nieskori-
czono$¢. Ale bywa i tak, ze prawie co krok spotykam osobg, z ktéra rozmawiam. A po
pracy, jak kazdy z nas, wracam do domu, do swoich zajeé, rodziny, przyjaciét, catkiem
zwyczajnie...”.

Natomiast wypowiedzi partyworkera byly inspirujace dla streetworkeréw.
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[...] chodze do klubéw i dyskotek juz od okoto dwdch lat i mysle, ze troche juz zrobilem
dobrego [u$miech]. [...] rozdaje przede wszystkim prezerwatywy i ulotki edukacyjno-pro-
filaktyczne. Starzy bywalcy nazywaja mnie ,,Balonik” [$§miech] [...] to mite, Zze jestem
juz rozpoznawalny i kim§ zaufanym, bo to juz méj maty sukces. OczywiScie nie wchodze
z nimi w prywatne relacje, pomimo ze to bardzo trudne, ale mam na to swoje sposoby,
np. ze nie posiadam telefonu komérkowego, kiedy prosza o podanie numeru. Uzasadniam,
ze ceni¢ sobie wolnos$¢. Podajg, zapisujg¢ lub wreczam ulotke z numerami infolinii,
placéwek czy instytucji pomagajacych [...].

Wigkszos$¢ badanych podczas spotkania umawiata si¢ z partyworkerem na
wspolne wyjscie do dyskoteki celem do$§wiadczenia partyworkingu. Réwniez
prowadzono dyskusj¢ dotyczaca szczegéiéw funkcjonowania tej metody.
Mozna byto dostrzec, jak interesujaca metoda stat si¢ partyworking w oczach
streetworerow.

Kolejna osoba badana — partyworker — podzielita si¢g swoim doswiadcze-

niem, zaznaczajac:

Kiedy jestem w klubie, trzymam si¢ kilku zasad, tj. szanuj¢ czyja$ prywatnos¢ i nie
narzucam si¢, nie dajg¢, nie pozyczam pienigdzy, nie przyjmuj¢ napojow alkoholowych
oraz zadnych upominkéw, dbam o wtasne granice. Bez tych zasad moje dziatania nie
miatyby sensu. Chodzg tylko do kilku klubéw, gdzie mamy wyznaczone miejsca. Ostatnio
mieliSmy do$¢ trudng sytuacje, kiedy to dziewczyna w mocnym stanie upojenia alkoho-
lowego przyszta prowadzi¢ rozmowy z nami na temat bezpiecznego seksu. Natomiast jej
partner, bedacy w podobnym stanie, postanowit nas wyrzuci¢ z klubu, z uwagi, iz zabie-
ramy czas jego dziewczynie poprzez tg konwersacje. Jednak blyskawiczna reakcja ochro-
niarzy zakonczyla to przedstawienie. Ale przeciez nikt nie méwil, ze bedzie latwo,
zdarzaja si¢ rozne dziwne sytuacje. JesteSmy przeszkoleni z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, radzenia sobie z trudnym klientem i z wielu innych zagadniefi, ale to praktyka
nas uczy i wzbogaca nasze horyzonty pomagania [...].

Jedna z kobiet badanych, wieloletni pracownik socjalny, krytycznie oce-
niala swoja pracg z osobami uzaleznionymi od alkoholu.

Od diuzszego czasu nie radzg¢ sobie z podopiecznymi, ktérzy maja problem alkoholowy,
praca ,,.btednego kota” mnie deprymuje. A, ze chodz¢ dodatkowo na streetworking i wspo-
magam bezdomnych, a oni zazwyczaj sa uzaleznieni od alkoholu, zaczynam si¢ zastana-
wiaé, czy chwilowo nie odpusci¢ sobie wyjs¢ na patrol. Chyba musz¢ wybrac si¢ na
urlop, bo czuj¢, ze trace charyzme [...].

Kolejna badana podjeta dyskusje dotyczaca jej powotania:

[...] zycie dato mi do§wiadczyé pewnego przetomu, ktéry nazywam ,,nawréceniem”, bo
byto to zwigzane z moja wiara chrzescijaiiska. Pragnienie pomagania ludziom, wpro-
wadzito mnie w §wiat streetworkingu, to jest jakby czg$¢ mnie [uSmiech], to jest misja,
powotanie, to jest méj sens istnienia [u§miech].
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PARTYWORKING
— ZAPOBIEGANIE RYZYKOWNYM ZACHOWANIOM SEKSUALNYM

Omawiajac zagadnienia partyworkingu, majac na uwadze powszechnos¢
w praktyce pewnych tresci, a migdzy innymi przeciwdzialanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym, autorka w tym obszarze sklania si¢ do pewnych
dygresji. Znaczacym powodem jest Swiadomos$¢, ze milczenie jest cichg zgoda
na rozpowszechnianie pewnych szkodliwych praktyk. Zagrozeniem wynikaja-
cym z uprawiania ryzykownych zachowan seksualnych jest zakazenie wirusem
HIV, choroby (infekcje) przenoszone droga ptciowa oraz ,niechciana” cigza.
Wobec wielu zagrozen dla zycia i zdrowia, na jakie narazeni sa mlodzi ludzie
w wyniku ryzykownych zachowan seksualnych, niezbgdne jest systematyczne
prowadzenie badan nad zachowaniami ryzykownymi, ktére powinny stanowié
podstawe do opracowania zalozeri projektéw dydaktyczno-wychowawczych
1 zdrowotno-profilaktycznych, przewidzianych do wdrazania w szkotach,
placéwkach os§wiatowych, placéwkach zdrowotnych, z koniecznos$cia objecia
projektami rodziny.

Szeroko rozumiana profilaktyka ryzykownych zachowari seksualnych powin-
na pojawié si¢ na dlugo przed rozpoczgciem wspdizycia, a wigc — ogélnie
rzecz ujmujac — wyprzedzi¢ potrzeby rozwojowe odbiorcéw. CatoSciowe spoj-
rzenie na seksualno$¢ (w tym na czynniki ryzyka i chroniace przed aktyw-
noscia problemowa) uwypukla potrzebg objecia dziataniami edukacyjnymi row-
niez rodzicéw i wychowawcéw, jako przekazicieli wiedzy i Zrédta wzorcoéw
w zakresie seksualnosci. Dodatkowo, wraz z liderami mtodziezowymi, grupa
ta moze stanowi¢ cenne Zrédto wsparcia w aspekcie realizacyjnym. Wszystko
to powinno skoncentrowac si¢ na podmiotowym traktowaniu odbiorcy, od kt6-
rego w przysztoSci wymagana bedzie samodzielnos$¢ i odpowiedzialnos¢.

W ramach dbatoSci o jako§¢ wychowania edukatorzy powinni podnosic¢
wlasne kompetencje metodyczne i organizacyjne, lecz nade wszystko zachgcac
mtodziez do samodzielnej eksploracji, dyskusji, rozwijania umiejetnosci
psychospolecznych. Jak pisze Wiestaw Sokoluk,

nie mozemy tu jednak przyjmowaé postawy autorytarnej lub misjonarskiej, a zgodnie
z podmiotowym podejsciem do naszego odbiorcy pozostawi¢ mu swobod¢ wyboru, wyboru
sposréd alternatyw wyplywajacych z rzetelnej, dalekiej od indoktrynacji wiedzy. Wyboru
istotnego dla przysziosci — jego przysztosci'®.

13 'W. SOKOLUK, Wychowanie do zycia w rodzinie, Warszawa: Wydawnictwo WSIP 2003,
s. 142.
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Ku zachowaniom antyzdrowotnym, co odnies¢ mozna do zachowar seksual-
nych, kieruje jednostk¢ nadmierny optymizm w ocenie wlasnego zdrowia.
W sferze seksualno$ci bedzie on potggowany przez mechanizmy obronne
i ostabienie kontroli wynikajace z wysokiego poziomu pobudzenia. Nie bez
znaczenia jest tu réwniez (czgsto nieuzasadnione) zaufanie do partnera oraz
inne ,,wyimaginowane zabezpieczenia”'¥. Okazuje sie, Ze jedna z przyczyn
ryzykownych zachowan seksualnych mtodziezy jest cata grupa czynnikéw skon-
centrowanych wokoét dziatan profilaktycznych. Czgs$€ z nich charakteryzuje sige
niedoskonatos$cia merytoryczng, co stanowi barier¢ dla uznania zagrozen za
realne i zbudowania w tym zakresie jasnego pola decyzyjnego. Wzmacniane
jest to nierzadko niedostatkiem przygotowania edukatoréw i szeregiem bledow
popelnianych w fazie planowania i realizacji przedsigwzigc profilaktycznych.
W zwiazku z powyzszymi uwagami pojawia si¢ wiele dylematéw i watpliwosci
co do zasadno$ci niektérych metod i strategii profilaktycznych. Ponadto
dyskusyjne jest, czy wspominajac o skuteczno$ci prezerwatyw w zapobieganiu
zarazeniu si¢ chorobami, konieczne jest rozdawanie tych prezerwatyw. Moze
— majac wiedz¢ o ryzyku, a nie majac Srodkéw zaradczych — sprawi to, ze
ludzie rzadziej beda podejmowaé ryzykowne zachowania seksualne?

REFLEKSJE PRAKTYKA - PRACA CZY PASJA?

Myslac o partyworkingu, mysle o ludziach, do ktérych jest on bezposrednio kierowany,
jest to bowiem praca opierajaca si¢ na kontakcie, w ktérym gtéwnym narzedziem jestem
»ja’ czy tez kazdy partyworker w ogélnosci. Pracy tej nie moge nazywaé tylko praca,
postrzegam ja raczej jako pasje, ktéra wykonuje z potrzeby ducha i checi niesienia
pomocy drugiemu cztowiekowi.

Co jest wazne w tej misji?

Przede wszystkim forma przekazu, jezyk, otwarto$é, cierpliwos$¢, dyskrecja, wiedza,
doswiadczenia w pracy z grupami zmarginalizowanymi, odpowiednie predyspozycje psy-
chiczne, etc. W misji partyworkera ogromna role odgrywa wiara i przekonanie w sens
tego, co robi. Na poczatku trudno oczekiwaé zadowalajacych rezultatéw, czasami trzeba
dtugo czekaé na efekty swojej pracy. Jednak zawsze trzeba ufaé w to, co si¢ robi,
i mys$le¢ pozytywnie. Zmiana w czlowieku nie dokonuje si¢ z dnia na dzief, ale raczej

14 7. 1ZDEBSKI, A. WALENDZIAK, Psychospoteczne i medyczne aspekty epidemii HIV, w:
Z. 1zDEBSKI (red.), Zachowania seksualne kobiet Swiadczqcych ustugi seksualne, mezczyzn
homoseksualnych i osob uzaleznionych od narkotykow, Zielona Géra: Oragon 2000, s.123.
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powoli dojrzewa. Udzielajac wigc jakiekolwiek pomocy, kierujemy wsparcie tak, aby
osoba wspomagana odkryla w sobie sile, na przyklad do zmian na lepsze, poprzez
korzystanie z porad, systemu wsparcia oraz wtasnych zasobéw. Prébujemy wiec zbudowac
»wiez” pozytywnej relacji oraz traktowac¢ wszystkich z réwnoscia i szacunkiem. Co
wiecej, dla partyworkera wspoétpracujacego z mlodzieza wazna jest akceptacja (nie
ocenianie, nie krytykowanie podejmowanych decyzji, motywowanie do rozmowy i zmiany
— w ten sposéb budowane jest zaufanie) oraz solidarno$¢ (wspieranie w dokonywaniu
wyboréw, budowanie zwiazkéw i wigzi z innymi). Niezbedne jest, by da¢ miodym lu-
dziom czas, ktérego potrzebuja. Praca w Srodowisku dyskotekowym nie moze opieraé si¢
na dystansie wobec drugiego cztowieka i wywierania nacisku, dlatego w razie potrzeby
rezygnuje si¢ z dalszych dziatan, aby nie zniechgca¢ miodych ludzi. Towarzyszenie ma
w tym wypadku oznacza¢ takze ,bycie” z druga osoba w momentach dla niej trudnych,
a wiek dojrzewania jest przeciez faza rozwoju, w ktérej dokonuje si¢ samoorganizacja
zycia, budowanie swojej jednostkowej tozsamosci, ksztaltuje si¢ patrzenie na S$wiat.
Mtodzi ludzie poszukuja inspiracji, wzoréw do nasladowania, przyjaznej rozmowy i te
rzeczy moga staé sig¢ silg partyworkingu. Analizujac dalej, dochodz¢ do wniosku, ze
ktérakolwiek z form odmiany streetworkingu zostanie zastosowana, zawsze begda one
rézni¢ si¢ od stacjonarnych form pomocy, w ktérych to klient zwraca si¢ o porade czy
wskazéwke w podejmowaniu dalszych dziatan. W pracy ,outreach” zatozeniem
~pomagacza” jest, ze osoba, z ktdéra si¢ rozmawia, moze potrzebowa¢ pomocy lub ze
istnieja sfery, w ktérych ona sobie nie radzi. Wymaga to oczywiscie wczes$niejszej
rozmowy i niejednokrotnego spotkania.

Podsumowujac, nie kazdy przeciez chce i moze by¢ partyworkerem czy
streetworkerem, poczynajac od prozaicznych spraw, takich jak miejsce i go-
dziny pracy, po obawy o wlasne bezpieczefistwo fizyczne czy granice osobis-
tego terytorium psychologicznego. To wszystko musi by¢ naturalne: strdj,
sposéb moéwienia, tatwos¢ nawigzywania kontaktéw w sytuacjach, w ktérych
to my jesteSmy ,,intruzami”. Zwyczajnie trzeba to w sobie mie¢ i to lubié'®.

POLITYKA REDUKCIJI SZKOD — KONTROWERSYINA POLEMIKA

Redukcja Szkdéd odnosi sig do strategii, programéw i praktyk, ktérych
celem jest ograniczenie szkéd zwiazanych z uzywaniem §rodkéw psycho-
aktywnych w populacji oséb niemogacych lub niechcacych zaprzestaé uzy-
wania. Podstawowymi cechami definiujacymi [to pojecie — A. Sz.] sa: sku-
pianie si¢ bardziej na zapobieganiu szkodom anizeli uzywaniu narkotykéw
w ogole oraz skupianie si¢ na osobach uzywajacych narkotykéw. Na temat
redukcji szkdéd zaczeto czesto dyskutowaé wowcezas, gdy odkryto zagrozenie

15 E. BIELECKA, K. KASZEK, Dom Powrotu, streetworking — spotecznosé¢ terapeutyczna —
reintegracja spoteczna, w: BIELECKA (red.), Streetworking — teoria i praktyka, s. 100.
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zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ HIV wsréd oséb uzywajacych narkotykéw
droga iniekcji. Jednakze podobne podejScie stosowane jest od dawna w wielu
innych kontekstach do szeroko pojetego problemu uzaleznienia od narkoty-
kéw!®. Nalezy podkreslié, iz zwolennicy redukcji szkéd absolutnie nie
neguja celowos$ci prowadzenia dziatan zmierzajacych do osiagnigcia absty-
nencji narkotykowej, zdajac sobie sprawg z tego, ze abstynencja jest jedyna
w pelni skuteczna metoda wyeliminowania szkéd zwiazanych z uzywaniem
narkotykéw. Jednak idea calkowitej eliminacji Srodkéw odurzajacych z zycia
spotecznego okazuje si¢ niemozliwa do spetnienia, dlatego podejscie na-
stawione na redukcj¢ szkdd, nie negujac dazenia do abstynencji, ustala prag-
matyczna hierarchi¢ celéw, stawiajac na pierwszym miejscu realne do osiag-
nigcia cele krétkoterminowe. Zapobieganie i leczenie zakazenia wirusem HIV
znaczaco zalezy od Srodkéw redukcji szkdéd przyjetych przez poszczegdlne
panstwa. Redukcja szk6d moze by¢ szeroko rozumiana, jako redukcja szkdéd
zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z braniem narkotykéw. Zatem krajowe
prawo karne powinno uzupetniaé strategie redukcji szkdd i programy z nimi
zwiazane. Prawo karne nie powinno ,,przeszkadzac”, ale utatwiaé ograniczanie
zakazen HIV i zapewniaé opieke¢ oraz leczenie zwiazane z zakazeniem HIV
osobom, ktére biora narkotyki. Jednak jak wynika z badan, prawo karne dele-
galizuje posiadanie strzykawek i promuje akcje policji wymierzone w osoby
biorace narkotyki. Ponadto prawo to moze wywota¢ wsrdd bioracych narko-
tyki strach przed korzystaniem z leczenia lub z innych ustug zdrowotnych,
sktaniajacych do niebezpiecznych praktyk i ryzykownych zachowai.

W Polsce ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
jest podstawa prawna kontrolowania posiadania narkotykéw i Swiadczenia
leczenia substytucyjnego w kraju. W obecnej sytuacji akt ten jest szczegdlnie
restrykcyjny w odniesieniu do posiadania narkotykéw. W art. 45 tej ustawy
przewidywane sa kary za ,,utatwianie” i ,,umozliwianie” uzycia narkotykéw.
Interpretujac wprost ten zapis, mozna by na jego podstawie karaé realizatorow
programéw wymiany igiet i strzykawek, gdyz wydanie czystej igly i strzy-
kawki z cala pewnoscia utatwi czy umozliwi przyjecie narkotyku. Jednoczes-
nie ta sama ustawa wymienia ,,ograniczanie szkéd zdrowotnych spowodowa-
nych uzywaniem Srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych” jako

16 Czym jest redukcja szkéd? Stanowisko International Harm Reduction Association,
http://www.narkomania.org.pl/czytelnia/dzialania-z-zakresu-redukcji-szkod-polsce-europie
(dostep: 10.10.2013).
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jeden z najwazniejszych elementéw polityki paristwa w zakresie zwalczania
narkomanii.

Programy redukcji szkdd skupiaja si¢ na szkodach zwiazanych z konsump-
cja narkotykéw i przeciwko nim sa skierowane. Szkody te moga mie¢ charak-
ter zdrowotny, spoteczny, ekonomiczny lub mieszany. Moga one dotyczy¢ po-
szczegoblnych jednostek, danego Srodowiska lub calego spoteczeristwa. Mini-
malizacja ryzyka wystapienia tych szkéd jest podstawowym, nadrzgdnym celem
programéw 1 strategii redukcji szkéd. Dopiero na drugim miejscu znajduje sig¢
cel w postaci abstynencji narkotykowej'’.

Generalnie idea prowadzenia dziatafi profilaktycznych przez partyworkeréw
jest zazwyczaj réznie odbierana: (1) jako program majacy na celu promocj¢
zdrowia i bezpiecznej zabawy wSsrdd spolecznosci klubowej, (2) jako kwestig
,bezpiecznego brania”. Stad tez programy wymiany igiet i strzykawek, po-
dobnie jak i inne dziatania prowadzone pod szyldem ,,redukcji szkéd”, budza
wiele kontrowersji. Sprzeciwy dotycza gléwnie dzialan na rzecz pomocy
w uzywaniu nielegalnych narkotykéw: czysta igta i strzykawka ulatwiaja
przyjecie nielegalnie zakupionego i nielegalnie posiadanego narkotyku. W pu-
blicznym odczuciu taka pomoc bywa traktowana jako nieetyczna, sprzeczna
z polityka antynarkotykowa, a niekiedy nawet z prawem. Niepodwazalny jest
fakt, ze zapewnienie osobom uzywajacym narkotyki tatwiejszego dostgpu do
sterylnych igietl i strzykawek sprzyja ograniczeniu zakazeniami chordb prze-
noszonych przez krew, w tym HIV/AIDS, a takze znacznie ulatwia kontakty
uzaleznionych z serwisami medycznymi czy terapeutycznymi, co réwniez
wplywa na decyzje o leczeniu i rehabilitacji i je umozliwia. Wsréd zalet
programéw wymiany igiet i strzykawek nalezy zauwazy¢, Ze sa one relatyw-
nie latwe i tanie w realizacji. Nie wymagaja zatrudniania wysoko kwalifiko-
wanych specjalistéw (np. lekarzy), cho¢ pracownicy musza by¢ przygotowani
do czego$ wigcej niz tylko do wydania igty i strzykawki. Koszt programu,
ktéry w ciagu roku obejmuje grupe tysiaca klientdw, jest mniejszy niz koszty
leczenia antyretrowirusowego. Biorac pod uwage, ze tylko dwie osoby w wy-
niku korzystania z programu nie zakaza si¢ wirusem HIV i w wyniku tego
zakazenia nie zachoruja na AIDS, mozna powiedzie¢, ze realizacja programu
jest ,,optacalna”.

'7 Problematyka redukcji szkéd w polskim prawodawstwie dotyczqcym narkomanii na tle
porownawczym, http://www.pum.edu.pl/_data/assets/pdf_file/0012/13251/54-02-18.pdf (dostep:
11.10.2013).
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W ramach programu redukcji szkéd zwiazanego z uzywaniem narkotykow
mozna dostrzec, ze charakteryzuje si¢ on duzym pragmatyzmem. Wynika to
ze $wiadomoSci, ze bez wzgledu na rozwigzania prawne i jako$§¢ dziatan
w zakresie profilaktyki, duza grupa ludzi uzywa narkotykéw w sposéb szkod-
liwy dla siebie i otoczenia. Osoby te nie chca lub nie sa w stanie z tego zre-
zygnowal. PrzeSwiadczenie to sktania przedstawicieli tego nurtu do podjecia
takich dziatan, aby uzywanie narkotykéw odbywato si¢ w sposéb jak najbar-
dziej bezpieczny. Natomiast dla przedstawicieli programéw redukcji szkéd sa-
mo uzywanie narkotykdw ma znaczenie drugorzgdne wobec szkodliwych skut-
kéw, jakie z niego wynikaja. Redukcja szkdéd jest wigc nie tylko troska
o jakos¢ zycia osoby uzaleznionej, to réwniez wynik ekonomicznego rachun-
ku strat 1 zyskéw, uwzgledniajacego takze interesy szerszej spolecznos$ci
1 calego spoteczeristwa.

PODSUMOWANIE

W Polsce metoda partyworkingu/streetworkingu jest jeszcze malo roz-
powszechniona, pomimo ze istnieje potrzeba prowadzenia tego typu dziatan.
Tradycyjne funkcjonujace instytucje pomocowe nie maja mozliwoSci dotarcia
do niektérych oséb ,,wypchnigtych” poza margines. Zasadne jest wigc pro-
pagowanie i upowszechnianie streetworkingu i jego odmian, gdyz zwiazane
jest to z doskonaleniem oraz podnoszeniem jego jakoSci i efektywnosSci. Nie
ulega watpliwosci, ze streetworking stanowi wazny element w systemie insty-
tucji pomocy spotecznej. Nawet pokusi¢ si¢ mozna o stwierdzenie, Zze W nie-
dalekiej przysztosci ta ,,outreachowa” metoda wspdlpracy stanie si¢ jednym
z najwazniejszych narzgdzi w rekach instytucji pomocowych. Podobnie jak
zawdd lekarza, zawdd streetworkera/partyworkera, cho¢ jeszcze nierozpozna-
walny w gronie niespecjalistow, ma szansg¢ sta¢ si¢ zawodem zaufania publicz-
nego. Zaufanie to ma zardwno wymiar wewngtrzny (zaufanie migdzy street-
workerem/partyworkerem a osoba wspomagana), jak réwniez zewngetrzny (mig-
dzy instytucja pomocy spotecznej a Srodowiskiem lokalnym). W obu przy-
padkach zaufanie to zdaje si¢ budowaé pozytywna relacj¢ migdzy stronami.

Podsumowujac podjeta problematyke, metodg outreachowa mozna ujaé jako
dobry przyklad platformy taczacej dzialania organizacji pozarzadowych oraz
organizacji sektora publicznego. Wyjscie ,,do klienta” jest nowatorskim ujgciem
pracy z osobami wymagajacymi wsparcia i moze przetamaé powszechnie panu-
jace przekonanie o biurowej pracy pracownika pomocy spoteczne;j.
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PARTYWORKING JAKO ODMIANA STREETWORKINGU.
REFLEKSYJNY DYSKURS PRAKTYKA

Streszczenie

Celem artykutu byto zobrazowanie dziatalnosci partyworkera, oparte na percepcji samego
praktyka. Przedstawiony w nim zostat zarys problematyki partyworkingu jako nowoczesnej
odmiany streetworkingu, ktdra staje si¢ coraz czestszym przedmiotem zainteresowar instytucji
pomocy spotecznej. Intencja autorki byto zasygnalizowanie pewnych obszaréw dziatan party-
workeréw, dostrzeganych przez praktyka. Poruszane kwestie uzyto jako prowokacje dla ,,poma-
gaczy” celem pogtebienia ich wtasnych refleksji oraz wnikliwej i wielowymiarowej interpre-
tacji. Stad tez celowym zabiegiem byta prezentacja innowacyjnej metody streetworkingu oraz
eksploracja indywidualnych doS§wiadczen. Autorka porusza tez kwestie¢ dotyczaca polityki
redukcji szkdd, ktéra obecnie wzbudza wiele kontrowersji w polskim prawodawstwie.

Stowa kluczowe: partyworking, partyworker, streetworking, streetworker, dziatania, praktyk,
redukcja szkdd, praca.



