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Spotecznos¢ wspotczesnego Swiata przechodzi proces globalizacji, proces stopnio-
wego zblizenia krajow i narodow. Jednoczes$nie ludzie majg tendencj¢ do zachowania
tozsamosci etnicznej, kultury narodowej, zwyczajow i tradycji ludowych. To pragnienie
tozsamosci narodowej jest realizowane przez taka spoteczng instytucj¢ spoteczenstwa,
jak rodzina.

Wysoki poziom stanu ekonomicznego, korzystny klimat spoteczno-psychologiczny
rodziny determinuja postgpujacy rozwoj narodu i panstwa. Uznajac ten zwigzek, wspot-
czesna polityka Republiki Kazachstanu ma na celu wspieranie instytucji rodziny. Kaz-
dego roku kraj obchodzi Dzien Rodziny. W 2016 r. opracowano ,,Koncepcje polityki
rodzinnej i genderowej Republiki Kazachstanu do 2030 roku”.

Monografia M.P. Kabakovej ,,Psychologiczne cechy kazachskiej rodziny” — to
pierwsza fundamentalna praca w Kazachstanie po§wigcona problemowi badania cech
relacji w kazachskich rodzinach z perspektywy nauk psychologicznych. Nalezy zauwa-
zy¢, ze kazachska rodzina, jako przedmiot badan psychologicznych, nie byta wczesniej
poddana interdyscyplinarnym badaniom.

Celem pracy bylo zbadanie i ukazanie psychologicznych cech wspodtczesnej kazach-
skiej rodziny.

Nowos$¢ naukowa badania polega na tym, ze po raz pierwszy przeprowadzono ba-
danie empiryczne réznych typoéw kazachskich rodzin. Po raz pierwszy takze wojskowa
kazachska rodzina zostata wzicta jako przedmiot badan.

Jednym z dziatan niepodlegtego Kazachstanu byto opracowanie programu powrotu
do ojczyzny repatriantdw, potomkow tych Kazachow, ktorzy zostali zmuszeni do opusz-
czenia ojczyzny. Monografia przedstawia badania rodzin repatriantéw, ktore do tej pory
nie byly przedmiotem analizy naukowej w Kazachstanie.

Strukturalnie i merytorycznie monografia jest zorganizowana w nastepujacy sposob.
Pierwszy rozdziat jest zatytulowany ,,Etnopsychologiczna analiza malzenstwa i relacji
rodzinnych Kazachow”. Ten rozdziat zawiera 4 punkty:
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1. Rodzina jako instytucja etnicznej socjalizacji jednostki;

2. Cechy etnopsychologiczne stosunkéw matzensko-rodzinnych u réznych narodow
/na przyktadzie Kazachéw, Uzbekoéw, Kirgizow, Tatarow, Baszkirow/;

3. Cechy etnokulturowe instytucji matzenstwa i rodziny u Kazachow;

4. Koncepcyjny schemat badania spoteczno-psychologicznych cech relacji miedzy-
ludzkich w kazachskiej rodzinie.

Pierwszy rozdziat zawiera dogl¢bna analiz¢ badan historycznych i etnograficznych
instytucji malzenstwa i rodziny wérod Kazachow. W tym rozdziale zamieszczono row-
niez wiele materialdw na temat etnopsychologicznych cech matzenstwa i relacji rodzin-
nych wérod takich narodow tureckiej grupy jezykowej, jak Kirgizi, Uzbekowie, Baszki-
rowie i Tatarzy.

Etnografowie odkryli, Ze przedstawiciele narodow Azji Srodkowej i Kazachstanu
nie mieli oficjalnej rejestracji malzenstwa. Poniewaz wigkszo$¢ tych ludéow to muzul-
manie, matzenstwo bylo zawierane zgodnie z kanonami religijnymi islamu. Zostato ono
zarejestrowane przez przedstawiciela duchowienstwa — mutte, ktory wzmocnit matzen-
stwo, czytajac specjalng modlitwg. Nowoczesne formy malzenstwa pojawity sie juz
w Zwigzku Radzieckim.

Monografia zawiera szczegotowy opis tradycji narodowych wéréd ludow Azji Srod-
kowej. Waznym miejscem w opracowaniu jest opis zwyczajow i tradycji narodowych
Kazachstanu. Na przyktad opisuje zwyczaj znany w kazachskich rodzinach, by ich pierw-
sze dziecko byto wychowywane przez dziadkow. Obecnie ten zwyczaj, cho¢ nie w wie-
lu rodzinach, ma swoje zastosowanie.

W kazachskich rodzinach od momentu urodzenia z najmtodszym synem tworzy si¢
szczegdlny zwiazek. Zgodnie z tradycjami narodowymi, najmlodszy z synéw w przy-
szlosci bedzie odgrywat role ,,glowy” domu i to najmtodszy syn pozostanie z rodzicami
do konca zycia.

Kobiety kazachskie, w porownaniu z kobietami z ludow Azji, zawsze miaty wigksza
swobodg¢ dziatania. Przede wszystkim wynikato to z faktu, ze kobiety, w oparciu o ce-
chy koczowniczego stylu zycia, musiaty wykonywa¢ wiele prac domowych. Po drugie,
islam miat niewielki wptyw na koczownicze zycie Kazachéw. Kazachskie kobiety ode-
graly znaczaca rol¢ w spoleczenstwie. Historia opisuje przypadki, w ktorych kazachskie
kobiety wraz z me¢zczyznami braly udziat w dziataniach wojennych. Fakty sa znane,
gdy kobiety pehity rolg glowy klanu i kierowaty stanem.

Osobliwo$cig matzenstwa i relacji rodzinnych wsrod Kazachow jest obecno$é usta-
nowionego w przesztosci zakazu matzenstw z krewnymi do siddmego pokolenia, ktory
nadal obowiazuje. Postepowanie rozwodowe moze nastapi¢ na wniosek jednego z mat-
zonkow. Wsrod Kazachoéw forma poligamicznego matzenstwa byla rzadka, poniewaz
tylko bogatych me¢zczyzn byto sta¢ na takie malzenstwo.

Wraz z uzyskaniem niepodlegltosci Kazachowie zaczgli wykazywac wigksze zainte-
resowanie historig swoich obywateli, aktywnie zaczeli ozywiaé zapomniane tradycje
narodowe 1 obrzedy. W tej chwili podtrzymywanie narodowych tradycji i obyczajow
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jest postrzegane przez Kazachow jako przejaw patriotyzmu. W czasach, gdy Kazachstan
byt czg$cia Zwiazku Radzieckiego, przestrzeganie tradycji narodowych uznawano za
przejaw ,,pozostatosci przesztosci”.

Autorka poruszyta takie problemy wspotczesnego Kazachstanu, jak wzrost liczby
rozwodow, spadek liczby matzenstw, wzrost relacji konfliktowych w sferze matzenskiej
i rodzinnej. Monografia przedstawia wiele materiatdéw z licznych badan zagranicznych
majacych na celu zbadanie problemu socjalizacji osobowy. Wyniki tych badan sugeruja,
ze jednym z gldwnych czynnikéw socjalizacji jednostki jest rodzina.

Wspotczesna polityka Kazachstanu ma na celu duchowy rozwoéj §wiadomosci spote-
czenstwa, ktory jest Sci§le zwigzany z poczuciem tozsamosci narodowej. Autorka po-
piera stanowisko, ze rozwdj tozsamos$ci narodowej nastepuje poprzez zachowanie w ro-
dzinie narodowych zwyczajow i tradycji.

W zwiazku z tym autorka proponuje zbadanie cech charakterystycznych kazachskich
rodzin w kontek$cie tozsamos$ci narodowej. Wedlug autorki rodzina jest takim $rodo-
wiskiem etnokulturowym, w ktorym odbywa si¢ formacja w aspekcie plci i tozsamosci
etnicznej.

Pod koniec pierwszego rozdziatu przedstawiono konceptualny schemat relacji inter-
personalnych w kazachskiej rodzinie.

Drugi rozdziat nosi tytut ,,Badanie empiryczne etnicznych i spoteczno-psycholo-
gicznych cech matzenstwa i relacji rodzinnych Kazachow”. Ten rozdzial autorka po-
dzielita na trzy punkty:

1. Program badan empirycznych;

2. Metody badania stosunkow matzenskich i matzensko-rodzinnych;

3. Wyniki analizy porownawcze;j.

Badanie skladato si¢ z 2 etapow. W pierwszym etapie badania empirycznego wzigly
udzial 204 pary malzenskie. Program badawczy obejmowat zestaw znanych technik psy-
chodiagnostycznych, a takze opracowang przez autorke skale satysfakcji matzenstwa.

Monografia przedstawia wyniki badan dla kazdego rodzaju kazachskich rodzin. Ana-
liza tych wynikoéw wykazata, ze w miejskich kazachskich rodzinach matzonkowie wy-
kazuja wysoki poziom konsekwencji w ocenie znaczenia komunikacji interpersonalne;.

Dla miejskich Kazachow bardzo wazna jest obecnos¢ wygodnej i intymnej atmosfe-
ry w rodzinie. W tych rodzinach miejskich najcze¢stszymi przyczynami konfliktu sa pro-
blemy zwigzane z rodzicielstwem i alokacja zasoboéw finansowych.

Wsrod mieszkancoOw wsi rodzina jest oceniana przede wszystkim z punktu widzenia
moralnego i emocjonalnego wsparcia.

W rodzinach wojskowych oboje matzonkowie sa bardzo zadowoleni z matzenstwa.
W tych rodzinach mezowie stawiajg si¢ na pierwszym miejscu w rodzinie. Zony woj-
skowych rowniez stawiaja swojego meza na pierwszym miejscu. W skali warto$ci ro-
dzinnych w rodzinach wojskowych sfera seksualna zwigzku zajmuje ostatnie miejsce.

Jak wspomniano powyzej, od czasu niepodleglosci Kazachstan realizuje program
powrotu etnicznych Kazachow do ich ojczyzny. Obecnie istnieje duza liczba Kazachow,
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ktorzy powrdcili do swojej historycznej ojczyzny. Znaczaco zwigkszylta si¢ liczba za-
wieranych miedzy nimi matzenstw. W zwigzku z tym autorka wlaczyta do programu
badanie cech rodzin repatriantow.

Wyniki badan wskazuja, ze znaczace miejsce w rodzinach repatriantow zajmuje sfe-
ra relacji z krewnymi i przyjaciéimi, a takze kwestie wychowania dzieci. W rodzinach
repatriantow dla m¢zoéw wazna jest ich rola jako ojca. Dla repatriantek wazna jest rola
urzeczywistnienia si¢ jako matki. W systemie wartosci rodzinnych seksualna sfera re-
lacji zajmuje ostatnie miejsce.

Badanie wykazato, ze dla kazachskich me¢zczyzn kwestia przywodztwa, takze w ro-
dzinie, jest wazna. Dla wigkszosci kazachskich mezczyzn w stosunkach rodzinnych ich
rodzice, krewni, przyjaciele maja ogromne znaczenie. Analiza danych z badan wykaza-
fa, ze relacje z rodzicami i krewnymi zajmuja znaczace miejsce w rodzinie.

Celem drugiego etapu analiz byto zbadanie systemu wartosci i idei dotyczacych ro-
dziny osoéb niezameznych. Ankieta objegta 623 uczniow szkdt podstawowych i 600
uczniow szkot $rednich. Badanie wykazato, ze wsrod mlodych ludzi gltéwne pozycje
w skali warto$ci zyciowych zajmuja rodzina i rodzice. Gléwnymi motywami co do za-
warcia malzenstwa dla mtodych ludzi sa mito§¢, wzajemne zrozumienie, podobienstwo
zainteresowan i wartosci.

Stabym punktem badania jest zastosowanie technik psychodiagnostycznych opra-
cowanych przez rosyjskich psychologdéw. Ten zestaw technik ma na celu przeprowadze-
nie badan na rosyjskiej probie. Relacje w kazachskich rodzinach, szczegdlnie w rodzinach
repatriantdOw, znacznie r6znig si¢ od relacji w rosyjskich rodzinach. Biorgc pod uwage
obecno$¢ cech etnopsychologicznych w kazachskich rodzinach, zastosowanie zestawu
technik opracowanych za granica nie pozwala na uzyskanie wiarygodnych wynikow.

Opracowanie nie zawiera wynikow badania zwigzkéw rodzinnych, takich jak zwig-
zek miedzy synowg a tesciowa, relacje miedzy rodzicami i krewnymi matzonkow, ktore
sa czg$cig opracowanego przez autorke konceptualnego schematu relacji migdzyludz-
kich w rodzinie kazachskiej.

Nalezy zauwazy¢, ze monografia zawiera doglgbng i kompleksowsq analize zar6wno
teoretycznych stanowisk zagranicznych, jak i krajowych oraz badan eksperymentalnych
z r6znych dziedzin nauki. Autorka opracowala zalecenia metodologiczne dotyczace roz-
woju kompetencji psychologicznych w zakresie relacji interpersonalnych i rodzinnych,
a takze rekomendacje dotyczace ksztaltowania gotowosci do zycia rodzinnego wsrod
wspotczesnej mtodziezy.

Monografia przedstawia istotne do podjgcia tematy badan spoteczno-psychologicz-
nych w dziedzinie matzenstwa i relacji rodzinnych.
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