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ZNACZENIE KIEROWNICTWA DUCHOWEGO
BL. KS. MICHALA SOPOCKI
DLA DYNAMICZNEGO URZECZYWISTNIENIA
WOLI BOZEJ PRZEZ SW. S. FAUSTYNE KOWALSKA

THE SIGNIFICANCE OF THE SPIRITUAL DIRECTION
OF BL. FR. MICHAEL SOPOCKO
FOR THE DYNAMIC FULFILLMENT OF GOD'S
WILL BY ST. SR. FAUSTINA KOWALSKA

Abstract. Spiritual direction in the relationship of Bl. Fr. Michael Sopocko and St. S. Faustina is
a clear example of the effective cooperation of God, the spiritual director, and the person benefiting
form the service. The Saint’s confessor has shown three stages of spiritual development, discovery,
and fulfillment of God’s will. The first is to keep external precepts and laws in which God’s will is
revealed. The second is to discover, discern, and follow inner inspirations. The third is to put ourself
at God’s total and unconditional disposal. At each stage, the desire of self-offering as a sacrifice, like
Jesus Christ, increases. The role of the spiritual director is also increasing, who not only supports the
discernment of God's will, assists in recognizing the deception of the enemy of the soul, helps to
avoid mistakes, supports in difficult experiences and times of trials, but also helps in choosing the
best way to implement God’s plans.The purpose of this article is to provide practical guidance and
ways to apply them in spiritual direction to the service-giver and the person taking benefits from this
form of assistance on the way of sanctification.
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Znane s3 rézne ujecia kierownictwa duchowego, definicje, sposoby i formy jego
praktykowania. Spotyka si¢ je u ojcéw pustyni, starcow wspierajacych adeptéw
mniszego zycia, czy w zyciu monastycznym, jako juz powszechng i utrwalong pra-
ktyke'. Obecnie takze wielu duchownych i §wieckich, zwlaszcza zaangazowanych
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"Por. T. MERTON, Kierownictwo duchowe i medytacja, Krakéw 2010, s. 9-18.
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we wsp6lnoty formacyjne, szuka pomocy w tym zakresie. Znalezienie jednak kierow-
nika duchowego moze stanowié sporg trudno$é?.

Istnieje mnéstwo publikacji traktujacych na temat kierownictwa duchowego.
Bezposrednio zaangazowany w nie jest Bog, pierwszy i gléwny kierownik duszy,
ktéry poprzez Ducha Swietego ksztaltuje cztowieka na wzér Jezusa Chrystusa.
Osoba podejmujaca postuge kierownika duchowego zajmuje pozycje pomocnicza,
jako narzedzie Bozego dziatania, stanowigc pomoc w rozeznaniu woli Bozej w zy-
ciu osoby podazajacej za prowadzacym ja Bogiem’.

Relacja ks. Michata Sopoc¢ki i s. Faustyny Kowalskiej stanowi przyktad
skonkretyzowanej adaptacji do§wiadczenia KoSciota w tym zakresie i ukazuje
koncepcje kierownictwa zawierajaca i jednocze$nie stanowiaca klucz, wedtug
ktérego ks. Michal Sopocko rozpatrywatl postgpy w zyciu duchowym s. Faustyny.
Wszystko to dokonywalo si¢ w czasie trwania relacji kierownictwa duchowego,
ale nie bez wptywu pozostaje uprzednio zdobyta wiedza i dos§wiadczenie duchowe
zaréwno ludzkiego kierownika, jak i osoby korzystajacej z jego postugi®.

1. PRZYGOTOWANIE BE. KS. MICHALA SOPOCKI DO KIEROWNICTWA
WZGLEDEM SW. S. FAUSTYNY KOWALSKIEJ

Do pierwszego spotkania migdzy ks. Michatem i s. Faustyna doszto w czerwcu
1933 r. w Wilnie, na Antokolu. Do tego czasu ks. Michal Sopo¢ko osiagnat juz
wiek niemal 45 lat (ur. 1 listopada 1888 na Juszczewszczyznie). Ukonczyl szkote
(1906 r.), przez rok pracowat jako nauczyciel w szkole parafialnej (1907-1908),
za co pozniej byl sadzony przez witadze carskie. Ukonczywszy edukacje na po-
ziomie gimnazjalnym wstapil do seminarium duchownego (1910-1914). Pod-
czas studiéw zmarta mu matka. Po §wigceniach kaptanskich zostal wikariuszem
w parafii Taboryszki, gdzie pracowal duszpastersko i prowadzit budowe dwéch
kaplic. Od 1918 roku miat kontynuowac studia, ale przeszkodzita mu w tym woj-
na bolszewicka. Od 1919 r. byt kapelanem wojskowym w Warszawie, a pdzniej
w Wilnie. Wéwczas zmarl mu réwniez ojciec. Potem pelnit postuge kapelana na
Powazkach w Warszawie. Wtedy wznowil studia na Uniwersytecie Warszawskim.

2 Por. J.W. GOGOLA, Kierownictwo duchowe, Krakow 1999, s. 7-8; J.S. PLATEK, Sprawowanie
Sakramentu Pokuty i Pojednania, Czgstochowa 2001, s. 560-564.

3 Por. M. KOWALSKA, Sakrament pokuty w Zyciu $w. Siostry Faustyny, wyd. II, Krakéw 2005,
5. 79; Por. Sw. SIOSTRA FAUSTYNA KOWALSKA, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, wyd. 11,
Krakéw 2012 (dalej: DZ), 145.

* Por. I.R. BAR, Przewodnik dla spowiednikéw zakonnic. Wskazania prawne i duszpasterskie,
Warszawa 1986, s. 18-21, 24-28; J.W. GOGOLA, Kierownictwo duchowe, s. 63-108; P. ROSTWOROWSKI,
Kierownictwo duchowe, Krakow 2012, s. 22, 28-29.
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Réwnolegle od roku 1922 podjat studia pedagogiczne w Pafstwowym Instytucie
Pedagogicznym. W roku 1923 ukonczyt studia teologiczne z tytutem magistra,
obroniwszy prac¢ z teologii moralnej. W 1924 ukonczyt dwuletnie studium
pedagogiczne. W czasie studiow budowat takze ko$ciét pod wezwaniem Kré-
lowej Korony Polskiej w Warszawie na Marymoncie. Tegoz roku zostal przenie-
siony do Wilna, gdzie byt kierownikiem tamtejszego Rejonu Duszpasterstwa
Wojskowego oraz inicjatorem odbudowy kosciota garnizonowego $w. Ignacego.
Byt takze mocno zaangazowany w duszpasterstwo mtodziezy. Réwnolegle kon-
tynuowat studia z teologii, a 1 marca 1926 roku uzyskat tytul doktora teologii
na Wydziale Teologicznym w Warszawie, na podstawie dysertacji pt. Etyka
rodziny w prawodawstwie polskim. W 1927 roku zostal nominowany przez arcy-
biskupa Romualda Jatbrzykowskiego ojcem duchownym w Metropolitalnym
Seminarium Duchownym w Wilnie. Od 1928 r. pracowat takze jako zastepca pro-
fesora w Katedrze Teologii Pastoralnej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie. Ukonczyt budowe kosciota §w. Ignacego i petnit
funkcje proboszcza tamtejszej parafii. Nastgpnie w 1929 roku zostat zwolniony
z funkcji proboszcza i kierownika Rejonu Duszpasterstwa Wojskowego w Wilnie.
Otrzymat trzyletni urlop od obowigzkéw duszpasterskich w wojsku. W tym
czasie podrézowat w celach naukowych, religijnych i turystycznych po krajach
Europy zachodniej. Odwiedzit takze Rzym i Watykan. Po pieciu latach postugi
zostat zwolniony z funkcji ojca duchownego w Metropolitalnym Seminarium
Duchownym w Wilnie, nastepnie zwolniono go takze z duszpasterstwa wojsko-
wego w roku 1932. 17 stycznia 1933 roku zostal mianowany spowiednikiem
zwyczajnym siostr ze Zgromadzenia Matki Bozej Milosierdzia w Wilnie. Tu takze
w czerwcu 1933 roku spotkat s. Faustyne Kowalska i podjat si¢ jej kierownic-
twa duchowego. Ten fakt nie pozostaje bez znaczenia. W czasie sprawowania
tegoz kierownictwa ks. Sopocko zatroszczyl si¢ o wymalowanie obrazu Pana
Jezusa Mitosiernego wedtug wizji i opisu siostry Faustyny (1934 r.). Uzyskat
habilitacje po obronie pracy: Cel, podmiot i przedmiot wychowania duchowego
wedtug Mikotaja Eeczyckiego’. Gruntowna wiedza z tej dziedziny okazata si¢ by¢
pomocna w postudze kierownika duchowego mistyczki. Habilitacja zostata
pézniej nostryfikowana na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Stefana Bato-
rego w Wilnie, gdzie zostat tez docentem. Dalsza jego praca po§wiecona byta
zglebianiu tajemnicy Mitosierdzia Bozego i jego propagowaniu®. Jednak

% Por. H. CIERESZKO, Kalendarium zycia Blogostawionego Ksiedza Michata Sopocki, w:
M. SOPOCKO, Dziennik, oprac., wstep i przypisy H. Ciereszko, Biatystok 2012, s. 26.

® H. Ciereszko, Kalendarium, s. 30, H. CIERESZKO, Zycie i dziatalnosé¢ ksiedza Michata
Sopocki (1888-1975). Petna biografia Apostota Mitosierdzia Bozego, Krakéw 2006, s. 164, 171;
Dziennik, s. 88; H. CIERESZKO, Droga swigtosci ks. Michata Sopocki, Krakow 2004, s. 45-46;
H. CIERESZKO, Zycie i dziatalnosé, s. 21, 29; H. CIERESZKO, Wprowadzenie, w: Dziennik, s. 10, 65;
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przygotowanie do postugi kierownika duchowego s. Faustyny nie ograniczato si¢
jedynie do zdobywania wiedzy z dziedziny pedagogiki i teologii. W swoim dzien-
niku duchowym zapisat: ,,Praca w seminarium na stanowisku ojca duchownego
bardzo mi si¢ podobata i odpowiadata moim uzdolnieniom i sktonno$ciom. Na ra-
zie nie bylem ku temu przygotowany, ale wkrétce oczytalem si¢ i przyzwyczaitem.
Widziatlem wptyw na alumndéw i kochatem ich oraz czutem ich pod tym wzgledem
wzajemno$¢”’. Praktyka kierownictwa duchowego w seminarium (1927-1932) po-
zwolita mu dostrzec potrzebg uzupelnienia koniecznej wiedzy z dziedziny zycia
duchowego i nabrania sprawnosci w jej stosowaniu®. Pézniej, juz pod wptywem
s. Faustyny, zdat sobie sprawe z tego, ze cho¢ o mitosierdziu Bozym wspominat
w kazaniach, rozmyslat na rekolekcjach i podczas modlitw, to nie rozumiat znacze-
nia tej prawdy ani nie wnikal w jej tres¢, tj. ze stanowi ono najwyzszy przymiot
dziatalno$ci Boga na zewnatrz. To odkrycie sktonito go do pogtebionych badan
nad tym zagadnieniem’.

Siostra Maria Faustyna Kowalska miata juz za soba 28 lat zycia. Przyjeta chrzest
w 1905 roku, a w wieku siedmiu lat przezyta pierwsze doswiadczenie mitosci Bozej
i zaproszenie do zycia doskonalszego'’. W roku 1914 przyjeta I Komuni¢ Swigta''.
Do szkoty chodzita niecate trzy lata (1917-1920), w wieku szesnastu lat podjeta
pracg jako pomoc domowa w Aleksandrowie L.6dzkim. Po powrocie do Glogowca
(1922 r.) zakomunikowata rodzicom zamiar wstapienia do zakonu, co spotkato si¢
ze stanowczym sprzeciwem. Opuscita jednak dom rodzinny i wyjechata do L.odzi,
a potem do Warszawy z zamiarem wstapienia do zakonu po tym, jak bedac na
balu w parku ,,Wenecja” doswiadczyta wizji przynaglajacej do tego kroku (1924)"%.
Wstepnie przyjeta do Zgromadzenia Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia, pracowata
jeszcze rok na tzw. ,,wiano”. Ostatecznie wstapita do klasztoru 1 sierpnia 1925 r.
Przeszta droge formacji zakonnej w postulacie i w nowicjacie, przy obtczynach
otrzymatla imi¢ zakonne: siostra Maria Faustyna (1926 r.), a pierwsze $luby czaso-
we zlozyla w 1928 r. Przebywata na kilku placéwkach. W zakonie przechodzita

A. DRAGAN, Z misjqg Bozego Mitosierdzia. Szkice btogostawionego ksigdza Michata Sopocki,
Warszawa 2008, s. 25.

" M. SoPoCKO, Dziennik, s. 87-88.

8 H. CIERESZKO, Zycie i dziatalnosé, s. 155-162.

o Tamze, s. 97-98.

0 por DZ, 22; DZ, 7; Wspomnienia o swigtej Siostrze Faustynie Kowalskiej ze Zgromadzenia Matki
Bozej Mitosierdzia, praca zbiorowa, opr. M.E. Siepak, Krakéw 2013 (dalej: Wspomnienia), s. 265; Por.
E. CZERWINSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, Warszawa 2001, s. 19; E.K. CZACZKOWSKA, Siostra
Faustyna biografia swigtej, Krakéw 2012, s. 20.

'por. DZ, 22; Wspomnienia, s. 265; E.K. CZACZKOWSKA, Siostra Faustyna, s. 28-30.

12 por. DZ, 23; 9; Listy swietej Siostry Faustyny, opr. B. Piekut, wyd. II, Krakéw 2005 (dalej:
Listy), s. 7-8; Wspomnienia, s. 265; E. CZERWINSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 32-33; E.K.
CZACZKOWSKA, Siostra Faustyna, s. 46.
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zwykta droge formacji pod okiem mistrzyn, spowiednikéw i rekolekcjonistow.
W ich postudze widziata dorazng pomoc samego Boga, ale nie miala kierownika
duszy. W Plocku otrzymata pierwsza wizje Jezusa Mitosiernego i polecenie na-
malowania obrazu (22 lutego 1931 r.), a takze podjecia staran o ustanowienie
$wicta Mitosierdzia Bozego'”. Od tego momentu mozna méwi¢ o rozpoczeciu jej
misji prorockiej. W czasie rekolekcji przed trzeciag probacja, podczas spowiedzi
u ojca Edmunda Eltera — jezuity, otrzymala potwierdzenie nadprzyrodzonego
charakteru swych objawien'*. W roku 1933, w czasie rekolekcji o§miodniowych
przed $lubami wieczystymi, pierwszy raz spowiadata si¢ u o. J6zefa Andrasza SJ,
a 1 maja tegoz roku ztozyta Sluby wieczyste w Krakowie. Nastepnie zostata
skierowana do pracy w Wilnie".

2. RAMY CZASOWE I FORMY KIEROWNICTWA DUCHOWEGO

W czerwcu 1933 r. s. Faustyna spotkata po raz pierwszy ks. Michata Sopocke.
Podejmowat on wéwczas obowiazki spowiednika zwyczajnego (tygodniowego)
w Zgromadzeniu Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia. Faustyna w sposéb naturalny
zostata jego penitentka, z czasem miatl on sta¢ si¢ takze jej kierownikiem ducho-
wym. Zobaczylta go juz wczedniej w wizji, w ktérej Pan Jezus zapewnit ja, ze
otrzyma w nim pomoc i kierownika duszy. ,,Oto wierny stuga Méj, on ci dopo-
moze spetni¢ wole Moja tu na ziemi”'®. Wizja ta miala miejsce 1 maja 1933 r.
w dniu §lubéw wieczystych w Krakowie'’. Od tego czasu ujeta go w modlitwie.
Poczatki relacji w kierownictwie byty trudne dla obu stron. Kiedy ks. Sopoc¢ko
ustyszat od Faustyny, ze zna go z wizji, zlekcewazyt jej wyznanie i poddat prébie.
Polecit szuka¢ innego spowiednika. Siostra Faustyna okazata postuszenstwo i za
pozwoleniem przetozonej podjeta takie starania. Po pewnym czasie wrdcita
1 o$wiadczyta spowiednikowi, ze zniesie wszystko, ale nie odejdzie juz od niego.
Woéwezas ks. Sopocko zasiggnal opinii na jej temat u przetozonej Ireny-Marii
Krzyzanowskiej oraz zlecit badania pod wzgledem zdrowia fizycznego i psychicz-
nego. Opinia psychiatry, dr Heleny Maciejewskiej wykazywala, ze Faustyna cieszy

13 por. DZ, 25; Wspomnienia, s. 266.

“Ppor. DZ, 25; Wspomnienia, s. 267; por. E. ELTER., w: Wspommnienia, s. 69-70; por. E. CZERWINSKA,
Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 88-94.

15 Por., DZ, 26; Wspomnienia, s. 267; E. CZERWINSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 94-106.

16 Por. DZ, 240 z przypisem.

7 Por. DZ, 263; por. E. CZERWINSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 103-106; por. Dziennik,
s. 98; M. SOPOCKO, Wspomnienia, s. 53; Szerzej o pierwszym spotkaniu: H. CIERESZKO, Ksigdz Michat
Sopocko apostot Mitosierdzia Bozego, Krakow 2004, s. 27-28.
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si¢ doskonatym zdrowiem psychicznym. Pozostate opinie réwniez byty bardzo
pozytywne. W czasie spowiedzi s. Faustyna odstonita ks. Michalowi swoja dusze.
Spowiedzi stawaty sie coraz dtuzsze, wiec ks. Sopocko zabronit jej opowiadac
o swoich przezyciach. Zamiast tego polecit spisywac je w dzienniczku, a potem
czytat jej zapiski. Wiosng 1934 r., Faustyna spalita jednak dzienniczek, poniewaz
data si¢ zwie$¢ ztemu duchowi udajacemu aniota §wiattosci. Ks. Sopoc¢ko pole-
cit jej odtworzenie dzienniczka'®.

W czasie pobytu Faustyny w Wilnie kierownictwo duchowe miedzy ksiedzem
Michatem Sopocka a siostrg Faustyng miato charakter bezposredni. Trwato od
czerwca 1933 r. do 21 marca 1936 r., potem wyjechata ona do Warszawy. Nastepnie
25 marca na pobyt staly trafita do Walendowa. Wtedy relacja kierownictwa przy-
brata forme¢ korespondencyjna. Dzigki temu zachowato si¢ 19 listow s. Faustyny do
ks. Sopocki 1 7 listow ks. Michata do niej, sg to listy powstate w latach 1936-1938,
jako korespondencja z Warszawy, Walendowa i Krakowa. Najwigcej listéw pochodzi
z Krakowa, gdzie Faustyna przechodzita leczenie w szpitalu i ostatecznie zmarta.
Ks. Sopoc¢ko odwiedzat jg kilka razy osobiScie w Krakowie. Przegladat wtedy
jeszcze zapiski, rozmawiali i mieli mozliwo$é pozegnania sig'”.

W calej korespondencji, analizie Listow i Dzienniczka, nie spotkamy stow
lekcewazenia dotyczacych rozméwcy, zadnej niestosownosci albo zbytniej po-
ufatosci. Znajduja si¢ natomiast zwroty petne szacunku i zyczliwosci, zapewnienia
o wzajemnej modlitwie, troski i ciepla w relacji, ktora jest czysta i klarowna.
Relacja miedzy nimi uwzglednia status kaptana i teologa, spowiednika i ojca
duchowego, przewodnika i kierownika duszy. Ksiadz Michal Sopoc¢ko traktuje
siostr¢ Faustyne¢ jako penitentke, osobe korzystajaca z postugi kierownictwa
1 siostre zakonng. Ona za$ traktuje go jak spowiednika i kierownika, czy tez ojca
duchowego™. Oboje $cisle wspétpracuja z Bogiem, ktéry jest Mistrzem i gtéw-
nym Kierownikiem Duchowym. Spowiednik i penitentka zostali odpowiednio
przygotowani do swojej roli i zadania poprzez wczesniejsze doSwiadczenia na
drodze zyciowej, prowadzeni przez Boga do czasu spotkania si¢ ze soba. Etap
jednoczesnego spowiednictwa i kierownictwa duchowego przebiegal bardzo

18 Por. M. KOWALSKA, Sakrament pokuty w Zyciu sw. Siostry Faustyny, wyd. II, s. 86-89;
E. CZERWINSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 105; E.K. CZACZKOWSKA, Siostra Faustyna,
s. 205; M. SopocCko, Wspomnienia, s. 54; H. CIERESZKO, Ksigdz Michat Sopocko, s. 29-31; DZ, 6;
E. CZERWIKNSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 108-109.

19 Por. J. MACHNIAK, Wprowadzenie, w: Listy, s. 11-13; por. H. CIERESZKO, Ksigdz Michat
Sopocko, s. 30; E. CZERWINSKA, Sw. Faustyna Helena Kowalska, s. 161-162; E.K. CZACZKOWSKA,
Siostra Faustyna, s. 318.

2 Por. J.S. PLATEK, Sprawowanie Sakramentu Pokuty i Pojednania, wyd. II poszerzone, Czgsto-
chowa 2001, s. 553-560.
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dynamicznie, a pdzniej kontynuowany byt w formie listownej. Owoce tej
wspotpracy zauwazalne sg takze po $mierci Faustyny w dalszej pracy podej-
mowanej przez ks. Sopocke'.

3. DYNAMIKA KIEROWNICTWA DUCHOWEGO
A DYNAMIKA URZECZYWISTNIENIA WOLI BOZE]J

Kierownictwo duchowe ks. Sopoc¢ki wobec s. Faustyny opierato si¢ na trzech
stopniach pelnienia woli Bozej. Wyjasnit jej to ks. Sopocko podczas jednej ze
spowiedzi: ,,pierwszy [stopien] jest ten, kiedy dusza peini wszystko to, co jest
na zewnatrz zawarte przez nakazy i ustawy; drugi stopien jest ten, kiedy dusza
1dzie za natchnieniami wewnetrznymi i petni je; trzeci stopien jest ten, ze dusza,
zdana na wole Boza, pozostawia Bogu swobod¢ rozporzadzania soba i Bég

czyni z nig, co Jemu si¢ podoba, jest narzedziem ulegtym w Jego reku”*.

1. Pierwszy stopien pelnienia woli Bozej: zewnetrzne nakazy i ustawy

Od momentu kiedy ks. Michat Sopocko 1 s. Faustyna Kowalska nawiazali
wspotprace w kierownictwie duchowym, w Dzienniczku, w Listach oraz w relacji
0s6b trzecich nie ma ani jednej wzmianki o jakimkolwiek powazniejszym naru-
szeniu przez penitentke jakiejkolwiek z zewnetrznie weryfikowalnych zasad
wynikajacych z Bozych przykazan, prawa naturalnego, prawa kanonicznego, re-
guty albo konstytucji zakonnych, woli przetozonych koscielnych i zakonnych,
czy nawet prawa cywilnego™. Ksigdz Sopocko stwierdzil, Ze ,,przewaznie nie
byto materii do rozgrzeszenia, a nigdy nie obrazita Boga grzechem cigzkim”*',
Nieco inaczej wyrazit si¢ jej krakowski spowiednik, o. J6zef Andrasz SJ, zau-
wazajac, ze ,,i ona miala swoje mate grzeszki, ktére si¢ jej od czasu do czasu
zdarzaly, czy w mowie, czy w stosunku do bliznich, czy pewne odruchy matych
niecierpliwosci, drobnych préznosci, czy jakiej§ niedoktadno$ci w pracy... nie
ulega watpliwo$ci. Spowiadata si¢ z nich, serdecznie Boga przepraszata, ale
dzwigata si¢ z nich energicznie. Wspomina o tym w swoim pamig¢tniku. I cho¢

2 Por. Listy, 1-191.

2pz, 443-444; tamze, przyp. 178, s. 261; Listy, 131; Por. T. HAIDUK, Pomoc kierownictwa
duchowego w podejmowaniu decyzji, w: Sztuka kierownictwa duchowego. Poradnik, red. J. Augustyn,
Krakow 2013, s. 333-334

2 Wspomnienia; por: KKK 1949-1986, 2070-2082. Szerzej o postuszenstwie w zyciu konsekro-
wanym: J.W. GOGOLA, Oddani Bogu. Teologia i duchowos¢ zycia konsekrowanego, Krakéow 2013,
s. 138-155.

2 Wspomnienia, s. 53.
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od czasu do czasu im jeszcze ulegata, bo §wieto$¢ nawet heroiczna na tym
Swiecie nie jest jeszcze §wigtoScia nieba, to jednak tych uchybien byto coraz
mniej 1 byty coraz drobniejsze. Natomiast coraz pigkniej rozwijaly si¢ w niej
§liczne kwiaty cn6t”™. Sama za$ pisata o sobie w Listach, ze jest wierng cérka
Koéciota i nie odstepuje ,,na wlos” od $wigtego postuszenstwa*®. W petni postuszna
byta woli biskupa w sprawach zaktadania nowego zgromadzenia, czekala na wa-
runki zewnetrzne oraz pozwolenie. Uznawala, ze gdzie jest wyrazna wola Boza,
tam nie istnieje zadna przeszkoda, ,,ani zdrowie, ani éluby”27.

Zamyst opuszczenia obecnego zakonu nie byl podyktowany checia ucieczki
przed obowigzkami wynikajacymi z reguly zakonnej, natomiast byt szczerym
pragnieniem spelnienia woli Bozej w sprawie zaktadania nowego zgromadzenia,
zgodnie z poleceniem Pana Jezusa. Ostatecznie jednak pozostata do konca zycia
w zgromadzeniu macierzystym. Mimo tego, ze zdobyta wszystkie zgody i po-
zwolenia, pozostal ostatni warunek natozony przez ks. Sopocke, dotyczacy
otrzymania wyraznego rozkazu, aby opusci¢ zgromadzenie. Nigdy go nie otrzy-
mata®. W sytuacjach bardziej zawitych co do rozeznania woli Bozej kierowata
si¢ w decyzjach i postgpowaniu tym, jak postapitby Jezus w takim przypadku.
Starata si¢, aby kazda stykajaca si¢ z nig osoba mogta doswiadczy¢ Bozego
mitosierdzia okazanego czynem, stowem i goragca modlitwa. Gdyby miaty poja-
wi¢ si¢ trudnosci, przeciwno$ci albo upokorzenia, postanowita, ze nie bedzie
dochodzi¢ przez kogo one przychodza, ale odpowie nowym wybuchem plomienia
mitosci ku Bogu Ojcu tak, jak widziala to u Jezusa, ktéry w ten sposéb postepowat
wobec dusz”. Norme dla jej postepowania stanowi to, co rozpoznawata w spo-
sobie dziatania i w postawie samego Jezusa, ktérego poznawata w medytacji
Ewangelii i w osobistych do§wiadczeniach.

2. Drugi stopien pelnienia woli Bozej: postuszenstwo Jego natchnieniom

Wedlug s. Faustyny, podazanie za natchnieniami Bozymi wymaga stalej
czujnos$ci i wierno$ci. Mato jest [takich] dusz, ktére bylyby zawsze czujne na
Boze natchnienia, a jeszcze mniej jest takich, ktére by za nimi szty z wiernoécia™.
W odréznieniu od stopnia pierwszego, gdzie zewngtrzne nakazy i prawa s dos¢
jasne, na drugim stopniu natchnienia nastreczajg sporo trudno$ci, poniewaz
wymagajg rozeznawania. Podobnie i objawienia, ktére u Faustyny czgsto wystepuja.

Pierwszy opisany przez nig przypadek konieczno$ci rozeznawania natchnien

» Tamze, s. 67-68; J. ANDRASZ, Mitosierdzie Boze, ufamy Tobie!, Krakéw 1947, s. 11-15.
2 Listy, 143.

2" Tamze, 184.

2 Por. Wspomnienia, s. 60; J.R. BAR, Przewodnik dla spowiednikow zakonnic, s. 70-71.
» Listy, 38.

0Dz, 138
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i objawien dotyczyt ustyszanego gtosu Boga w wieku siedmiu lat. Bylo to za-
proszenie do zycia bardziej doskonalego, jednak nie zawsze wtedy umiata by¢
Mu postuszna®. Jak sama napisata, nie spotkata wéwczas nikogo, z kim mogta-
by te sprawy skonsultowa¢ i wyjasni¢. Kolejny przypadek pojawit si¢ w wieku
osiemnastu lat. Powstal wtedy konflikt miedzy Bozym zaproszeniem wstapienia
do zakonu a zdecydowanym sprzeciwem rodzicéw. Helena prébowata wéwczas
zagluszy¢ Bozy glos oddajac si¢ rozrywkom, préznosci, unikajac wewngetrznie
Boga’®. Jednakze wizji Jezusa, udzielonej jej podczas balu, nie byla w stanie juz
zignorowac¢, kiedy ustyszala stowa: ,,Dokad cie cierpial bede i dokad Mnie
zwodzi¢ bedziesz?” oraz innych, wypowiedzianych do niej nieco pdzniej:
,Jedz natychmiast do Warszawy, tam wstapisz do klasztoru”*. Postuszna temu
poleceniu wyjechata z domu natychmiast, bez pozegnania z rodzicami, pami¢tajac
ich kategoryczny sprzeciw. Na tym etapie mozna wyrézni¢ kilka powodéw,
ktére pozwolity jej rozezna¢ i przedlozy¢ wolg¢ Boga ponad postuszenstwo
rodzicom: otrzymywane od dtuzszego czasu ponaglenia, coraz intensywniejsze
ich przezywanie, bezsensowno$¢ dalszego zagtuszania ich i ucieczki przed nimi,
drastyczna forma wizji w punkcie kulminacyjnym, autorytet Zrédta, ktéry upatry-
wala w Jezusie oraz fakt osiagniecia petnoletnosci, co z kolei pozwalato na
podejmowanie samodzielnych decyzji zyciowych™. Decyzja o wstapieniu do
zakonu doczekata si¢ kolejnych potwierdzen. Po dotarciu do Warszawy, modlita
si¢ przez wstawiennictwo Matki Bozej o $wiatto, co dalej robié. Ustyszala
»glos”, ktory kazat jej pojecha¢ do pewnej wioski. Na miejscu zastata doktadnie
to, co bylo jej zapowiedziane i znalazta bezpieczny nocleg®. Nazajutrz wrécita
do Warszawy i znéw modlita si¢ o ,,dalsza wole Boza”. Podczas Mszy §wietej
otrzymata polecenie, aby podej$¢ do konkretnie wskazanego jej ksiedza (Jaku-
ba Dabrowskiego). W ten sposéb Helena od stuchania ,,gtosu” przechodzi
przez sakramenty (Eucharystia i spowiedz) do weryfikacji wprost przez kapta-
na, w ktérym rozpoznaje dziatajacego Chrystusa. Jak polecit ,,glos”, odstonita
przed nim dusze, a on powiedziat jej, co ma dalej czynié¢®®. Tak trafita do furty
klasztornej Zgromadzenia Siéstr Matki Bozej Milosierdzia przy ul. Zytniej 3/9.
Tam Matka przetozona, Michaela Moraczewska, wystata ja do kaplicy, gdzie
miata zapytaé ,,Pana tego domu”, czy ja przyjmie. On przyjal, a przetozona to
potwierdzita. Byt to kolejny etap rozeznawania i wéwczas zauwazyla nie tylko
scista wspolprace kaptana w konfesjonale z Jezusem, ale takze przetozonej

3 Tamze, 7.

32 Tamze, 8-9.

33 Tamze, 10.

3% Por. T. HAIDUK, Pomoc kierownictwa duchowego w podejmowaniu decyzji, s. 334-335.
¥ Dz, 11.

36 Tamze, 12.
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w podejmowaniu decyzji’’. Przedstawiony ciagg wydarzen wskazuje na we-
wnetrzng jednosé, konsekwencje¢ 1 weryfikacje objawiajacej si¢ woli Bozej po-
przez: wewnetrzne natchnienia i objawienia (glosy), wskazania kaptana, zgodnosé
zapowiedzi z zastang pdzniej rzeczywistoscig oraz przelozong zakonng. Weryfi-
kacja odczytywania woli Bozej nastgpowata etapowo, w trakcie podazania za
przychodzacymi wskazéwkami®®. Podobnie weryfikacja natchnien moze tez
przybra¢ inng forme¢. Po trzech tygodniach od wstapienia do zakonu nastgpito
zderzenie Heleny z zastang rzeczywisto$cia. Okazato sie, ze w klasztorze jest
mato czasu na modlitwe i wtedy pojawila si¢ u Heleny mys$l o przejsciu do za-
konu o S$ciSlejszej obserwancji. My$l ta utrwalita si¢ na tyle, Zze postanowita
powiedzie¢ o tym przetozonej i wystgpi¢. Okoliczno$ci nie pozwolity na to,
zeby porozmawia¢ z nig natychmiast. Modlila si¢ zatem o §wiatlo i poznanie
woli Bozej w tej sprawie, ale go nie otrzymata. Zamiast tego wzmagal si¢ nie-
pokdj, niezadowolenie i udreka. Dopiero wowczas ukazato si¢ jej oblicze Jezusa
udreczonego i zbolatego, oraz gltos méwiacy, ze taka oto wyrzadzi mu krzy-
wde, jesli opusci ten zakon, bo to tu zostalta wezwana, a nie gdzie indziej, i to
wtasnie tu Pan Jezus przygotowat jej wiele task. Nastepnego dnia potwierdzit to
spowiednik, a od tego momentu pojawit si¢ u Heleny spokdj i poczucie szczgscia
oraz zadowolenie®. To kolejny sposéb na odréznienie pokusy od Bozego na-
tchnienia®.

Pézniej nauczyta si¢ rozeznawania natchnien i objawien przez weryfikacje
negatywng. Natchnienia i objawienia moga wprowadza¢ pozorna sprzecznos$¢.
Po $lubach czasowych Pan Jezus kazatl s. Faustynie p6j$¢ do przetozonej i po-
prosi¢ o pozwolenie na to, zeby przez siedem dni mogta nosi¢ wtosiennicg i raz
w nocy chodzi¢ do kaplicy na modlitwe. Spotkata si¢ wowczas z odmowa prze-
lozonej. Faustyna z wyrzutem zwrdcita si¢ do Pana Jezusa, ze kaze jej o to prosié,
a potem nie otrzymuje zezwolenia. Jezus wyjasnil, ze nie zada od niej samych
umartwien, tylko postuszenstwa, przez ktére oddaje Mu chwate i sobie zaskarbia
zastugi*'. Tego typu sytuacje pojawiaty si¢ pézniej wielokrotnie, jednak juz na
tym etapie rozpoznala, Ze realizacja natchnien jest uzalezniona od zgody przeto-
zonych, poniewaz ta jest jednym z kryteriow spelniania woli Bozej. Wola Boza
w koncu i tak spelnita si¢ zgodnie z Jego zamystem. To, co wydaje si¢ przeszkoda,
ostatecznie moze okaza¢ si¢ Srodkiem do celu, powodowa¢ wzrost duchowy

7 Tamze, 13-14.

38 Biblia zawiera kryteria rozeznawania prawdziwosci proroctw, ktére przez analogie mozna
zastosowaé takze w tym miejscu. Por. Pwt 13,2-6; 18,15-22; Jr 28,1-17; 1Krl 17,1-24; 18,20-46.

¥ Por. DZ, 18-19.

40 por. J.R. BAR, Przewodnik dla spowiednikow zakonnic, s. 70-71; 1. LOYOLA, Cwiczenia du-
chowe, ttum. M. Bednarz, Krakow 2010, s. 112-123.

! por. DZ, 28.
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1 przynosi¢ zastuge oraz Boza chwale. Sprzecznos¢ okazuje si¢ by¢ pozorna, a wy-
nikaé moze z niepelnego poznania planu Bozego, znanego w pehi jedynie Jemu**.
W kolejnym przypadku Faustyna otrzymata zgode tylko czeSciowa. Miata prosic
o pozwolenie na odprawianie godzinnej adoracji i drogi krzyzowej przez dziewigc
dni. Otrzymata jednak zgodg¢ na adoracje, o ile jej pozwoli czas poza obowigzkami,
a nie na cala godzing. Réwniez i tu okazata postuszenstwo™. Jeszcze inny przypa-
dek ukazuje sytuacje, kiedy inicjatywa wychodzi od przelozonej, ale nie zgadza
si¢ z natchnieniami i wola Boza. Przetozona polecita pojecha¢ Faustynie na wy-
cieczke do Kalwarii, a Jezus uznat, Ze przyniesie jej to szkode duchowa. Wszystko
bylo juz zaplanowane, wiec Faustyna modlita si¢, aby Jezus sam tak sprawy
utozyt, zeby do wycieczki nie doszto. Tak tez si¢ stato™.

Faustyna otrzymywala takze rady dotyczace kryteriéw rozeznawania natchnien,
jak dystansowanie si¢ wobec poruszen wewng¢trznych, méwienie o wszystkim
spowiednikowi, odrzucanie ich natychmiast, gdyby nie zgadzaty si¢ z duchem
Kosciota, bo znaczy to, ze pochodza od Ztego. Miala je ignorowac, jesli nie odno-
sityby si¢ do dobra wszystkich dusz, albo jakiej$ duszy szczegdlnej. Innym razem
polecano jej zachowywac pokorg i spokéj. Miata tez postepowaé na wzdér wdowy
ewangelicznej i czyni¢ dobro, aby kazdy, kto do niej przyjdzie, odszedt uszcze-
sliwiony. Miata zachowywac¢ spokdj dzigki prostocie i pokorze oraz si¢ nie
trwozy¢™®. To wszystko powigkszato wachlarz narzedzi rozeznawania natchnien
Boga i Jego woli, ale nie wyczerpywalo spektrum mozliwosci. W koncu wyznata
konieczno$¢ otrzymania pomocy w rozeznawaniu natchnien przez spowiednika,
czy tez kierownika duchowego. W swoim Dzienniczku napisata tez, ze dusza
wierna Bogu nie moze sama rozstrzyga¢ swoich natchnien i musi poddawac je
pod kontrole bardzo dobrze wyksztalconego i madrego kaptana. Dopdki si¢ nie
upewni co do ich pochodzenia, niech im nie dowierza. Niech tak postepuje nie
tylko co do natchnien, ale i co do task, aby nie narazi¢ si¢ na powazne straty*.
Owszem, dusza moze odrézni¢ fatszywe natchnienia od Bozych, ale nadal wy-
maga ostrozno$ci wobec rzeczy budzacych watpliwo$ci. Stwierdzita nawet, ze
,,BOg lubi i cieszy sie, kiedy dusza nie dowierza Jemu samemu dla Niego samego;
dlatego ze Go kocha, to jest ostrozna i pyta si¢, i sama szuka pomocy, aby
stwierdzi¢, czy to naprawdg Bog jest, co w niej dziata. A utwierdziwszy si¢ przez

2 por. I. LOYOLA, Cwiczenia duchowe, s. 230-238
3 Por. DZ, 32.

4 por. tamze, 64.

4 por. tamze, 55.

4 por. tamze, 139.
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swiattego spowiednika, niech bedzie spokojna i odda si¢ Bogu wedtug Jego
wskazéwek”*.

Siostra Faustyna bata si¢ ztudzen do tego stopnia, ze wiele task tracita. Bog
wtedy pociagat ja tak mocno, ze nie byla w stanie Mu si¢ oprze¢. Pograzat ja w tak
glebokim pokoju, ze nawet gdy chciata wzbudzi¢ w sobie watpliwosci, zwyczajnie
nie mogla tego uczyni¢, bo mito§¢ Boza zalewata jej dusze. Taki nadprzyrodzony
pokéj nadal jej nie wystarczat jako kryterium. Tu znéw wyraznie podkreslata
rolg kierownika duszy, ks. Michata Sopoc¢ki, w rozsadzaniu tych natchnien i obja-
wien. Stwierdzita, ze Jezus upominatl jg za wszelkie uchybienia wobec kierow-
nika duszy, poniewaz traktowat je jako uchybienia wprost przeciw sobie®. Zda-
rzato sie, ze z jednej strony Faustyna otrzymywata od Jezusa bardzo jasne zadania
do wypetnienia, a z drugiej petnienie woli Bozej uniemozliwialy pietrzace si¢
trudnos$ci. W takiej sytuacji Faustyna zapewniata Pana Jezusa, ze uczyni wszystko,
co bedzie mozliwe, proszac jednocze$nie o Jego obecnos¢ i dodanie mocy, ponie-
waz sama z siebie jest bezsilna®. Poglebiajaca si¢ zazytos¢ z Jezusem wiazata sie
z ponoszeniem coraz wigkszych ofiar zwigzanych z wypetnianiem woli Bozej,
podejmowanych dobrowolnie i §$wiadomie. Podczas jednej z adoracji Pan zazadat
od niej, aby oddata Mu si¢ jako ofiara poprzez pewne cierpienie, majace stac si¢
wynagrodzeniem za uchybienia popetniane w domu, gdzie aktualnie przebywata
(Warszawa). Zostalo jej ukazane, przez co miataby przechodzié, tj. ze nie beda
uznane jej dobre intencje, ze przyjda na nig posadzenia i niedowierzania, ze
doswiadczy upokorzen, przeciwnosci i innych jeszcze rzeczy, o ktérych wspomina,
ale nie dookresla w tekScie Dzienniczka. Wizja przypominala jakby ciemng burzg
z piorunami, ktére czekaly tylko na jej zgode. Chociaz musiata wyjs$¢ z kaplicy,
wizja ofiary nie opuszczala jej, poniewaz jeszcze nie wyrazita w sposéb zdecy-
dowany swojej zgody i przyjecia jej ani tez wyraznie nie odméwita Jezusowi.
Chciata zdac¢ si¢ na wole Jezusa we wszystkim, czymkolwiek zechce ja doswiad-
czy¢. Jednak On dat jej pozna¢, ze koniecznym jest, aby sama dobrowolnie si¢
zgodzila i przyjeta ofiare z pelna Swiadomoscig. Inaczej nie miataby ona zadnego
znaczenia. Cata moc tej ofiary zawiera si¢ wlasnie w dobrowolnym akcie zgody
wyrazonym wobec Niego. Jednocze$nie Jezus dat jej jasno poznaé, ze zgoda lub
jej odrzucenie lezy catkowicie w jej mocy. Wéwczas Faustyna przyjeta ofiare
z ufnoscia w Jego dobro¢ i wyrazita zgode na wszystko, cokolwiek Jezus zechce
na nig zesta¢. Wtedy poznala, ze przez ten akt oddata Bogu wielka chwate¢. Po
tym bardzo szybko spetnito si¢ wszystko, co bylo jej przedstawione. Nie opisata

ol Tamze, 139.
8 Por. tamze, 143, 145.
4 Por. tamze, 154.



ZNACZENIE KIEROWNICTWA DUCHOWEGO BL. KS. MICHALA SOPOCKI 101

szczeg6low, stwierdzila jedynie, ze bylo tego doktadnie tyle, ile mogta znies¢. Nie
zniostaby ani kropli wigcej™. Byt to jednorazowy akt, majacy jednak ogromne
znaczenie dla trzeciego stopnia petnienia woli Bozej, o czym bgdzie mowa.
Niekiedy s. Faustyna wychodzita z inicjatywa podj¢cia ofiary zast¢pczej, ale
zawsze za zgoda Jezusa i spowiednikéw. Tak byto chociazby w przypadku przy-
jecia pokusy do samobdjstwa, ktdrg cierpiata jedna z jej wychowanek w domu
warszawskim. Faustyna przyjeta zamiast niej meki 1 wielkie cierpienie przez
siedem dni. Zaznaczyta tez, ze czesto bierze na siebie udreki wychowanek®'. Inng
sytuacje opisuje list z 22 kwietnia 1937 r. kiedy to ks. Sopo¢ko wspomnial
Faustynie o ks. Henryku Werynskim, ze mogtaby znalez¢ u niego duzo pomocy
i rady. Jednak stwierdzita, ze zna go wewnetrznie i modli si¢ za niego, ale na razie
nie czuje natchnienia, aby szukaé u niego tej pomocy’”. Zaznacza, ze z pewnych
wzgledoéw pragnie si¢ ukry¢, aby jej osoba nie bylta nigdzie eksponowana. Potem
dodaje, ze ujawnianie przed nim lub innymi osobami zrédta inspiracji do krze-
wienia kultu Mitosierdzia Bozego moze zaszkodzi¢ sprawie. Decyzj¢ o tym, zeby
si¢ nie ujawnia¢ przed ks. Werynskim, zrezygnowac z jego pomocy i ostatecznie
nie pdj$¢ za sugestig ks. Sopocki w tym przypadku, Faustyna uargumentowata
nie tylko brakiem natchnienia, ale takze przedstawita racjonalne uzasadnienie,
jakim jest troska o dobro sprawy™". Sytuacja, stanowiaca kontrast wobec wymie-
nionej, znajduje si¢ w liscie do ks. Michata Sopocki z 10 listopada 1937 r. Napisata
w nim, ze czuje w sobie silne przynaglenia wystapienia z zakonu macierzystego,
zakladania nowego zgromadzenia i propagowania kultu Bozego milosierdzia,
jednak nie podejmie zadnych dziatan w takim usposobieniu, zeby w po$piechu
nie zaszkodzié¢ sprawie Bozej>*. Tym razem natchnienia i przynaglenia wystepuja
bardzo intensywnie. I wlasnie to jest powodem, zeby podda¢ je chtodnej i racjo-
nalnej ocenie kierownika duszy pod katem dobra sprawy. Faustyna znajdowata
si¢ wowczas w stanie o$lepienia $wiattem Bozym, ktérego moc sprawiata, jakby
byta w ciemnosci. Byta §wiadoma mozliwosci popetnienia btedu z powodu tejze
intensywnos$ci doznan. Prosita jednak kierownika duszy, aby on rozeznawat
sprawe jedynie pod katem szukania woli Bozej, nie baczac na nig sama, ludzkie
mysli, czy cokolwiek innego®. W odpowiedzi otrzymata zalecenie roztropnosci,
spokoju i rozwagi, bo nie ma dziatania Bozego tam, gdzie jest pos$piech. ,,.Lepiej
nic nie robi¢, niz robi¢ co$ zle, albo przez pospiech bez rozwagi pokrzyzowac

30 por. tamze, 190.

31 Por. tamze, 188.

2 Por. Listy, 146.

3 Por. 1. LoYoLA, Cwiczenia duchowe, s. 119.
5% Por. Listy, 154.

35 Por. tamze, 154.
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plany Boze™. Przyjeta te wskazania, co zaowocowato gtebokim spokojem w duszy.
Wyrazita pragnienie, zeby Bo6g dziatat, jak Jemu si¢ podoba. Taka zgoda i za-
cheta otwieraty ja coraz bardziej na wole Boza przyjmowang w spos6b bardziej
wlasciwy trzeciemu stopniowi. Wszystko podsumowata stwierdzeniem: ,.cata ta
sprawa wymaga powolnego dziatania, aczkolwiek powinni§my wspétdziata¢ z ta-
ska Boza, ale nie powinni$my jej wyprzedzaé™’.

Natchnienia Boze domagaja si¢ wspolpracy z ich Dawca. To implikuje obowia-
zek rozeznawania duchowego. Laski Boze sag dawane na konkretny czas i warunki.
Wyprzedzanie taski mogtoby skutkowaé przeprowadzaniem woli wiasnej, a nie
Bozej™. Ujeta to tak: ,,Poznatam jasno, ze w catym dziele tym nie ma nic mojego,
aiw dalszym ciggu Bog sam kieruje dzielem swym, a nas uzywa tylko jako narze-
dzi nieuzytecznych, a méwi¢ to o sobie, bo spostrzegam, ze czasami utrudniam
dziataniu Bozemu przez swojg skwapliwos¢”. Dodata tez: ,,Pomimo jednak tego,
ze sam Bog kieruje dzietem tym, jednak jestesmy obowiazani czyni¢ wszystko,
co jest w naszej mocy, by je pchna¢ naprzéd, choéby trudy nasze pozornie byty
daremne, jednak na nich buduje si¢ dzieto Boze™’. W innym przypadku rozum
i warunki zewnetrzne otwieraly mozliwo$¢ podejmowania dziatania, ktére wyda-
watoby si¢ dobrym. Faustyna jednak tego nie czynila bez jasnego natchnienia
Bozego. Kiedy o. J6zef Andrasz SJ byt chory, Faustyna cierpiata z tego powodu,
ze nie mogta u niego przystapi¢ do spowiedzi, poniewaz wdéwczas byt jej spo-
wiednikiem. Postuge spowiednika w klasztorze petnit biskup Stanistaw Rospond.
Stwierdzita jednak, ze nie czuje natchnienia, zeby z tej taski skorzysta¢. Nie
podata w tym przypadku zadnego uzasadnienia®. W ostatnim swoim liscie do
kierownika duchowego, napisanym po dtuzszej przerwie, 29 kwietnia 1938 r.,
znalazt si¢ zapis z przeprosinami, ze tak dlugo nie pisata. Doznata z tego po-
wodu wyrzutu sumienia podczas Mszy $wigtej. ,,Ot6z postuszna wewnetrznemu
natchnieniu, a wiem, ze jest to wyrazna wola Boza, pragne parg stéw zamienic¢
z Kochanym Ojcem”®'. Wéwczas Faustyna miata catkowitg pewnos¢ co do
woli Bozej wyrazonej w natchnieniu. Nie bylo tu juz miejsca na watpliwosci
czy wahanie. Im wigksza z Bogiem zazylo$¢, tym tatwiej rozpoznaje si¢ Jego
dziatanie. Zrozumienie tego, ze trzeba i§¢ za natchnieniami Bozymi, a nie je
wyprzedzaé, pozwolito Faustynie wej$¢ w trzeci stopief petnienia woli Bozej:

36 Tamze, 158.

7 Tamze, 164.

8 R. GARRIGOU-LAGRANGE, Trzy okresy zZycia wewnetrznego wstepem do Zycia w niebie, thim.
T. Landy, Niepokalanéw 2001, s. 606-611.

% Listy, 187.

% por. tamze, 166.

ol Tamze, 185.
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»pomimo wielkosci tego dzieta zyj¢ jak dziecko w najwiekszej swobodzie ducha

i ustawicznym zatapianiu si¢ w Bogu®.

3. Trzeci stopien: pelna uleglos¢ Bogu

Dzienniczek oraz Listy zawieraja mnéstwo opiséw potwierdzajacych, ze
Faustyna rzeczywiscie i chetnie poddawala si¢ woli Bozej, pozwalala Bogu
dysponowa¢ w sposéb wolny nie tylko soba, ale takze rzeczami, relacjami
oraz wszystkim, co si¢ z nig wigzato. Na drugim etapie petnienia woli Bozej
zaprezentowana zostata sytuacja, kiedy Pan Jezus poprosit Faustyne, aby stata
si¢ ofiarg i podjeta cierpienie wynagradzajace®. Dotyczyto to koniecznosci je-
dnorazowego i konkretnego wyrazenia zgody na natchnienia prowadzace do
podjecia ofiary, ktéra miata sta¢ si¢ wynagrodzeniem za zto w jednym klasztorze.
Byta to zatem konkretna i jednostkowa sytuacja. Na trzecim etapie petnienia
woli Bozej zaproszenie do ofiary dotyczy stanu habitualnego®. Ofiara ta ma
wpisywaé si¢ w istot¢ indywidualnego powotania siostry Faustyny, czego
skutkiem bedzie intymne i trwate zjednoczenie duszy z Bogiem. W czasie trzeciej
probacji Pan Jezus dat jej poznaé, ze pragnie jej ofiarowania, aby mégt z nia
czynié, co Mu si¢ podoba i zawsze bgdzie stawala przed nim jako ofiara. Obja-
wil jej tez, jak bedzie si¢ to realizowaé. Wizja ta ukazywata jej doswiadczenia
przypominajace Jezusa w Ogrdjcu, cierpienia fizyczne i wszystkie okoliczno$ci
majace je potggowac, cierpienia duchowe w calej rozciagtosci oraz takie, o kt6-
rych nikt inny wiedziat nie bedzie, posadzenia i zniestawienia. Stowo ,,ofiara”
miato by¢ odtad jej imieniem®. Nie ma mowy o jakiejkolwiek nieswiadomosci
czy przymusie w podejmowaniu decyzji. Jezus zapewnit ja, ze nawet gdyby
si¢ nie zgodzita na bycie dla Niego ofiara, nadal moze dostgpi¢ zbawienia i nie
zmniejszy task, ktérych chce udziela¢. Nadal bedzie pozostawat w takiej samej
poufatosci z nig i nie zmniejszy si¢ hojno$¢ Boza. Wszystko zalezy od niej i jej
dobrowolnej zgody na te ofiare, przy zachowaniu petnej $wiadomosci umystu,
poniewaz w tym wiasnie akcie $wiadomym i dobrowolnym jest cala moc i war-
to§¢ przed Bozym majestatem®. Ta wyrazona zgoda sprawia, ze nawet gdyby
faktycznie nie zaistnialy wydarzenia przedstawione w wizji, to przed Bogiem sa
one juz jakby dokonane. Swiadome wyrazenie habitualnej zgody stato si¢ aktem
konstytutywnym, fundamentem dalszego wzrostu duchowego, zmierzajacego do

62 Tamze, 164.

% Por. tamze, 190-193.

% R. GARRIGOU-LAGRANGE, Trzy okresy Zycia wewnetrznego wstepem do zycia w niebie, s. 567-569.
% Por. DZ, 135.

% Por. tamze, 136.
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catkowitego poddania si¢ woli Bozej i1 jej wypetniania. Siostra Faustyna opisata
to w nastgpujacy sposob: ,,W tym momencie poznatam, ze wchodz¢ w tacznosé
z majestatem niepojetym. Czuje, ze Bg czeka na moje stowo, na mojg zgode.
Wtem duch méj pograzyt si¢ w Panu i rzektam: Czyn ze mna, co Ci si¢ podoba.
Btagam Cie, o Panie, badZ ze mng w kazdym momencie Zycia mojego”®’. Bez-
posrednio po tym akcie, Faustyna zauwazyla istotng zmiang, dusza jej zostata
pograzona w Bogu i zalana szcze$ciem niemozliwym do opisania. Doznata zje-
dnoczenia, ,,zlania” z Bogiem oraz Bozego upodobania w niej, ,,utoniecia” swej
duszy w Nim. Byta §wiadoma zjednoczenia z Bogiem i szczeg6lnego umitowania.
Dzieki temu mogta z wzajemnoscia kocha¢ swego Pana catg moca duszy. Ta ta-
jemnica zjednoczenia zaowocowala konaniem z mito$ci w Jego spojrzeniu.
Ustyszata tez stowa: ,Jeste$ rozkosza dla serca Mojego, od dzi$ kazdy uczynek,
nawet najdrobniejszy, ma w oczach Moich upodobanie, cokolwiek czyni¢ be-
dziesz”®®. Faustyna poczuta si¢ ,,przekonsekrowana”. Cho¢ na zewnatrz nic sig
nie zmienilo, dusza zostata odmieniona. Odtad zamieszkal w niej Bég z catym
swoim upodobaniem. Nie byla to sprawa uczu¢ ani emocjonalnej ekscytacji, ale
$wiadomie przezywana rzeczywistos¢, ktérej nic przy¢mic¢ nie mogto. Przyszia
tez i pozostata w niej moc i odwaga w duszy. Moc i odwaga okazaly si¢ by¢ nie-
zwykle potrzebne, poniewaz natychmiast po wyj$ciu z adoracji nastapita weryfi-
kacja zgody na ofiare. Spotkata siostre, ktdra zaczeta jg upokarzad i przysporzyla
jej cierpien. Faustyna patrzyla teraz ze spokojem na to, co dotad napawato ja le-
kiem. Przyjeta to wydarzenie z pelnym poddaniem woli Bozej i uznata za okazje
do potwierdzenia swojej decyzji i gotowosci do przyjecia tego, do czego si¢
ofiarowata. Zauwazyta to réwniez matka przetozona, Matgorzata Moraczewska.
Przyznata i dziwila si¢ temu, ze Faustyna jest tak skrupulatnie obserwowana
i oceniana przez wspoétsiostry. Gdyby dotyczylo to innej osoby, nie zwrdcitoby
to niczyjej uwagi, ale poniewaz chodzito o Faustyng, to analizowany byt kazdy
gest, drobnostka i btahostka®. Faustyna natomiast rozpoznawata w nich wolg
Boza, przyjmowata i wypelniata je, wielbiac przy tym Boga. List z 10 maja 1936 r.
zawiera opis pewnego takiego wydarzenia. Pojawila si¢ mozliwo$¢ spotkania
z ks. Michatem Sopocka, ktéry miat by¢ przejazdem przez Warszawe w drodze
do Czestochowy. Wazne byto to dla Faustyny, bo miataby okazje porozmawiac
o istotnych dla niej sprawach z kierownikiem duszy, a nie tylko wymienia¢ listy.
Nie doszto to jednak do skutku. Napisata potem w liscie: ,,widze, ze B6g miat
jakie$ inne plany, skoro Ojciec nie wstgpil. Chociaz mi byto bardzo przykro,

7 Tamze.
o8 Tamze, 137.
% Por. tamze, 138.
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jednak zawsze wielbi¢ Jego $wieta wolg””". Faustyna starata si¢ poznaé plan
Bozy, ktéry wobec niej byl realizowany. Nie probowata przy tym wywiera¢ ja-
kiegokolwiek nacisku na Boga. Widziata ten plan w rzeczach, wydawaloby sie,
bardzo prozaicznych, jak wystanie listu. Tre$¢ jednego z takich zapiskéw doty-
czyla wazacych sie loséw Faustyny co do pozostania w dotychczasowym zakonie
albo opuszczenia go w celu zaktadania nowego, ktéry mial powsta¢ z polecenia
Jezusa. Napisata go 11 kwietnia 1937 r., a zwlekala z wystaniem do 15 kwietnia,
poniewaz czekata na wyrazng wol¢ Boza dotyczaca jego wyslania. Po napisaniu
listu poczuta si¢ bardzo zle, z powodu choroby pluc i potwornego kaszlu. Jej
stan byt tak zly, ze musiata pozosta¢c w 16zku i spodziewala si¢ juz bliskiej
$mierci. Uznala, ze nie jest wola Boga wystanie tego listu, skoro fizycznie jej to
uniemozliwil. Skonczyta nowenne do Ducha Swigtego w tej intencji, zeszta do
kaplicy, przyjeta Komuni¢ Swietg i modlita sie w sposéb odpowiedni trzeciemu
stopniowi petnienia woli Bozej: ,,Jezu, niech Twoja czysta i zdrowa krew zakrazy
w organizmie moim schorzatym, a cialo Twe czyste i zdrowe niech przemieni
moje schorzate ciato i niech zapulsuje we mnie zdrowie i silne zycie — jezeli jest
wola Twoja §wieta, abym przystapita do dzieta tego, a bedzie mi to znakiem wy-
raznym woli Twojej””".

Przyjetego w komunii $wigtej Pana Jezusa traktowata z niezwykta zazyloscia.
Byto to zjednoczenie sakramentalne poprzez Krew i Ciato Panskie, dzieki ktérym
zycie, zdrowie oraz sity plynace z Niego wnikajg i wypetniaja Panska oblubie-
nice. Przy czym trzeba zauwazy¢, ze poprawa stanu zdrowia nie byla celem
modlitwy, a znakiem, wyrazna wskazdwka, swoista formg komunikacji co do
tego, jak ma postapi¢. Odpowiedz przyszta natychmiast. Nagle odczuta jakby
szarpni¢cie w calym organizmie i natychmiast poczula si¢ zupelnie zdrowa,
a oddech byt czysty, jakby nigdy nie dotknigty gruzlicag. Uznala to za wyrazny
znak, ze ma z calg energia przystapi¢ do dzieta. W tym przypadku nie chodzito
o realizacj¢ samych plandw, ale o przejscie do nast¢pnego etapu rozeznawania
tej sprawy. List zostal wystany, a w jego tresci znalazla si¢ prosba do ks. Michata
Sopoc¢ki, zeby on poddal t¢ sprawe pod rozeznanie Kosciota poprzez ks. Biskupa
Romualda Jatbrzykowskiego, ale w zupetnej obojetnosci (wolnosci’) i spokoju,
bez jakiegokolwiek nacisku. Wierzyta, ze Jezus bedzie dziatal w sercu biskupa,
bo ten jest z Nim zjednoczony. Sama za$ jest gotowa przyjac zarzadzenia Kos$ciota
z glebokim spokojem i poddaniem”. Treéci nastepnych listéw wskazywaty na

0 Listy, 19.

7 Tamze, 137.

1. LoYoOLA, Cwiczenia duchowe, s. 27.

3 Por. DZ, 138; por. takze: I. LoYoLA, Cwiczenia duchowe, s. 230-238.
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poglebiajace si¢ zjednoczenie z Jezusem i Jego wolg. ,,Zyje pod Jego wolg.
Zycie moje wewnetrzne jest jak dawniej: cierpienia i krzyze — oto méj pokarm
codzienny. Bez nich zycie nie miatoby warto$ci, cho¢ mi Bog okazatl tak wielka
hojnos$¢ taski swojej. Te doSwiadczenia sg wielkie, ale pomimo wszystko czuje
si¢ na wskro$ dzieckiem Bozym. Niechaj robi ze mng Bdg, co Mu si¢ podoba,
jestem na wszystko gotowa...”. Podobng tre§¢ wyraza rowniez w innych stowach:
,»We wszystkich okolicznos$ciach zgadzam si¢ z wolg Boza i ufam Milosierdziu
Bozemu, ze wszystko bedzie dobrze”. Mozna tu dostrzec wewnetrzny dyna-
mizm objawiajacy si¢ przechodzeniem duszy mig¢dzy ekstremalnymi stanami.
Jednak w kazdym z nich Faustyna pozostawata w petnej dyspozycji wobec Boga:
»Dusza moja zeszta ze szczytéw Taboru do ogrodu Getsemani, ale jak tam, tak
i tu z Jezusem, i powtarzam za Jezusem: nie moja, ale Twoja, Boze wiekuisty,
niech si¢ ze mng stanie wola §wigta”’*. Faustyna ttumaczyta, ze jej zycie duchowe
pogtebito sie przez do$wiadczenie cierpienia i opuszczenia, ktére Bég na nia
dopuscit. Z walki duchowej odniosta korzys$¢, bo wzniosta si¢ ponad cierpienie
1 pociechy, 1 samg siebie. Zapisala tez: ,,Dusza moja doznata zupetnej wolnosci,
ktérej przedtem nie znalam. O, jak dobrze jest straci¢ wszystko i samg siebie dla
Boga! Wtenczas dusza dostepuje takiej wolnosci ducha i jest wyzsza ponad

wszystkie $wiaty””.

O

Relacja kierownictwa duchowego ks. Michata Sopoc¢ki wzgledem s. Faustyny
Kowalskiej ukazuje wspdtprace Boga, kierownika duszy i osoby korzystajacej
z postugi w dziele u$wigcania i rozwoju duchowego. Rozwdj ten przebiega
wedlug trzech stopni petnienia woli Bozej, jakie zaproponowat ks. Sopocko.
Pierwszy, to pelnienie woli Bozej okre$lonej przez zewnetrzne nakazy i ustawy.
Drugi stopien polega na odkrywaniu woli Bozej w natchnieniach wewnetrznych,
rozeznawaniu ich prawdziwos$ci i wypelnianiu. Trzeci stopien to zdanie si¢ na
wole Boza w sposéb catkowity, kiedy pozostawia si¢ Mu petng swobode rozpo-
rzadzania soba, a Bog czyni z dusza, cokolwiek Jemu si¢ podoba. Wtedy czto-
wiek staje si¢ narzedziem zupelnie uleglym w Jego reku. Kazdy z tych stopni
ma swoja specyfike. Postuszenstwo przykazaniom, nakazom, ustawom i przeto-
zonym daje si¢ stosunkowo tatwo weryfikowac za pomoca zewnetrznych kryteriow.
Postuszenstwo natchnieniom domaga si¢ umiejetno$ci rozeznawania ich

" DZ, 180, 10, 47; zob. takze: Mt 26,36-46; por. TERESA OD JEZUSA, Twierdza wewnetrzna,
thum. H.P. Kossowski, wyd. IV, Krakéw 2006, s. 254-255.
Dz, 191; por. tamze, 1681.
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pochodzenia oraz sposobu specyficznej realizacji w konkretnych sytuacjach czy
zadaniach. Coraz wyrazniej daje si¢ zauwazy¢, ze inicjatywa lezy po stronie
Boga, a zgoda cztowieka na Boze dziatanie stopniowo obejmuje kolejne obszary
zycia, podobnie i zaproszenia do ponoszenia nowych ofiar ze wzgledu na Pana.
Petne poddanie si¢ woli Bozej zwigzane jest z decyzja habitualnej zgody na Boza
inicjatywe i Jego pragnienia, a zycie czlowieka staje si¢ zywa ofiara w reku Pana.
Kazdy z etap6w objawia si¢ tez coraz glebsza zazytoscia z Bogiem. Na
pierwszym etapie posluga spowiednika wydaje si¢ by¢ wystarczajaca. Na
drugim i trzecim — wielce pomocna, albo wrecz konieczna staje si¢ postuga
doswiadczonego kierownika duchowego, ktéry pomoze w rozeznawaniu Bozej
woli, unikaniu btedéw i zwodzenia, wesprze w chwilach préb i dos§wiadczen oraz
utatwi rozpoznanie najlepszego sposobu realizacji Bozych zamierzen.

BIBLIOGRAFIA

ANDRASZ J., Mitosierdzie Boze, ufamy Tobie!, Krakow 1947.

BAR J.R., Przewodnik dla spowiednikow zakonnic. Wskazania prawne i duszpasterskie,
Warszawa 1986.

CIERESZKO H., Droga swigtosci ks. Michata Sopocki, Krakéw 2004.

CIERESZKO H., Droga swigtosci ksiedza Michata Sopocki kierownika duchowego i spowiednika
s. Faustyny, Krakéw 2013.

CIERESZKO H., Ksigdz Michat Sopocko apostot Mitosierdzia Bozego, Krakow 2004.

CIERESZKO H., Zycie i dziatalnosé ksiedza Michata Sopocki (1888-1975). Petna biografia Apostota
Mitosierdzia Bozego, Krakéw 2006.

CzAczkowSKA E.K, Siostra Faustyna biografia swigtej, Krakow 2012.
CZERWINSKA E., Sw. Faustyna Helena Kowalska, Warszawa 2001.

DRAGAN A., Z misjq Bozego Mitosierdzia. Szkice btogostawionego ksiedza Michata Sopocki,
Warszawa 2008.

GARRIGOU-LAGRANGE R., Trzy okresy zZycia wewnetrznego wstgpem do zZycia w niebie, tham.
T. Landy, Niepokalanéw 2001.

GoGoLA J.W., Kierownictwo duchowe, Krakow 1999.

GOGOLA J.W., Oddani Bogu. Teologia i duchowos¢ zycia konsekrowanego, Krakéw 2013.
KOWALSKA M., Sakrament pokuty w Zyciu sw. Siostry Faustyny, Krakow 2005.

Listy swietej Siostry Faustyny, opr. kryt. s. Beata Piekut, Krakéw 2005.

LoyoLAL, Cwiczenia duchowe, ttum. M. Bednarz, Krakéw 2010.

MERTON T., Kierownictwo duchowe i medytacja, Krakéw 2010.

PLATEK J. S., Sprawowanie Sakramentu Pokuty i Pojednania, Czgstochowa 2001.
ROSTWOROWSKI P., Kierownictwo duchowe, Krakow 2012.

SoPOCKO M., Dziennik, wyd. 11, oprac., wstep i przypisy H. Ciereszko, Biatystok 2012.



108 KS. BOGUSEAW JAWORSKI

Sztuka kierownictwa duchowego. Poradnik, red. J. Augustyn, Krakéw 2013.

Sw. SI0STRA FAUSTYNA KOWALSKA ZMBM, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, wyd. 11,
Krakéw 2012.

TERESA OD JEZUSA, Twierdza wewnetrzna, ttum. H.P. Kossowski, wyd. IV, Krakéw 2006.

Wspomnienia o Swigtej Siostrze Faustynie Kowalskiej ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia,
red. M.E. Siepak, Krakéw 2013.

ZNACZENIE KIEROWNICTWA DUCHOWEGO
BL. KS. MICHALA SOPOCKI DLA DYNAMICZNEGO URZECZYWISTNIENIA
WOLI BOZEJ PRZEZ $W. S. FAUSTYNE KOWALSKA

STRESZCZENIE

Kierownictwo duchowe w relacji bt. ks. Michata Sopoc¢ki i §w. s. Faustyny jest klarownym
przykitadem skutecznej wspdtpracy Boga, kierownika duszy i osoby korzystajacej z tej formy po-
stugi. Spowiednik Swictej ukazat trzy etapy rozwoju duchowego, odkrywania i wypetniania woli
Bozej. Pierwszy to zachowywanie zewng¢trznych nakazéw i ustaw, w ktérych wyraza si¢ wola
Boza. Drugi polega na odkrywaniu, rozeznawaniu i podazaniu za natchnieniami wewngetrznymi.
Trzeci to oddanie si¢ do catkowitej i bezwarunkowej dyspozycji Bogu. Na kazdym etapie wzrasta
gotowos$¢ do coraz pelniejszej ofiary z siebie na wzér Jezusa Chrystusa. Wzrasta tez rola kierownika
duchowego, ktdéry nie tylko wspiera w rozeznawaniu Bozej woli, pomaga rozpozna¢ zwodzenie
nieprzyjaciela duszy, utatwia unikania btedéw, wspiera w trudnych do$wiadczeniach i chwilach
prob, ale takze pomaga w doborze najlepszego sposobu realizacji zamiar6w Bozych. Artykut ma na
celu dostarczenie praktycznych wskazéwek i sposobow ich zastosowania w kierownictwie ducho-
wym dla postugujacego i korzystajacego z tej formy pomocy na drodze u§wigcania.

Stowa kluczowe: kierownictwo duchowe; Michat Sopocko; Faustyna Kowalska; wola Boza.



