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Abstract. The history of the Church, and especially the history of spirituality, provides countless
facts which, from the perspective of the Christian faith, are seen as special interventions of God,
asked by believers through the mediation and intercession of Our Lady.Therefore the Mariological
teaching of the Church and Marian devotion recommend to invoke the Mother of Jesus in various
crisis situations of our life as the “Refuge of sinners”, the “Comforter of the afflicted”, the
“Advocate” and “Mediatrix”, and also as the “Mother of reliable hope”. The asking the protection
of the Mother of God is expressed in numerous prayers.The author in the article analyses the
above-mentioned Marian titles and presents three selected, the oldest and Church-approved
antiphons: “We flee to thy patronage” (Sub Tuum praesidium), “Hail Holy Queen” (Salve Regina)
and “Mother of the Redeemer” (Alma Redemptoris Mater).
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Spontanicznym odruchem cztowieka w chwili zagrozenia jest szukaé po-
mocy u kogo$ mocniejszego. Tak samo naturalnym przejawem religijnosci jest
ucieka¢ si¢ do Boga w trudnej dla siebie sytuacji. Wyraza to miedzy innymi
staropolskie porzekadto: ,.JJak trwoga, to do Boga”. Podstawa takich zachowan
jest zastosowanie w zyciu chrze$cijanskiej prawdy wiary o Bozej Opatrznosci,
ktérej Katechizm Kosciota Katolickiego poswigca niemato uwagi (nr 302-324).
Jest to konkretna i bezpos$rednia troska Boga o swoje stworzenia, ktéra ma na
celu ich doczesne szczescie 1 wieczne zbawienie.
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Szczegblnag role w planach Bozej Opatrznosci odgrywa Maryja, wybrana na
Matke Boga-Czlowieka — Jezusa Chrystusa, a przez Niego testamentem z krzyza
ustanowiona Matka ludzi i zarazem Matkg KoSciota, (por. J 19,26-27; KKK 722).
Do Niej w duchu wiary zwracajg si¢ wierni we wszystkich swoich zyciowych
prébach, przeciwnosciach i potrzebach (por. KKK 971) jako do swej duchowe;j
Matki i Opiekunki.

Jej macierzynska funkcja wzgledem wierzacych wyraza si¢ w réznych tytu-
fach, jakie pobozna tradycja Kosciola Jej nadawata od starozytnosci, a jakie
w wigkszosci sktadaja sie na Litani¢ loretanskg. Sposrdd nich tytuly: ,,Ucieczka
grzesznikow”, ,,Pocieszycielka strapionych”, ,,Oredowniczka nasza”, a takze
,Matka niezawodnej nadziei”, nadany przez Sobdér Watykanski 11, wyrazaja wiarg
ludu Bozego w szczegdlna opiekg¢ Maryi w sytuacji réznego rodzaju zagrozen,
dotyczacych zaréwno zbawienia wiecznego, jak i doczesnej pomyS$lnosci.

Ta postawa wiary w realng pomoc Matki Bozej w obliczu zyciowej préby,
na przestrzeni dwutysiacletniej historii Kos$ciota, znajdowata odbicie w kon-
kretnych formach poboznos$ci maryjnej, zwtaszcza w formutach modlitewnych.
Do najstarszych i najbardziej znanych naleza: Sub Tuum praesidium, Salve
Regina i Alma Redemptoris Mater.

1. TYTULY MARYI OPIEKUNKI

Ojcowie Soboru Watykanskiego II, sytuujac problematyke maryjna w ekle-
zjologii, 6smy rozdziat konstytucji dogmatycznej o KoSciele Lumen gentium
zatytutowali: ,,Btogostawiona Maryja Dziewica, Boza Rodzicielka w misterium
Chrystusa i Kosciota”. W ten sposéb jasno zostata okreslona macierzynska rola
Maryi w stosunku do ludzi, ktéra ,,7zadng miara nie przy¢miewa i nie umniejsza
tego jedynego posrednictwa Chrystusowego, lecz ukazuje jego moc” (LG 60).
Caly zbawienny wptyw Maryi i Jej opieka nad ludZzmi czerpie z dziela zbawczego
Chrystusa i nie tylko nie przeszkadza w zaden sposdb w bezposredniej tacznosci
wiernych z Nim, ale — przeciwnie — do niej prowadzi i umacnia j3. ,,W Maryi
Pannie wszystko odnosi si¢ do Chrystusa i od Niego zalezy” — czytamy w adhor-
tacji Marialis cultus $w. Pawta VI (nr 25).

Wyeksponowany w tym dokumencie chrystocentryzm poboznosci maryjnej
jest u podstaw analizowanych ponizej tytuléw maryjnych, ktére wyrazaja Jej
macierzynska opieke i troske o ludzi.
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1. Ucieczka grzesznikow

Tytut Maryi ,,Ucieczka grzesznikéw” (Refugium peccatorum) formalnie pojawit
sie¢ po Soborze Nicejskim (325), ale sama idea pomocy, jakiej Ona udziela ludziom
grzesznym, jest obecna juz w pismach Ojcéw Kosciota w II wieku. U $w. Justyna
(f 165), a w $lad za nim u wielu p6zniejszych teologdéw i pisarzy chrzescijanskich,
Maryja byta ukazywana jako przeciwstawienie Ewy — matki zyjacych. O ile ta
ostatnia przez swoj grzech niepostuszenstwa wybrata $Smier¢ i data poczatek
nieszcze$ciu ludzkosci, to Maryja, okazujac bezwzgledne postuszenstwo i wiare,
wybrata dobro, zapoczatkowujac er¢ zbawienia. Stala si¢ Ucieczka grzesznikow
w momencie Wcielenia, kiedy przyjmujac Syna Bozego i rodzac Go, stala si¢
przyczyna uwolnienia cztowieka z niewoli grzechu.

Temat ten znalazt rozwinigcie w pismach pdzniejszych Ojcéw Kosciota.
Na przyktad §w. Ambrozy (Tt 397) ukazuje Maryje jako Ucieczke grzesznikow
w kontekscie zbawienia dokonanego przez Chrystusa, nie wahajac si¢ nawet
stwierdzi¢, ze Ona ,,dokonata zbawienia §wiata i poczeta odkupienie wszystkich
ludzi”'. Z kolei $w. Efrem Syryjczyk (t 373) zwraca si¢ wprost do Maryi sto-
wami: ,,Witaj, ucieczko i obrono grzesznikéw! Witaj, Ty lagodzisz cierpienia!
[...] Witaj, nadziejo wszystkich prawych, dreczonych przeciwno$ciami! Witaj,
stodka pociecho i obrono nawréconych! [...] Witaj, najskuteczniejsza pojednaw-
czyni calego $wiata!”. Te i inne tytulty maryjne, jak chociazby ,,Nadzieja grzesz-
nych”, ktérymi postuguje si¢ 6w autor, jednoznacznie wskazuja, ze Maryja
udziela pomocy grzesznikom. Ona jest nie tylko Ta, ktdra si¢ wstawia za nimi, ale
takze broni przed atakami szatana, ktéry kusi do grzechu.

Motyw nadziei, zwigzanej z osoba Maryi, pojawia si¢ u innych autoréw.
Miedzy innymi §w. German (T ok. 734) w homilii na Wniebowzigcie wyraza
przekonanie, ze Maryja nigdy nie opusci ludzi, pomimo ich grzesznos$ci. Ona,
wlasnie dlatego, ze jest w niebie, bez przeszkdd ustawicznie si¢ nimi opiekuje,
co wigcej — odwraca stuszne kary3.

Z czestych tego rodzaju wypowiedzi, czy to §w. Germana czy innych Ojcéw
Kosciota na temat Maryi ,,Ucieczki grzesznikdw” i ,,Nadziei grzeszacych”, wy-
nika, ze w starozytnym i wczesno$redniowiecznym chrzescijanstwie przeswiad-
czenie o Jej pomocy wzgledem ludzi bylo bardzo zywe. Zawsze jednak bylo ono
mocno powiazane z dzielem odkupienczym Chrystusa. Maryja, chronigc od kar

! List 33,2, w: Sw. AMBROZY z MEDIOLANU, Listy, t. 1, tt. P. Nowak (Biblioteka Ojcéw Kogciota, 9),
Krakéw 1997, s. 242. Jest to, oczywiscie, skrét myslowy, ktérego nie mozna bra¢ zbyt dostownie.

2 Sw. EFREM SYRYICZYK, Ku chwale Bozej Rodzicielki Dziewicy Maryi, nr 5, w: OJCOWIE
KosciorA GRECCY 1 SYRYISCY, Teksty o Matce Bozej, t. 1, opr. W. Kania, Niepokalanéw 1981, s. 71.

3 Zob. tamze, s. 185-190.
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1 pomagajac w nawrdceniu, pociaga ku Niemu. W tym sensie starozytno$¢ nada-
la Jej tytul ,,Ucieczki grzesznikéw” i w takim tez znaczeniu Kosciét w ciagu
swojej historii widzi macierzynska rol¢ Maryi wzgledem Wierza}cych4.

2. Pocieszycielka strapionych

W Litanii loretanskiej Maryja jest przyzywana jako ,,Pocieszycielka strapio-
nych”. Ten tytul, takze w brzmieniu ,,Matka Boza Pocieszenia”, nosi co najmniej
25 z okolo 350 koronowanych sanktuariéw maryjnych w Polsce. Pielgrzym,
przybywajacy do takiego sanktuarium, jest w spos6b szczegllny pociagnigty do
zawierzenia si¢ Matce Bozej i u Niej szuka wsparcia — pociechy, zwlaszcza w sy-
tuacji kryzysowej, czyli szeroko rozumianego strapienia. Strapienie bowiem, to
stan duchowej niepogody, gdy wszystko — a przede wszystkim sam cztowiek —
wydaje si¢ by¢ bez checi do zycia. Wéwczas Bég jawi si¢ mu jako bardzo odlegty,
modlitwa pozbawiona sensu, zto wkrada si¢ w mysli i serca, a codziennos¢ wydaje
si¢ by¢ bezsensem.

Nie sa znane badania socjologiczno-psychologiczne, w jaki sposéb wierny,
zwracajac sie do Maryi jako Pocieszycielki do§wiadcza Jej wsparcia. W istocie
nie chodzi o psychologiczno-emocjonalny efekt takiego spotkania z Matka Boza.
Dla zdrowej pobozno$ci maryjnej wazne jest natomiast wtasciwe, zgodne z du-
chem Objawienia i nauczaniem Kos$ciota, rozumienie pocieszenia. Pocieszenie,
o jakim méwimy w kontekscie mariologii i maryjnosci, nie jest chwilowym uko-
jeniem, przelotng serdeczno$cia czy czutoscia, jak zdaje si¢ na to wskazywac po-
toczne jego do$wiadczenie. Nie ma nic wspdélnego z psychologizmem i nie jest
propozycja tatwych i szybkich rozwiazan.

Biblijne rozumienie pocieszenia, o ktérym méwi Stary i Nowy Testament, a na
ktérym bazuje nauczanie Ko$ciota, ma — mozna powiedzie¢ — charakter diugo-
mys$lny 1 wigze si¢ z historig zbawienia, a Scislej z tajemnicg Wcielenia i Odku-
pienia. Ma takze ukierunkowanie eschatologiczne. Dla cztowieka uwiktanego
w grzech i ponoszacego jego konsekwencje, zapowiedz przyjscia Zbawiciela i do-
konane przez Niego Odkupienie jest pocieszeniem. Rados$cig powiazang z nadzie-
ja jest to, ze Bog przez swe Wcielenie wszedt w ludzka kondycje, a przez
Odkupienie na krzyzu wyzwolit cztowieka od zta, odpuscit grzechy, przywrdcit
mu dziecigctwo Boze i obiecal petni¢ szczgscia po Smierci”. W tym sensie Duch

* Zob. B. CzYZEWSKI, Maryja jako Ucieczka grzesznikéw w nauczaniu Ojcéw Kosciota, ,,Salva-
toris Mater” 14(2012), nr 1-4, s. 58-69.

5Zob. Y. de ANDIA, Bog wszelkiej pociechy. Pociecha filozofii a pocieszenie profetyczne, ,,Com-
munio” 11(1991), nr 5, s. 106-108.
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Swiety nazywany jest Pocieszycielem, gdyz nie tylko poucza i przypomina
zbawcze stowa Jezusa, ale ,,przychodzac z pomoca naszej stabosci” (Rz 8,26),
uzdalnia do zycia w Prawdzie (por. J 15,26; 16,13)6.

Zapatrzenie w Maryje i szukanie u Niej pocieszenia, jest de facto poszukiwa-
niem Chrystusa i pragnieniem dostgpienia udzialu w Jego Odkupieniu. Maryja,
napetniona Duchem Swigtym — Pneumatofora, jako pierwsza z ludzi i w sposéb
najpetniejszy uczestniczy w tajemnicy Wcielenia 1 Odkupienia, a jako Wniebo-
wzieta, nie tylko jako Wzoér nowego cztowieka wskazuje droge do nieba, lecz
wstawia si¢ za grzesznikami i wyprasza im wszelkie taski.

Cho¢ w poboznos$ci maryjnej nie bez znaczenia jest element psychiczno-emo-
cjonalny w tym sensie, ze Maryja, jak dobra matka, ociera 1zy, daje poczucie bez-
pieczenstwa, uspokaja wzburzone emocje, broni przed zniecheceniem i rozpacza,
to jednak bardziej istotny jest element teologalny, czyli zwrdcenie uwagi na Jej
role w planach Bozych wzgledem czlowieka. Maryja Pocieszycielka wprowadza
g0 na nowo w tajemnic¢ Wcielenia, czyli tajemnice przywrdoconej wewnetrznej
harmonii oraz ludzkiej godnosci, a takze w tajemnic¢ Odkupienia, ktére jest
ostatecznym pojednaniem czlowieka z Bogiem, ludzmi i z samym soba. Maryja
zaréwno swoja Osobg, ktdéra jako pierwsza zostala objeta tajemnicag Wcielenia
1 Odkupienia, jak 1 wstawiennictwem u Boga daje pocieche, to znaczy wskazuje
i skutecznie prowadzi do pojednania z Bogiem oraz z ludZmi. Ona, ktéra pod
krzyzem swego Syna do$wiadczyta kenozy wiary, nie usuwa cierpienia, ale uczy
jak je przyjac¢ i uczyni¢ Srodkiem duchowego dojrzewania. Jest Pocieszycielka
W tym znaczeniu, ze wzieta do nieba, ukazuje przemienienie, uwznio$lenie i uswie-
cenie tego wszystkiego, czym cztowiek zyt w doczesnej egzystencji7.

Jej rola Pocieszycielki, czyli Tej, ktéra jednoznacznie wskazuje na zbawcza
perspektywe chrzescijanskiego powotania, jest zakotwiczona w najdoskonal-
szej z mozliwych w ludzkim §wiecie relacji z Bogiem dzigki obdarowaniu pet-
nia taski ze wzgledu na wybranie Jej do roli Matki Syna Bozego.

3. Oredowniczka i Posredniczka nasza

Te dwa tytuty maryjne pod wzgledem znaczeniowym sa do$¢ bliskie. Oredo-
wac za kim$ w jezyku polskim oznacza: wstawiaé si¢ w czyjej$ sprawie, udzielaé

5Zob. M. FIGURA, Duch Swigty Jjako Pocieszyciel, ,Communio” 11(1991), nr 5, s. 113-124.

" Zob. A. GASIOR, Matka Boza Pocieszenia. Kontekst biblijny i perspektywy aktualizacji.
Na polskiej drodze maryjnej. Materiaty z sympozjum mariologiczno-maryjnego, Pasierbiec, 21-22
pazdziernika 2006 r. (Biblioteka Mariologiczna, 10), red. A. Gasior, J. Krélikowski, Czgsto-
chowa—Pasierbiec 2007, s. 185-201.



28 KS. MAREK CHMIELEWSKI

poparcia, jak réwniez posredniczy¢. Obydwa tytuly dotyczg tej samej troski Dzie-
wicy z Nazaretu o powierzone Jej dzieci Boze, ktére znajdujac si¢ w kryzysowe;j
dla siebie sytuacji wzywaja Bozej pomocy przez Jej posrednictwo (por. LG 62).

Mimo iz tytut Maryi Posredniczki, a niekiedy takze ,,Wszechposredniczki
task”, byl w uzyciu pobozno$ci maryjnej przynajmmniej od XVII wieku, to roz-
woj mysli teologicznej na ten temat obserwujemy dopiero w pierwszej potowie
XX wieku. Na poczatku minionego stulecia, zwlaszcza w Belgii, podjeto bowiem
oddolng inicjatywe wystapienia do papieza o ogloszenie dogmatu maryjnego
posrednictwa, co sklaniato wielu teologéw do zabierania glosu w tej sprawie.
Pod wptywem tego nurtu temat powrdceit podczas obrad Soboru Watykanskiego II.
Po burzliwych dyskusjach Ojcowie soborowi odeszli od maksymalistycznej tezy
o Maryi jako Posredniczce ,,do Chrystusa”. Zamiast tego, biorgc za podstawe
Boskie macierzynstwo Maryi, przyjeli, ze Jej posrednictwo nalezy rozumiec
jako aktywng receptywno$¢, to znaczy, ze przez wiare przyjmuje Ona taske Boga
i wspodtpracuje z nig dla zbawienia $wiata. Jest w tym zakresie wzorem dla kaz-
dego stworzenia i typem KoS$ciota. Posrednictwo Maryi osadzone jest zatem na
plaszczyznie, na ktérej sa wszyscy zbawieni, a nie na ptaszczyznie posrednictwa
Chrystusa, ktére jest wyjatkowe i nie ma sobie réwnego, gdyz On jest jedynym
Pos$rednikiem miedzy Bogiem a ludZzmi (por. 1 Tm 2,5-6; Hbr 9,15). Odnos$nie
do tego w konstytucji dogmatycznej o KoSciele Lumen gentium czytamy, ze
,macierzynska rola Maryi w stosunku do ludzi Zzadna miarg nie przyémiewa i nie
umniejsza tego jedynego posrednictwa Chrystusowego, lecz ukazuje jego moc.
Caly bowiem wptyw zbawienny Btogostawionej Dziewicy na ludzi wywodzi si¢
nie z jakiej$ koniecznosci rzeczowej, lecz z upodobania Bozego i wyplywa z nad-
miaru zastug Chrystusowych, na Jego posrednictwie si¢ opiera, od tego posred-
nictwa catkowicie jest zalezny i z niego czerpie cala moc swoja, nie przeszkadza
za$ w zaden sposdéb bezposredniej tacznosci wiernych z Chrystusem, przeciwnie,
umacnia j3” (nr 60)8.

Soborowa wizje posrednictwa Maryi rozwijat §w. Jan Pawel II w encyklice
Redemptoris Mater, okre$lajac je mianem uczestniczacego posrednictwa w Chrys-
tusie (mediatio per participationem). Matke Boza nazywa ,,szlachetng towarzyszka
w dziele Odkupienia” (nr 38), wyjas$niajac zarazem, ze przez swa zarliwg mitos¢,
,skierowana w jednos$ci z Chrystusem do nadprzyrodzonego odnowienia zycia
dusz ludzkich, Maryja wchodzi w sobie tylko wlasciwy sposéb w to jedyne posred-
nictwo migdzy Bogiem i ludzmi, ktérym jest posrednictwo Czlowieka — Jezusa
Chrystusa. Jesli Ona sama pierwsza doznata na sobie nadprzyrodzonych skutkéw
tego jedynego posrednictwa [...] to trzeba powiedzie¢, ze wtasnie dzigki tej pelni

8 Zob. I. LEKAN, Posredniczka w Chrystusie, ,,Salvatoris Mater” 4(2002), nr 3, s. 94-99.
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faski i nadprzyrodzonego zycia byta szczegdlnie dysponowana do wspétdziatania
z Chrystusem, jedynym posrednikiem ludzkiego zbawienia” (nr 39)’.

Poczynione tu wyja$nienia dogmatyczne majg donioste znaczenie dla maryjne;j
poboznosci 1 praktyki wzywania Matki Bozej jako Oredowniczki i Po$redniczki.
Za jednym z autor6w trzeba przyznac, ze na ptaszczyznie duszpasterskiej, pobozno-
Sciowej i psychoemocjonalnej posoborowa i poglebiona przez $w. Jana Pawla 11
wizja uczestniczacego posrednictwa Maryi ,,w Chrystusie” nie pobudza tak
intensywnie wyobrazni i uczué, jak czyni to mocno utrwalony tradycyjny model
posrednictwa ,,do Chrystusa”w. Niemniej jednak jest bardziej teologicznie pogte-
biony i nie tylko, ze nie ostabia historiozbawczej roli Matki Bozej, ale nadaje jej
wymiar uniwersalny, wrecz ekumeniczny. Kazdy bowiem, kto odwotuje si¢ do
Chrystusa jako Zbawiciela, dostrzega takze Jego Matke. To za$ zawiera si¢ w nie
zawsze poprawnie rozumianym stwierdzeniu $w. Jana Pawta II: ,,Per Jesum ad
Mariam™"".

4. Matka niezawodnej nadziei

Tytut ,,Nadziejo grzesznych”, nadany Maryi przez sw. Efrema w IV wieku,
powracal wielokrotnie u réznych pézniejszych autoréw, ktorzy nazywali Ja
»Ipes humani generis”, ,,.Spes omnium miserorum”, ,,Spes desperantium”, ,,Spes
nostrae salutis”, czy ,,Spes nostra post Deum unica” — jak znajdujemy to u Pio-
tra Abelarda (1 1142) czy Adama od $w. Wiktora ( 1146)12.

Nazwanie Maryi ,,Matka nadziei” dla grzeszacych nawigzuje do zdania z Ksiggi
MadroS$ci Syracha 24,18. Tytut ,,Mater spei” pojawia si¢ u wielu $redniowiecznych
autoré6w. Zostal uzyty takze w hymnie ,,Salve, Mater Misericordiae”. O jego
popularno$ci §wiadczy fakt, ze w nieco zmodyfikowanej wersji: ,,Signum certae
spei” (Znak pewnej nadziei) pojawit si¢ w konstytucji dogmatycznej o Kosciele
Lumen gentium Soboru Watykanskiego II w numerze 68, w ktérym czytamy, ze
Maryja Wniebowzigta ,,przy§wieca pielgrzymujagcemu ludowi Bozemu jako

° Zob. J.D. SZCZUREK, Posrednictwo Maryi a posrednictwo Chrystusa, ,,Salvatoris Mater”
4(2002), nr 3, s. 113-129.

10Zob. D. KozrowsKl, ,, Maryja — Posredniczka” w polskiej teologii posoborowej, ,,Salvatoris
Mater” 8(2006), nr 3-4, s. 225.

' Zob. S.C. NAPIORKOWSK], ,, Per Jesum ad Mariam”. Interpretacja wypowiedzi Jana Pawta 11,
w: Przez Jezusa do Maryi. Materiaty z sympozjum mariologicznego zorganizowanego przez Polskie
Towarzystwa Mariologiczne, Lichen 26-27 pazdziernika 2001 roku, red. S.C. Napiérkowski,
K. Pek, Czgstochowa—Lichen 2002, s. 9-29.

12 Zob. PIOTR ABELARD, Hymnus in festum Beatae Virginis Mariae: PL 178, 1790; ADAM od
Sw. WIKTORA, Sequentia ,,O Maria, Stella maris”, w: G.M. DREVES, Analecta Hymnica, t. 54,
Leipzig 1915, s. 386-387.
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znak niezachwianej nadziei i pociechy”. Slowa te w calodci cytuje Katechizm
Kosciota Katolickiego w numerze 972. Ten soborowy tytul maryjny funkcjonuje
takze w liturgii. Jest miedzy innymi w prefacji na uroczystos§¢ Wniebowziecia
Matki Bozej, jak réwniez w Zbiorze Mszy Swietych o Najswietszej Maryi Pannie".

Na Maryje jako ,,Znak niezachwianej nadziei” dla wierzacych, ktérzy bory-
kaja si¢ z réznymi przeciwnos$ciami zycia, cz¢sto wskazywal Sw. Jan Pawet 11
w swoich przemdéwieniach. Dominikanin, o. Bogustaw Kochaniewicz, dokonuje
ciekawego spostrzezenia, ze to okreslenie w tekstach soborowych ma charakter
statyczny, gdyz Koscidt, kontemplujac Maryje¢, dostrzega w Niej zrealizowana
rzeczywistos¢, w ktérej sam bedzie w pelni uczestniczyt (por. LG 68). Nato-
miast w papieskich przeméwieniach tytut ten ma wydzwigk dynamiczny. Maryja
bowiem jako Signum certae spei nie tylko przy$wieca ludowi Bozemu, lecz takze
towarzyszy mu na drogach ziemskiego pielgrzymowaniaM. Papiez czesto zache-
cal wigc do poktadania nadziei w Maryi i przyjecia Jej jako swojej Przewod-
niczki. Liczne tego $lady znajdujemy miedzy innymi w przemdéwieniach do
Polakéw podczas podrézy do Ojczyzny. O Maryi jako ,,Znaku nadziei” mowit
szczegblnie w kontekscie Jasnej Gory .

Wskazywanie na Maryje¢ jako ,,Matke nadziei” dla grzeszacych lub ,,Znak
niezawodnej nadziei” ma szczegblne znaczenie w naszych czasach bole$nie
dotknigtych skutkami postepu cywilizacyjnego (por. RH 15), wieloma nieszcze-
$ciami i ,,chorobg horyzontalizmu”, ktéra — jak uczy $w. Jan Pawet II — przeja-
wia si¢ gtéwnie w utracie nadziei (por. EiE 7-9). Maryja Wniebowzi¢ta, uczestni-
czac w pelni w chwale Bozej, zapowiada udziat w zmartwychwstaniu Chrystusa
wszystkich wierzacych w Niego. Wskazuje wigc zycie wieczne jako ostateczny
cel i wzmacnia przekonanie, ze jego osiagni¢cie jest mozliwe dla kazdego
chrzes$cijanina.

3 70b. I. KuUMALA, Maryja znakiem nadziei i pociechy, ,,Salvatoris Mater” 2(2000), nr 4, s. 60-65.

14 B. KOCHANIEWICZ, Maryja a chrzescijariska nadzieja. Teologiczna wymowa tytutéw maryjnych:
Mater spei” oraz ,,Signum certae spei”, ,,Salvatoris Mater” 5(2003), nr 4, s. 186-187.

15 ,.Nadziej¢ Ona sama przynosi w swoim Wizerunku” — Czestochowa, 4 VI 1979; ,,0 Jasng Gérg
tez opierata si¢ nadzieja narodu oraz wytrwate dazenie do odzyskania niepodlegtosci” — Jasna Goéra,
19 VI 1983; , Maryjo, Krélowo Polski, w godzinie Jasnogdrskiego Apelu, na szlaku Kongresu Eucha-
rystycznego w Ojczyznie, prosze¢ Cig¢ dla wszystkich moich rodakéw o taka «zwycieska nadzieje». [...]
Pani Jasnogodrska, spraw, aby cztowiek na polskiej ziemi zwyci¢zal mocg tej nadziei, ktéra rodzi si¢
z Chrystusa, z Eucharystii” — Apel Jasnog6rski, 12 VI 1987. JAN PAWEL 11, Dzieta zebrane, t. IX — Ho-
milie i przemowienia z pielgrzymek — Europa, cz¢$¢ 1 — Polska, Krakow 2008, s. 59, 219, 392.
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2. UCIEKANIE SIE DO MARYI W POBOZNOSCI LUDOWEJ

Swiety Pawet VI w adhortacji Marialis cultus zauwaza, ze Ko$ciét swoje
liczne powiazania z Maryja wyraza w zréznicowanych formach kultu. Do najwaz-
niejszych naleza: glteboka cze$¢ ze wzgledu na niezwykla godnos¢ Matki Bozej,
ptomienna mito$¢ do Niej, stuzba milo$ci na Jej wzér, czynne nasladowanie Jej
w $wigtosci 1 cnotach, kontemplacja Jej roli w misterium zbawienia, jak réwniez
petne ufno$ci btaganie o wstawiennictwo swej Oredowniczki i Wspomozycielki
(nr 22).

Historia poboznos$ci maryjnej zna niezliczone formuty modlitewne, w ktérych
wyraza si¢ to ufne blaganie. Niektdre z nich zostaty usankcjonowane przez Kosciot.
Sposréd nich na uwage zastuguja trzy wybrane, najbardziej znane antyfony, ktére
majg swoje zastosowanie w Liturgii Godzin.

1. ,,Sub Tuum praesidium”

Umieszczony na frontonie wilenskiej Ostrej Bramy tacinski napis: ,,Mater
Misericordiae. Sub Tuum praesidium confugilmts”16 przywotuje na pamie¢ dobrze
znang modlitwe maryjna, odmawiang w réznych obrzadkach chrzescijanskich,
szczegolnie zarliwie w sytuacjach zagrozenia, proby czy przeciwnosci.

Powstata ona w $rodowisku koptyjskim, najprawdopodobniej jeszcze przed
Soborem Efeskim. W réznych wersjach byta stosowana w Europie juz w IX wieku
jako antyfona do Benedictus na uroczysto$¢ Wniebowziecia Matki Bozej. W roku
1917 w Egipcie odnaleziono fragment papirusu, zawierajgcego jej pierwotna
greckg wersje, ktora konczy si¢ na stowach: ,,[...] Panno chwalebna i blogosta-
wiona”. Dalsza cze$¢ wspotczesnej formy tej modlitwy, zaczynajaca si¢ od stow:
,O, Pani nasza, Oredowniczko nasza...”, pojawita si¢ dopiero w X VII wieku w Ko-
lonii w $rodowisku Sodalicji Marianskich. Ich inspiracja byly prawdopodobnie
kazania Sw. Bernarda z Clairvaux (f 1153)17.

Modlitwa ,,Pod Twoja obrong¢” inspirowana jest tekstami biblijnymi. Pierwsze jej
stowa, méwiace o uciekaniu si¢, czyli szukaniu ,,ukrycia w cieniu r¢ki” (Iz 51,16)
Iub ,,w cieniu skrzydet” (Ps 17,8), przywoluja znany w kulturze semickiej i egip-
skiej symbol Bozej opieki. W tacinskiej wersji jest mowa o szukaniu obrony

' W Skarzysku Kamiennej znajduje si¢ replika wilenskiej Ostrej Bramy, wybudowana w 1989
roku przy kosciele Matki Boskiej Ostrobramskiej, podniesionym w 2014 roku do godnosci Bazyliki
Mniejszej. Na jej frontonie jest ten sam napis po polsku: ,Matko Milosierdzia. Pod Twoja obrong
uciekamy si¢”.

17.70b. J. NowAK, Maryja w liturgii i poboznosci Kosciota, Poznan 2009, s. 270-282.
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1 pomocy, gdyz stowo praesidium oznacza obron¢ i pomoc, takze straz, zbrojny
szaniec, a w niektérych kontekstach réwniez sity policyjne. Odwotywanie si¢
wiec do opieki Matki Bozej ma tutaj silng kolokacje. Wyraza wiarg chrzescijan
pierwszych wiekéw w wyjatkowa rol¢ Maryi w dziele zbawienia cztowieka,
dlatego wierni chetnie siggali po t¢ modlitwe, szczegdlnie w sytuacjach trudnych,
rodzacych obawy o bezpieczenstwo duchowe i fizyczne, wtasne lub innych, a takze
w jakimkolwiek innym zagrozeniu, majac giebokie prze§wiadczenie, ze Maryja
jako Matka Boga przyjdzie im z pomocg i obroni. Jest to zarazem bardzo wczesne
wyznanie wiary Ko$ciota w godno$é Maryi jako Swietej Bozej Rodzicielki'®.

To blaganie wzmacnia druga czes¢ modlitwy, ktéra odwotuje si¢ do innych
Jej tytutéw: Pani, Orgdowniczki, Posredniczki i Pocieszycielki, a takze Jej funkcji
mediacyjnej wzgledem Syna Bozego. Zwrdcit na to uwage §w. Jan Pawet II w jed-
nej z katechez $rodowych (z 13 IX 1995), gdy méwit, ze ,.ci, ktérzy uznaja
Jezusa za Boga, zwracaja si¢ do Maryi jako Matki Bozej i ufaja, ze udzieli im
Ona swej poteznej pomocy w trudnych prébach, jakie niesie Zycie”19

2. ,,Salve Regina”

Podobng w tresci modlitwg btagalng, kierowana do Maryi jako Matki Mito-
sierdzia, jest $redniowieczna antyfona maryjna odmawiana obecnie w Liturgii
Godzin na zakonczenie Komplety, a takze zwyczajowo $piewana, najczesciej
w polskiej wersji ,,Witaj, Kr6lowo”, na koniec obrzedu pogrzebu. Jej powstanie
ustala si¢ na XI wiek, cho¢ badacze spierajg si¢ o jej autorstwo. W péznym $red-
niowieczu byta ona bardzo popularna, dlatego jej tekst ulegal modyfikacjom.
Papiez Grzegorz IX w 1239 roku nakazat odmawiac ja jako modlitwe wieczorna,
co by¢ moze wynikato z idei powigzania konca dnia ze snem, symbolizujacym
schylek zycia i spodziewang $miercig, w obliczu ktérej pobozny chrze$cijanin
odwotywat si¢ do Matki Mitosierdzia.

Tre§¢ antyfony ma forme rymowanej prozy z zastosowaniem w wersji tacin-
skiej eufonicznych podobienstw, na przyklad: exules — exilium, dulcedo — dulcis,
Mater Misericordiae — misericordes oculos, ad Te clamamus — ad Te suspiramus.
W swej tre$ci antyfona jest ,,pozdrowieniem upraszajagcym”, w ktérym zaimek
osobowy ,,my” wyraznie wskazuje na jej wspolnotowo-eklezjalny charakter.
Nietrudno tez doszukac si¢ w niej aluzji do tresci biblijnychzo, w Swietle ktorych

'8 Zob. P.-L. Guibucct, Dalle sabbie dell’Egitto all’universita di Manchester. La scoperta della
prima preghiera mariana, http://www.latheotokos.it/programmi/Guiducci.pdf. [12 IX 2020].

19 JAN PAWEE II, Dzieta zebrane, t. VIII — Katechezy, czgs¢ 3, Krakéw 2007, s. 26.

20 Zob. B. NADOLSKI, Leksykon liturgii, Poznan 2006, s. 1441-1444.
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ludzie, potomkowie Ewy — matki wszystkich zyjacych, obciazeni grzechem
rajskim, sa jak wygnancy (por. Rdz 3,23-24). W udrece i cierpieniu wznosza oni do
Boga jeki oraz wzdychanie petne tesknoty (por. Ps 38,10; Jer 45,3; J1 1,20; 2 Kor 5,2)
1 wolajg o ratunek (por. Iz 38,14; Rz 8,22). W oredownictwie Matki Milosierdzia
szukaja wigc obrony i opieki.

Warto zaznaczy¢, ze §w. Alfons Maria de Liguori (T 1787) jedno ze swoich
dziet pt. Wystawianie Maryi w cato$ci poSwigcit objasnianiu tre$ci modlitwy Salve
Regina. Swicty zaznacza, ze cho¢ ,,Przenajswigtsza Maryja Panna zostata wy-
niesiona do godnosci Matki Kréla kréléw, dlatego stusznie czci Jg Kosciét swigty
1 pragnie, by wszyscy nadawali Jej zaszczytny tytul Krélowej”, to jednak ,,jest
Matka grzesznikéw pragnacych sie nawroci¢ i, jako Matka, nie moze im nie
wspotczué. Owszem, nieszczescie tych biednych dzieci odczuwa tak, jakby byto
Jej wlasnym”m. Wzywana jest jako ,,zycie” i ,,stodycz”, gdyz ,,wstawiennic-
twem swym wyprasza dla grzesznikéw laske, udziela im wiec Zycia”zz. A zatem
implicite jest czczona jako Matka Laski Bozej. Zalozyciel redemptorystéw pisze,
ze ,.ta dobra Pani i Matka nie umiataby opus$ci¢ swych wiernych stug w uciskach,
a zwtaszcza w walkach ostatnich, najciezszych ze wszystkich. Jak jest zyciem
naszym w czasie wygnania, tak w godzinie $mierci staje si¢ nasza ostoda, bo
nam wyjednuje $mier¢ stodka i SZCZ@éliWQ”23. Dalej, nawiazujac do omawianych
wyzej okre§len Maryi stosowanych przez $w. Efrema Syryjczyka, §w. Alfons
pisze: ,,Stusznie zatem Ko$ciél swiety nazywa Ja Matka §wietej nadziei [...];
Matka, ktéra budzi w nas nadzieje nie tyle uzyskania débr ziemskich, nedznych
i znikomych, lecz débr niezmierzonych, wiecznych, odnoszacych si¢ do zycia
btogostawionych w niebie”**.

Wierny, ktéry modli si¢ stowami tej $redniowiecznej antyfony, wyraza swoja
ufno$¢ w pomoc i opieke Maryi jako Oredowniczki, a takze oddaje Jej cze$¢ jako
Krélowej i Matce Milosierdzia. Jednoczes$nie dotyka najwazniejszych tematéw
wiary katolickiej posrednio zawartych w jej tresci, takich jak: Mitosierdzie Boga,
Wocielenie bedace poczatkiem naszego zbawienia czy udzial Maryi w tym dziele
(por. RM 11), a takze chrystocentryzm i eschatologia. W ostatniej bowiem czesci
antyfony zawarta jest prosba o zjednoczenie z Chrystusem w wiecznosci. Cho¢ ta
modlitwa odmawiana jest w sytuacjach doczesnych préb i przeciwnosci, to zaw-
sze ukierunkowuje modlacego si¢ na wymiar nadprzyrodzony i wieczny.

! Sw. ALFONS MARIA de LIGUORI, Wystawianie Maryi. Rozwazania nad wezwaniami modlitwy
., Witaj Krolowo”, Krakéw 2000, s. 17 i 42.

2 Tamze, s. 47.

3 Tamze, s. 59.

24 Tamze, s. 68.
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3. ,,Alma Redemptoris Mater”

Podobna w swej tresci, lecz bardziej chrystocentryczna jest kolejna z czterech
oficjalnych antyfon maryjnych odmawianych po Komplecie w Liturgii Godzin
Kosciota rzymskokatolickiego. Autorstwo antyfony Alma Redemptoris Mater
przypisywane jest bl. Hermanowi z Reichenau (7 1054), zwanemu Contractus.
Niektoérzy dopatruja sie podobienstwa do Ave Maris Stella, jednego z najstarszych
hymnéw maryjnych KoS$ciota Zachodniego, pochodzacego z przetomu VIII i IX
wieku. Polskim odpowiednikiem tej antyfony, jednak daleko odbiegajacym od
lacinskiego pierwowzoru, jest piesn ,,Matko Odkupiciela”. Tekst tacinski wyraza
prosbe do Maryi, dziewiczej Matki Odkupiciela, ktdra jest dla ludzi ,,otwarta
bramg do nieba” i ,,Gwiazda” na wzburzonym morzu $wiata, aby przyszita z po-
mocg nie tylko ludowi, ktéry upada, lecz podnosi si¢ z upadku, ale takze okazata
mitosierdzie grzesznikom.

Na temat tej antyfony mowit parokrotnie §w. Jan Pawet II. W rozwazaniu na
Aniot Panski w dniu 20 XII 1981 roku powiedzial, ze ,,przedstawiajac w niej
stan ludzkosci po grzechu pierworodnym, Kos$cidt prosi Te, ktéra jest «Brama
nieba» i «Gwiazda morza», azeby przyszta z pomoca tejze ludzkosci i kazdemu
cztowiekowi, ktéry chce si¢ podzwigna¢ z upadku i wyzwoli¢ z pet za””. Z kolei
w czasie modlitwy na Placu Hiszpafskim w Rzymie 8 XII 1988 roku papiez
modlit si¢ stowami: ,,Ko$ciét, ktéry réwniez pragnie by¢ Matka, méwi Tobie,
Matko Chrystusa, Matko Niepokalana, o cierpieniach i o nadziejach ludzi oraz
narodéw”. Czynigc za$ aluzje do figury Niepokalanej, stojacej w centrum tego
placu, papiez dodal: ,,Z tego obelisku patrzysz na nas. Stella maris — Gwiazdo
zaranna naszego Adwentu. Idziemy za Twoim wzrokiem. Milujemy macierzynskie
spojrzenie. Nie przestawaj ogarnia¢ nas twojg mitoscia. Pozostan dla nas wszy-
stkich Brama, ktéra zycie ludzkie otwiera ku Chrystusowi”26.

Teologicznym komentarzem do antyfony Alma Redemptoris Mater jest jego en-
cyklika Redemptoris Mater o Btogostawionej Maryi Dziewicy w Zyciu pielgrzym-
ujacego Kosciola, wydana z okazji Roku Maryjneg027. Wprawdzie $w. Jan Pawet 11
nie wspomina w encyklice o tej antyfonie, a jedynym formalnym nawigzaniem
do niej jest jej tytul, to jednak zawarta w niej tre§¢ pozwala glebiej zrozumieé

3 JAN PAWER 11, Maryja Matka zawierzenia. Teksty wybrane, Czestochowa 1986, s. 258.

2 Jan Pawet II o Matce Bozej 1978-1998, t. 3 — Homilie i przemoéwienia, red. A. Szostek,
Warszawa 1999, s. 60-61.

27 Potwierdzit to sam papiez podczas Apelu Jasnogérskiego 12 czerwca 1987 roku, kiedy powie-
dziat: ,,Alma Redemptoris Mater — od tych stéw zaczyna si¢ ostatnia encyklika zwigzana z Rokiem
Maryjnym. I od tych stéw zaczyna si¢ przejmujaca antyfona adwentowa, w ktérej wotamy do Matki
Odkupiciela...”. JAN PAWEL II, Dzieta zebrane, t. IX — Homilie i przemdwienia z pielgrzymek —
Europa, cze$¢ 1 — Polska, s. 391.
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sens tej modlitwy. Papiez stwierdza migdzy innymi, ze Maryja doznaje szczegdl-
nej czci od Kosciota. Czczona jest bowiem ,,pod zaszczytnym imieniem Bozej
Rodzicielki, pod ktérej obrone uciekaja si¢ w modlitwach wierni we wszystkich
swoich przeciwnosciach i potrzebach — jest to za$ kult zupetnie wyjatkowy” (nr 42).

*

Historia Kosciota, a zwlaszcza historia duchowosci, dostarcza niezliczong
ilo§¢ faktow, ktére w perspektywie wiary chrzescijanskiej widziane sa jako
szczegblne interwencje Boze, wyproszone przez wierzacych przez posrednictwo
1 orgdownictwo Matki Bozej. W polskiej poboznosci maryjnej przywotuje si¢
kilka najbardziej spektakularnych wydarzen, odczytywanych jako niedajace
sie wyjasni¢ w sposdb racjonalny, a w ktorych tle jest zarliwe btaganie tysiecy
ludzi skierowane do Boga przez Maryje¢ i uciekanie si¢ do Jej pomocy. Do nich
zalicza si¢ obrong Jasnej Géry (1655), wiktori¢ wiedenska (1683) i ,,Cud nad
Wistg” (1920). Nie brak takze wielu §wiadectw poszczegdlnych wiernych,
ktérzy sa gteboko przekonani o niezawodnej pomocy Matki Bozej.

Nie bez racji wigc zaréwno mariologiczne nauczanie Kosciota, jak i pobozno$é
maryjna polecaja w réznych kryzysowych sytuacjach zycia przyzywaé¢ Matke
Jezusa jako Ucieczke grzesznikéw, Pocieszycielke strapionych, Oredowniczke
i Posredniczke. Odwotanie si¢ do opieki Matki Bozej znajduje wyraz zaréwno
w najbardziej znanych od starozytno$ci formach modlitewnych, jak i w licznych
zbiorach prywatnych inwokacji modlitewnych.
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MARYJA - ,,UCIECZKANASZA” W CZASIE PROBY
STRESZCZENIE

Historia Kosciota, a zwtaszcza historia duchowosci, dostarcza wiele faktéw, postrzeganych w per-
spektywie wiary chrzescijanskiej jako szczegdlne interwencje Boga, o ktére wierzacy prosili za po-
$rednictwem i wstawiennictwem Matki Bozej. Dlatego mariologiczna doktryna Kosciota katolickiego
i pobozno$¢ maryjna zalecaja wzywaé Matke Jezusa w réznych sytuacjach kryzysowych naszego zycia
jako ,,Ucieczke grzesznik6w”, ,,Pocieszycielke uci$nionych”, ,,Orgdowniczke” i ,Posredniczke” czy
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,-Matke¢ niezawodnej nadziei”. Ta prosba o opiek¢ Matki Bozej w czasie zyciowej proby wyraza si¢
w wielu innych modlitwach.

Autor analizuje wspomniane wyzej maryjne tytuly i przedstawia trzy wybrane, najstarsze i zatwier-
dzone przez Kosciét antyfony: ,,Pod Twoja obrong” (Sub Tuum praesidium), ,,Witaj Krélowo” (Salve
Regina) i ,,Matko Odkupiciela” (Alma Redemptoris Mater).

Stowa kluczowe: Maryja; Ucieczka grzesznikéw; Pocieszycielka strapionych; Or¢downiczka nasza;
Pocieszycielka nasza; Matka niezawodnej nadziei; Pod Twoja obrong¢; Witaj Krélowo; Matko
Odkupiciela; pobozno$¢ maryjna.



