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— UKRYTY POSTULAT VATICANUM II

THE LITURGICAL SPIRITUALITY
— A HIDDEN POSTULATE OF THE VATICANUM II

A bstract The article refers to a rare liturgical and theological issue, which points to
spirituality, yet it fully employs the reality of liturgy. By this we do not mean a simple con-
junction of the two theological fields or aspects of the Church’s life and the more we do not
intend to make a methodological mixture, but rather we wish to look at the liturgy in a spiri-
tual way as well as to understand, that true Christian spirituality finds the inevitable and
genuine source in the liturgy. The reason is simply the presence of Christ and His Mystery of
redemption and sanctification. The topic signalled in the title is the liturgical spirituality. In
a brief study the author presents current efforts of coping with the issue of the mystical aspect
of liturgy, starting from the postulates of the II Vatican Council along several attempts at
defining liturgical spirituality. Even in these few approaches at the subjectmatter we discover
the importance of the history and predominating perception of spirituality, liturgy and the
Church in particular periods. Hence the need of studies and formation arises with the keen
appreciation of the apparently hidden inspirations ofthe conciliar teaching, which by short
expressions may direct our attention towards the main profile of renewal.
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WSTEP

Artykul zapowiada studium otwarte na dwa obszary — liturgi¢ i duchowos¢.
Z racji wigkszego skupienia na aspekcie liturgicznym duchowosci, nalezy od razu
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wyjasni¢ jak bedzie rozumiane samo pojecie ,,duchowos$¢”, zwlaszcza, ze w teo-
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logii duchowosci termin ten zastgpowany jest coraz czg¢Sciej okreSleniem ,,zycie
duchowe”. Samo pojecie ,,duchowos$¢” niekoniecznie musi si¢ wiazac z chrzesci-
janstwem, a nawet z religia, cho¢ w tym obszarze najczesciej bywa stosowane.
Duchowos$¢ lub mistyka moga by¢ rozwazane jako kategorie naturalne i uniwer-
salne, obejmujace swoim zakresem duchowy wymiar zycia cztowieka, wykracza-
jacy poza zycie biologiczne i ,,schematy zwyczajnego doswiadczenia™!.

Wspdbiczesnie pojecie ,,duchowos$¢” odnosi si¢ przewaznie do wymiaru antro-
pologicznego i okresla zdolnosé do autotranscendencji’. W zaleznosci od tego,
ku czemu ten wewngtrzny akt si¢ kieruje, mozemy nazywaé dang duchowos$¢
zgodnie z tym celem. Jesli duch kieruje si¢ w strong Boga i Jego Misterium, to
mamy do czynienia z duchowoscia teologalna i chrzescijaniska. Istotne rozréznie-
nie migdzy tym szerokim polem semantycznym duchowos$ci (kultura, etyka,
sztuka, religijna opcja dla elit) a duchowoscia chrzescijariska jest w tym, ze w tej
ostatniej centralng rolg odgrywa zywy Bég objawiajacy si¢ w Chrystusie, ktérego
cztowiek spotyka i wchodzi z Nim w $cista zyciowa relacje, a dzieki liturgii —
w komunig, osiagajaca swoéj szczyt w Eucharystii.

W naszym opracowaniu ta opcja stanowi temat wiasciwy i kieruje najpierw
do Zrédet najbardziej uniwersalnych i podstawowych dla chrzescijafistwa, czyli
do tekstéw biblijnych, wedlug ktérych zycie duchowe to zycie wedtug nowej za-
sady, jaka podaje nam Objawienie, a w nim przede wszystkim sam Chrystus
(por. J 3,5-8; 4,24; 16,13). Pismo Swi@te dostarcza nam szereg tekstéw, z kto6-
rych poznajemy specyfike duchowosci chrzescijariskiej. Jest to przede wszystkim
»zycie wedtug Ducha” (por. 1 Kor 2,11), ktéry sam stanowi t¢ nowa zasade zy-
cia. Takie zycie z Bogiem tworzy pewien ksztatt i przejaw, ktéry zwykle okre-
slamy duchowoscia. A jest to po prostu zycie zwiazane z Duchem Swietym®.

Duchowo$¢ mozna ujmowacé réznie. Obecnie mamy kilkadziesiat definicji
duchowosci, cho¢ zamiast tego pojecia pojawia si¢ okreslenie ,,duchowa teo-
logia” (Spirituelle Theologie)* lub teologia duchowosci. Zasadniczo sprowa-
dzaja si¢ one do stwierdzenia, ktére mozna ujaé nastgpujaco: duchowos¢ jest

! Por. Wactaw Swierzawski, Mistrzu, gdzie mieszkasz? Czlowiek istota mistyczna (Sando-
mierz: Wydawnictwo Diecezjalne, 1994), 27.

2 Por. Marek Chmielewski, ,,Posoborowe koncepcje teologii duchowosci”, Roczniki Teolo-
giczne 43(1996), 5: 25-26.

3 Por. Burghardt Neunheuser, ,,Spiritualité liturgique”, w Dictionnaire encyclopédique de
la liturgie, ed. Domenico Sartore, Achille M. Triacca, Henri Delhougne, t. 2 (Turnhout: Bre-
pols, 2002), 416-417.

4 Por. Bogustaw Nadolski, ,,Duchowos$¢ Liturgii godzin”, w Mirabile laudis canticum. Li-
turgia godzin: dzieje i teologia, red. Helmut J. Sobeczko (Opole: Wydziat Teologiczny Uni-
wersytetu Opolskiego, 2008), 191.
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to dynamiczna wig¢Z treSci wiary i sposobu, w jaki jest ona wyrazana w zyciu
konkretnych ludzi’. Hans Urs von Balthasar rozréznia miedzy duchowoscia
jako ,,praktyczng i egzystencjalna postawa cztowieka, bedaca nastepstwem
i wyrazem jego religijnoSci” oraz wtaSciwg chrze$cijariska duchowoScia, ktéra
rozumie jako ,,subiektywna strone dogmatyki”®. Najprostsza dla naszych po-
trzeb wydaje si¢ by¢ definicja Jordana Aumanna OP, ktéry twierdzi, ze du-
chowo$¢ jest to ,,udziat w misterium Chrystusa poprzez wewngtrzne zycie
taski”’. Z tatwoscia da si¢ zauwazyé dogmatyczno-przezyciowy charakter
definicji, wprawdzie bez aluzji do liturgii, ale to jednak taska, ktéra jest
zasadniczym darem i wypetnieniem liturgii, bezposrednio na nig wskazuje.
Po Soborze Watykarskim II, kiedy odnowa liturgii zaznaczyla si¢ w zyciu
Kosciota, zaczeto doceniad jej wptyw na duchowo$¢ i coraz bardziej utwier-
dzano si¢ w przekonaniu, ze liturgia powinna by¢ traktowana jako Zrédto
duchowosci®. Dlatego tez duchowo$é liturgiczna nie jest bynajmniej nauka
interdyscyplinarna, taczaca liturgie z duchowoscia, ale raczej powinna by¢
potraktowana monolitycznie, jako do§wiadczenie transcendencji przez liturgie
1 w liturgii, a liturgia ma by¢ przezywana na sposéb duchowy. Chcemy
w niej dojrze¢ ducha a nie tylko walor semantyczny, glebi¢ mistycznego do-
Swiadczenia a nie tylko kategori¢ teologiczna, a jesli juz — to réwniez teolo-
galng, prowadzaca do relacji z Bogiem. O tym juz w inspirujacy sposéb
moéwili przedstawiciele ruchu liturgicznego, a R. Guardini nadat nawet swojej
ksiazce tytul O duchu liturgii®, do czego nawiazal potem Papiez Senior Be-
nedykt XVI w swojej publikacji zatytutowanej Duch liturgii'®. Obserwujemy
jednak niedosyt w tej dziedzinie, i to pod wzgledem zaréwno merytorycznym,
gdyz niewiele si¢ na ten temat pisze i bada, jak i pastoralnym, bo wciaz
liturgia traktowana jest niemal punktowo jako warunek taski koniecznej do
zbawienia, ale zbyt mato jako naturalne Zrédlo i tre$¢ wiary, a takze jej fak-

3 Por. ﬁwierzawski, Mistrzu, 19.

® Hans Urs von Balthasar, Spiritus Creator. Skizzen zur Theologie, t. 3 (Einsiedeln:
Johannes Verlag, 1967), 247-263.

7 Jordan Aumann, Zarys historii duchowosci, thum. Jan Machniak (Kielce: Jednos¢, 2007),
17n.

8 Kevin Irwin, Liturgy, Prayer and Spirituality (New York: Paulist Press,1984); Robert
Duggan, ,Liturgical Spirituality and Liturgical Reform”, Spiritual Life 27(1981): 1, 46-53.

9 Romano Guardini, Vom Geist der Liturgie (Mainz: Matthias Grunewald Verlag, 1918);
w j. polskim O duchu liturgii, ttum. i oprac. M. Wolicki (Krakéw: Polskie Towarzystwo
Teologiczne, 1996).

10 Joseph Ratzinger, Der Geist der Liturgie (2000), w j. polskim Duch liturgii, thum.
E. Pieciul (Poznafi: Klub Ksigzki Katolickiej, 2002), 9.
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tyczne i najbardziej zobowigzujace wyzwanie. R6zne sa tego przyczyny, ale
tez moze i samo Magisterium KoS$ciota niezbyt jasno o tym méwi? Interesuje
nas w niniejszym studium liturgia jako Zrédio, a nawet §rodowisko ducho-
wosci oraz odpowiedZ na pytanie, czy takie ujgcie jest w aktualnym zamys§le
Kosciota, a przede wszystkim w odnowicielskim nauczaniu Soboru Watykan-
skiego II.

Impulsem do takich poszukiwan jest takze fakt, ze coraz czegSciej, chol
nadal nieSmiato, opcja ta wystgpuje w pismach wspdiczesnych liturgistéw
Europy Zachodniej!!, a takze i w Stanach Zjednoczonych!’.. Sa to albo
opracowania przyblizajace teologi¢ liturgii jako Misterium lub tez nawiazuja-
ce wprost do teologii wschodniej'® i jej wplywu na teologie liturgii i teolo-
gi¢ liturgiczng Zachodu. Wszystkie te inspiracje przygotowywaty powszechng
dyskusje o Kosciele wspétczesnym, jaka podjal Sobér Watykanski II, gdyz
cale swoje nauczanie o KoSciele rozpoczat on w zasadzie i opart na liturgii,
o czym $wiadczy choéby nawet pierwszy dokument Soboru, jakim byta Kon-
stytucja o liturgii'*. Po Soborze nurt ten wszedt najpierw w srodowiska aka-
demickie, co potwierdzaja publikacje rzymskiego Ateneum §w. Anzelma, Insty-
tutu Liturgii Pastoralnej $w. Justyna w Padwie, dziatalno$¢ studyjna opactwa
benedyktyriskiego w Maria Laach oraz inne osrodki badawcze we Francji czy
w Niemczech. W Polsce nurt teologii liturgicznej, ktéra prowadzi do ducho-
wosci liturgicznej, reprezentowat niemal w calej swojej twérczosci Bp Wactaw
Swierzawski — twérca i wieloletni dyrektor Instytutu Liturgicznego w Krakowie.
Okreslal on t¢ dziedzing mianem mistyki sakramentalnej, niejako odpowiednika
teologii misteryjnej Odo Casela OSB. Kontynuatorem tej opcji jest obecnie
nadal dzialajacy Instytut Liturgiczny im. bt. Michata Giedroycia na Wydziale
Teologicznym UPJPII w Krakowie. Natomiast w naukowym Srodowisku lubel-

1 Szczegélne zastugi maja tutaj teologowie epoki przedsoborowej, reprezentujacy tzw.
,ruch liturgiczny”. Poza wspomnianym juz Romano Guardinim naleza do nich przede wszyst-
kim: Odo Casel, Cipriano Vagaggini, Salvadore Marsili, Achille M. Triacca. W Polsce do
pionieréw tego nurtu, ktérzy przed Soborem tworzyli zrgby duchowosci liturgicznej jeszcze jej
tak nie nazywajac, nalezeli m.in.: Ks. Michat Kordel, Ks. Wiadystaw Kornitowicz, s. Maria
Renata Fudakowska, niepokalanka i inni.

12 Por. Robert Taft, Aidan Kavanagh, David W. Fagerberg.

13 Wspétczesni teologowie prawostawni, ktérzy dziatali we Francji lub Stanach Zjednoczo-
nych, jak np.: Aleksander Schmemann, Paul Evdokimov, Pawet Florenski, a w Polsce Jerzy
Klinger czy zmarty niedwno artysta, filozof i teolog Jerzy Nowosielski, z ktérym zwigzany byt
takze dziatajacy aktualnie w Warszawie Henryk Paprocki.

14 Sobér Watykariski II, Konstytucja o liturgii swietej ,,Sacrosanctum Concilium” [dalej:
KL] (Watykan: Typis Polyglottis Vaticanis, 1963).
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skim wiele uwagi pos$wieca tej dziedzinie liturgiki Ks. Bogustaw Migut!'. Fa-
czy on zagadnienie duchowosci liturgicznej z pogtebionymi studiami nad litur-
gia, wyraznie rozrézniajac teologi¢ liturgii od teologii liturgicznej, ktérej owo-
cem jest duchowo$¢ zakorzeniona w liturgii, w do§wiadczeniu wierzacego
uczestnika liturgii. Powotuje si¢ on na wybitne opracowania teologii zachod-
niej, zwtaszcza amerykarskiej, o ktérej wspomnialam wyzej, i ktére czesto po
raz pierwszy przybliza polskiemu czytelnikowi.

Przedmiotem naszego opracowania jest soborowa mys$l Zrédlowa na ten
temat, ktérej studium ma nam pozwoli¢ na wyprowadzenie przestanek dla
okreslania natury duchowosci liturgicznej i jej roli w zyciu KoSciota oraz jej
miejsca i znaczenia w ramach duchowos$ci chrzescijanskie;.

1. INSPIRACJE SOBOROWE

Soborowa Konstytucja o §wietej Liturgii Sacrosanctum Concilium moéwi,
ze liturgia jest Zrédlem i szczytem” zycia Kosciota (fons et culmen)'S.
W innym miejscu dodaje, ze: ,Liturgia jest pierwszym i niezastagpionym
zrédtem, z ktérego wierni czerpia ducha prawdziwie chrzescijafiskiego”!”.
Jest liturgia takze jedynym ,miejscem” (topos)'®, w ktérym cztowiek uzys-
kuje swoja najwyzsza godnos$¢, dziecka i partnera Boga (chrzest), z ktérym
odtad realizuje swoje powotanie do budowania Jego Krélestwa, ale przede
wszystkim do komunii z Bogiem (Eucharystia), ktéra obejmuje catego czto-
wieka z jego etosem duchowym i ziemskim, zapewniajac pojmowanie w Du-
chu 1 Bozo-ludzka syntoni¢, zdolng przemieniaé §wiat i tgsknigce stworzenie
(por. Rz 7.,4; 8,14.21-22.28-30), a do czego z kolei nawiazuje soborowa Kon-
stytucja o KoSciele, sugerujac istot¢ godnosci czlowieka zbawionego:

15 Por. Bogustaw Migut, np. Teologia liturgiczna szkoty rzymskiej (Lublin: Towarzystwo
Naukowe KUL, 2007); ,Misteryjna natura liturgii”, Roczniki Teologiczno-Homiletyczne,
57(2010), 2: 159-183; ,,.Duchowos¢ liturgiczna jako zasada jednosci duchowosci chrzescijan-
skiej”, w Duchowos¢ ksztattowana przez liturgie, red. Krzysztof Porosto (Krakéw: Wydawnic-
two Benedyktynéw, 2017), 105-126.

1 KL 10.

7 KL 14.

18 Gr. topos nie oznacza jedynie lokalizacji przestrzennej, ale raczej zestaw uwarunkowar,
ktére zapewniaja realizacje¢ i skuteczno$¢. W przypadku liturgii mamy do czynienia z uwarun-
kowaniami wynikajacymi z taski, czyli z realng obecno$cia Chrystusa przede wszystkim.
Podobne znaczenie maja biblijne ,,miejsca” o charakterze eschatologicznym, takie jak: niebo
czy Krélestwo Boze.



40 ADELAJDA SIELEPIN CHR

Osobliwg racj¢ godnosci ludzkiej stanowi powotanie cztowieka do uczestniczenia
w zyciu Boga. Czlowiek juz od swego poczatku zapraszany jest do rozmowy
z Bogiem: istnieje bowiem tylko dlatego, ze Bog stworzyt go z mitosci i wciaz
z milosci zachowuje, ze zyje w petni wedle prawdy, gdy dobrowolnie uznaje owa
mito$é i powierza si¢ swemu Stwérey'®.

We wspodlczesnej formacji i w zyciu chrzescijaiiskim chodzitoby jedynie
o to, by odkry¢ i osiagnac to ,,miejsce”, gdzie Bog spotyka i taczy si¢ z czto-
wiekiem tak blisko, gdzie udziela si¢ prawdziwe zycie jako poznanie i petne
dos§wiadczenie Boga. Tak wigc Liturgia i zycie wzajemnie si¢ tacza: Liturgia
uswigca zycie, a zycie stanowi przestrzei dla Boga, ktérego Liturgia w to
zycie wprowadza, stwarzajac tym samym nowa sytuacje — rzeczywiste spotka-
nie z Tréjjedynym Bogiem przez Chrystusa w Duchu Swietym. Liturgia bez
zycia moze staé¢ si¢ czczym rytualizmem, a zycie bez Liturgii moze staé si¢
miejscem dla idoli, bo przestrzeri przeznaczona dla Boga mozna bezwiednie
wypetni¢ Jego ztudng karykatura.

Na jednos¢ liturgii z zyciem wskazuje samo okreslenie ,,duchowos$¢ litur-
giczna”, nie majace jeszcze w liturgice stalego miejsca, ale mogace si¢ koja-
rzy¢ co najwyzej z hastem pietas liturgica, czyli poboznoS$¢ liturgiczna, ktdéra
jest przejawem dynamicznej relacji z Bogiem zapoczatkowanej w Liturgii,
a ktoéra wyraza si¢ w modlitwie i w zyciu, a polega na caltkowitym oddaniu
siebie samego Bogu tak jak Chrystus i z Chrystusem przyjmowanym w litur-
gii, czyli po prostu w kulcie?”. Czesto liturgia utozsamia si¢ z ofiara, idac
za my$la §w. Pawta z Listu do Rzymian:

A zatem prosz¢ was, bracia, przez mitosierdzie Boze, abyScie dali ciala swoje na
ofiar¢ zywa, Swigta, Bogu mila, jako wyraz waszej rozumnej stuzby Bozej (Rz 12,1).

W duchu tej Pawlowej optyki napisat swoja ksiazke o duchowosci litur-
gicznej wspétczesny teolog Matias Augé?!, ktéry zreszta kontynuowatl swoje
badania nad duchowos$cia wynikajaca z wydarzenia liturgicznego, pokazujac
caloksztatt liturgii wykraczajacy poza sama celebracje?.

19 Sobér Watykarnski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele ‘Gaudium et spes’ [dalej:
KDK] (Watykan: Typis Polyglottis Vaticanis, 1965), n.19.

20 por, Bogustaw Nadolski, Liturgika, t. 1 (Poznafi: Pallotinum, 1989), 24.

2l por. Matijas Augé, Spiritualita liturgica (Milano: Edizioni San Paolo, Cinisello Balsa-
mo, 1998).

22 Por. Matijas Augé, Liturgia. Storia, celebrazione, teologia, spiritualita (Milano: San
Paolo Edizioni, 2010).
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Charakter ofiarniczy liturgii nie moze by¢ jednak rozumiany punktowo
jako jednorazowy akt catopalnej ofiary, prowadzacy najcze¢sciej do $mierci
meczenskiej. Znamig ofiary, charakteryzujace duchowo$¢ liturgiczna, wyjasnia
wystgpujace we wspomnianej perykopie wyrazenie ,,rozumna stuzba Boza”,
jak okredlit Sw. Pawel — gr. logiké latreia (thysia). Ujmuje ono trafnie istote
liturgii, ktéra tez probowat definiowaé kard. J. Ratzinger w swojej ksiazce
Duch liturgii®}, a wczesniej w ttumaczonej tez na jezyk polski ksiazce pt.
Nowa piesi dla Pana. Wiara w Chrystusa a liturgia dzisiaj**. Twierdzi on,
ze liturgia to akt Swiadomy, rozumny, polegajacy na ofiarowaniu Bogu stowa,
modlitwy, ale i samego siebie z cata pelnia wtasnej egzystencji. To caty
czlowiek, ze swoja dusza (rozum i wola) oraz ciatem, staje si¢ tym ,,stowem”
(logos) modlitwy, caly staje si¢ modlitwa, i wtedy dopiero to stowo (logos)
staje si¢ darem skladanym catopalnie, jest pelnym oddaniem si¢ (latreia,
thysia), w ktérym to, co ludzkie, jest w Eucharystii dopetniane przez Chrystu-
sa, Stowo Wcielone, Logos par excellence.

Jeszcze bardziej wnikliwe wyjasnienie tego wyrazenia znajdujemy w jego
esejach zebranych w tomie zatytulowanym Teologia liturgii*>. Wedtug Kard.
Ratzingera decydujace w tym wyrazeniu jest okreSlenie logike, ktére nawiazu-
je do stowa logos, logikon, czyli ofiara wyrazana w stowach. Ztozona inter-
pretacja liturgiczna tego sformutowania®® wywodzi si¢ od O. Casela?’, kt6-
ry opowiada si¢ za grecka etymologia tego stowa, wiazac ja z mozliwoscig
6wczesnych kontaktéw hellenizmu, judaizmu i chrze$cijanstwa. Pojecie to
znajdujemy juz w Starym Testamencie, w Ksiggach prorockich, gdzie jest
mowa o ofiarach duchowych, wyrazanych stowami, a nie jedynie w formie
krwawej zertwy ze zwierzat i materialnych ptodéw ziemi (por. Oz 14,3;
Ps 50[49],8-14; 51[50],18n; 68[67], 31,119[118],108). To wiasnie ten aspekt
otworzyl droge pojeciu ofiary do kultury greckiej i do chrzescijanistwa. Ofiara
stowna logike wskazuje tutaj na ofiare wewnetrzna, a nie zewnetrzna; jest to
ofiara angazujaca ducha czlowieka przede wszystkim, a z nim i calg osobg¢
w ciele. Dlatego zycie, okreSlane stowem logike, moze by¢ synonimem inne-

2 Por. Ratzinger, Duch liturgii, 43.

24 por. Joseph Ratzinger, Nowa piesii dla Pana. Wiara w Chrystusa a liturgia dzisiaj,
thum. J. Zychowicz (Krakéw: Wydawnictwo ZNAK, 1999), 189n.

25 Joseph Ratzinger, Teologia liturgii, seria: Joseph Ratzinger Opera omnia, red. Krzysztof
G6zdZ i Marzena Goérecka, t. 11, thum. W. Szymona (Lublin: Wydawnictwo KUL, 2012).

26 por., Ratzinger, Teologia, 393.

27 0do Casel, ,,Die logike thysia der antiken Mystik in christlich-liturgischer Umdeutung”,
Jahrbuch fiir Liturgiewisenschaft 4 (1924): 37-47; za: Ratzinger, Teologia, 393, przypis 20.
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go, takze Pawtowego wyrazenia ,,zycie wedtug ducha” (kata pneuma), ktére
wiele razy wystgpuje w jego Listach.

W chrzescijaistwie pierwotnym, w regionie wptywow hellenistycznych,
stowo to nabralo znaczenia chrystologicznego. Logos identyfikowany z Chry-
stusem rozumiany byl jako zrédlostéw zastosowanej przydawki logike, co
pozwolito na interpretacje ofiary jako ofiar¢ samego Chrystusa-Logosu, ktéry
jest w uczestniku liturgii i wlacza go w swéj Boski akt oddania si¢ Bogu
Ojcu, w swoje dzieto zbawienia, zacie$niajac przynalezno$é do Ojca. Na tym
polega owa rozumna stuzba (logiké latreia) rozumiana integralnie co do czto-
wieczefistwa, jak i co do zjednoczenia z Chrystusem. Ow dar, ofiara, oddanie
przepetnione Chrystusem jest ksztattem kultu chrze$cijariskiego, ktéry objawia
si¢ w mitoSci i dobroci oraz odznacza si¢ duchowg plodnoscia.

Tak rozumiany kult stuzy dobru cztowieka. Ewangelia przeciez sama nam
podpowiada, ze to ,,szabat zostal ustanowiony dla cztowieka, a nie cztowiek
dla szabatu” (Mk 2,27). Liturgia zatem ma z zatozenia sluzy¢ cztowiekowi,
jego dobru i szczeSciu, a ze wzgledu na dziatajacego w niej Boga, dobru
zbawczemu, czyli szczg$ciu ze zjednoczenia z Nim i ze zbawionymi. Liturgia
stuzy i sama jest juz tu i teraz doSwiadczeniem tego dobra. Duchowos$¢ ro-
dzaca si¢ z liturgii, poczawszy od czaséw ruchu liturgicznego szczegdlnie ja
doceniajacego, zaczg¢ta coraz czgsciej stawad si¢ przedmiotem studiéw niekto-
rych teologéw, zwtaszcza w okresie posoborowym?. Twierdzili oni jednak,
ze zarOwno terminologia, jak i natura tej dziedziny liturgicznej nie zostaty
jeszcze wystarczajaco wypracowane i stanowia nadal powazne wyzwanie dla
wspélczesnych liturgistéw?.

Giéwnym zatozeniem takich studiéw jest wyrazZniejsze ukazanie znaczenia
liturgii dla zycia chrzescijafiskiego, jej soteriologicznej nieodzownosci®®, jak
tez ukazanie duchowosci liturgicznej w Kosciele jako celu odnowy liturgicz-
nej, ktéra nie ma przeciez ograniczaé si¢ jedynie do rewizji ksiag liturgicz-
nych i obrzedéw?!. Warto przypominaé sobie wciaz pytanie papieza Jana

28 Por. Salvadore Marsili, ,,La «spiritualita liturgica» in clima di polemica”, Rivista Litur-
gica 61 (1974): 337-354; Bruno Secondin, ,,Liturgia a spiritualita: dialoghi incompiuti e imper-
fetti”’, RPL 4(1988): 47-54; Franco Brovelli, ,Liturgia e spiritualitd: storia di un problema
recente e suoi sviluppi”, w Ritorno alla liturgia. Saggi sul Movimento liturgico di Franco
Brovelli (a cura di) (Roma: CLV Edizioni Liturgiche, 1989), 213-278.

2 Por. Mario Torcivia, ,,Spiritualita e liturgia. La riflessione post-conciliare”, Teresianum
61(2010): 59-102.

30 To w zasadzie Zrédto taski, ktéra, jak naucza Katechizm, jest do zbawienia koniecznie
potrzebna. Por. KKK 1997.

31 Wiecej na ten temat: Stanistaw Czerwik, ,,Mistagogia w stuzbie duchowosci liturgicznej”,
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Pawta II, ktére zamiesScit w LiScie apostolskim Tertio millennio adveniente:
W jakim stopniu liturgia jest przezywana jako ‘Zrédto i szczyt’ zycia Ko-
Sciota zgodnie z nauczaniem Konstytucji Sacrosanctum Concilium”*?, i od-
powiadaé na nie czgsto.

Chodzi o swoiste ,,nawrdcenie” liturgiczne w zyciu duchowym KoScio-
ta*3, bo to wtasnie liturgia otwiera droge naszej wiary prowadzaca do praw-
dziwego doswiadczenia religijnego, a przeciez w teologii nie ma jeszcze
jednoznaczno$ci co do statusu duchowosci liturgicznej i w ogdle jej istnienia.
Ta trudnosé, jak twierdza niektérzy**, ma swoje korzenie najprawdopodob-
niej w dlugotrwalym rozdzielaniu dziedzin teologii i Swigtosci, liturgii i po-
boznosci Ludu Bozego (pietas liturgica), a w konsekwencji liturgii od ducho-
wosci. W rozdzielaniu, de facto malo precyzyjnym, poboznos$ci obiektywnej
od poboznosci subiektywnej, czyli: pobozno$ci i duchowoS$ci, ktére maja
swoje korzenie w Zrdédtach eklezjalnych i obiektywnych, jak stowo Boze
i sakramenty od poboznos$ci indywidualnej i subiektywnej, typu: modlitwa
osobista, kontemplacja, asceza czy zycie mistyczne. W rzeczywistosci jednak
duchowos$¢ chrzescijaiska nie moze szukaé swoich korzeni gdzie indziej niz
w Misterium zbawienia, jak tez nie moze mie¢ innego charakteru niz teolo-
galny, czyli skierowany na Boga, a tym samym i teologiczny, czyli moze by¢
takze przedmiotem refleksji naukowe;j.

Odnowa liturgiczna spowodowala zajecie si¢ tym tematem ponownie,
zwlaszcza po Soborze Watykarskim II. Wzajemna harmonia mi¢dzy obszara-
mi liturgii i duchowoS$ci znajduje swoje odzwierciedlenie w wyktadanych
przedmiotach teologicznych o nazwie: liturgia i duchowo$¢ lub duchowos§é
liturgiczna, zwtaszcza w instytutach specjalizujacych si¢ w dziedzinie liturgiki
i teologii duchowos$ci. Réwniez coraz czgsciej w stownikach i leksykonach
liturgicznych znajduje si¢ miejsce dla terminu ,,duchowo$¢ liturgiczna”,
a w stownikach duchowos$ci odpowiednio pojawia si¢ termin ,liturgia”.

w Mistagogia a duchowos¢, red. Andrzej Zadto (Katowice: Ksiggarnia §w. Jacka, 2004), 47; Aidan
Nichols, Patrzqc na liturgie, ttum. T. Glanz (Poznan: Klub Ksiazki Katolickiej, b.r.w.).
32 Jan Pawet II, List apostolski Tertio millennio adveniente (Watykan: Typis Polyglottis
Vaticanis, 1994), n. 36.
»«conversione» liturgica della vita spirituale” — por. Augé, Spiritualita, 6.
3 Por. Jesas C. Cervera, ,Liturgia e Spiritualita”, w Scientia liturgica, t. 2. Liturgia fon-
damentale, ed. Anscar J. Chupungco (Casale Monferrato. Alessandria, 1998), 64.
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2. PROBY DEFINIOWANIA DUCHOWOSCI LITURGICZNE]

Burghardt Neunheuser OSB, wybitny liturgista czaséw posoborowych,
kontynuator wielkich mistrz6w 1 pionieréw teologii liturgii, takich jak:
S. Marsili 1 C. Vagaggini, formutuje definicje duchowosci liturgicznej w zna-
nym stowniku Dictionnaire encyclopédique de la liturgie nawiazujac do sobo-
rowej Konstytucji o liturgii i zamieszczonej w niej formule o naturze liturgii.
Definicja duchowosci liturgicznej wedtug B. Neunheusera, ktéry zaczerpnat
inspiracje od C. Vagagginiego®®, brzmi nastepujaco:

Duchowos$¢ liturgiczna polega na budowaniu swego zycia — catego Swiadomie

przezywanego ludzkiego zycia — na autentycznym udziale w liturgii, tak by byta

ona szczytem i Zrédlem (culmen et fons) catego ludzkiego dziatania (por. KL 10),

aby ostatecznie ‘misterium paschalne wyrazato si¢ w zyciu (ut misterium paschale

vivendo exprimatur)’>°.

Duchowo$¢ liturgiczna wydaje si¢ przejawia¢ paschalnym charakterem zy-
cia, realizacja najistotniejszej zasady dziejow zbawienia, ktéra uobecnia Chry-
stus historyczny i mistyczny, obecny w liturgii. Potaczenie jednak obu rze-
czywistosci: liturgii i duchowos$ci, jest nadal problematyczne, zwtaszcza, gdy
chodzi o powazniejsze traktaty i podreczniki z liturgiki czy duchowoSci. Jest
to najpierw zazwyczaj zestawianie obu dyscyplin, cho¢ zmierzajace do odkry-
cia nowej wspdlnej rzeczywistosci pod hastem duchowosci.

Z terenu rodzimego przyktadem moze by¢ opracowanie Bp. W. Swierzawskie-
go, ucznia B. Neunheusera, ktéry duchowo$¢ zakorzeniona w liturgii nazywa
»mistyka sakramentalng” lub ,,mistyka liturgiczna”. Ten neologizm wyst¢puje
w jego publikacjach liturgicznych a kulminuje w ksigzce poswigconej ducho-
wosci ukazujacej cztowieka jako zyjacego w Misterium Chrystusa uobecnianym
w liturgii®”. Autor wprawdzie uzywa tez okreslenia ,,duchowosé liturgiczna™®,
ale w swoim opracowaniu przybliza, a niejednokrotnie zestawia terminologi¢
i kategorie obu tych dziedzin — liturgii i duchowos$ci — wyjasniajac ich cechy

35 Por. Cipriano Vagaggini, Il senso teologico della liturgia. Saggio di liturgia teologica
generale (Roma: San Paolo, 1965), 630.

36 Burghardt Neunheuser, ,,Spiritualité liturgique”, w Dictionnaire encyclopédique de la liturgie,
ed. Domenico Sartore, Achille M. Triacca, Henri Delhougne, t. 2 (Turnhout: Brepols, 2002), 416.
Rozwinigcie tej definicji przez B. Neunheusera przytacza S. Czerwik w: Czerwik, Mistagogia, 52.

37 §Wierzawski, Mistrzu.

38 Podaje tam nawet charakterystyke takiej duchowosci jako $ci§le zwiazanej z obecnoscia
Chrystusa i Ducha Swietego, podkreslajac tym samym jej chrystologiczny i pneumatologiczny
wymiar. Por. §wierzawski, Mistrzu, 102.
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wspélne, co jest probg korzystania z obu dyscyplin w celu glgbszego i1 bardziej
rzeczywistego podejscia do zycia chrzescijanskiego.

Laczenie kategorii z obu dziedzin nie powinno jednak doprowadza¢ do
traktowania duchowosci jak liturgii, a liturgii jak duchowoSci. Konieczne jest
patrzenie na zycie chrze$cijariskie z dwu perspektyw: liturgii i duchowosci,
dostrzegajac ich wspétzalezno$¢ i spéjnos¢. Liturgia kieruje w duchowosci
uwage na fakt, ze jest jej zZrédlem, zar6wno na poziomie teologii, jak i do-
Swiadczenia zycia. Duchowo$¢ winna akcentowac konieczno$¢ celebrowania
i przyswajania Misterium, ktére wprowadza w rzeczywisto$¢ i animuje cnoty
teologalne oraz dopetnia zmyst kontemplacji, kierujac wprost ku mitosci
Agape, SwietoSci 1 chrzeScijariskiej mistyce.

Aidan Kavanagh OSB twierdzi, ze liturgia zawsze tworzy i zaktada ducho-
woS$¢, natomiast ,,duchowos$¢” jako taka moze upodabniaé si¢ w swoim prze-
jawie do liturgii i tworzy¢ jaki$ jej substytut, ale moze nie mie¢ w istocie
zwiazku z liturgia®®. Moze to wtasnie ten problem ilustruje wypowiedz Kar-
dynata J. Ratzingera, kiedy zapytano go, dlaczego tylu katolikéw odchodzi
od Kosciota i wstepuje do sekt lub ucieka w rézne ezoteryczne praktyki; jaka
moze by¢ tego przyczyna. Kardynat mial odpowiedzie¢: bo co$ dzieje sig¢
z naszg liturgia, ze nie znajduja w niej spetnienia. To ona powinna w sposéb
skuteczny zaspokoié¢ najglebsze pragnienie nadprzyrodzono$ci przez wprowa-
dzenie w przestrzen duszy samego Boga, na ktérego kazdy cztowiek, choéby
pods§wiadomie, ale z niepokojem i tesknota czeka. JesteSmy stworzeni dla
Niego, na Jego obraz i podobienistwo (por. Rdz 1,27). Duchowo$¢, ktéra
powinna si¢ dzigki uczestnictwu w liturgii pojawié oraz wypelni¢ serce
i umyst cztowieka, przetozy¢ si¢ na zycie, nada¢ mu sens, nie miata de facto
miejsca, bo liturgia nie przyciagneta, nie wtajemniczyta czlowieka w relacje
z Bogiem, wigc to puste miejsce czlowiek oddaje komu innemu zamiast Bo-
gu, i nawet odchodzi z KoSciota, bez wiary.

Wiarygodnym miernikiem wiary jest starozytna maksyma przypisywana Pro-
sperowi z Akwitanii (V w.) Legem credendi lex statuat supplicandi. Modlitwa,
zwlaszcza ta wyrazona w kulcie liturgicznym, tworzy fundamenty zasad wiary,
tworzy ona tez, a nawet wyznacza, parametry duchowosci, czyli zasady zycia
wiarg. Warto zauwazy¢, ze kult liturgiczny nie ulega ani prawom wiary, ani
prawom duchowosci. Te ostatnie nie stanowig fundamentu ani zasady kultu. Nie
musimy trzymaé¢ w rece kanonu Pisma Swietego, czy wyznania wiary w Tréjce
Swieta, czy rubryki lub orzeczenia jakiego$ soboru ekumenicznego, by by¢ zdol-

3 Por. Aidan Kavanagh, ,Liturgie et conscience ecclésiale”, La Maison-Dieu 154 (1983): 31n.
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nym do sprawowania kultu, gdzie zyje B6g. To samo autentyczne i zywe spotka-
nie z Bogiem, jak w przypadku Abrahama i Mojzesza, jest tym punktem decydu-
jacym, od ktérego wszystko zalezy; Punktem-spotkaniem z Bogiem, ktdre nie jest
inne niz kultyczne, po prostu liturgiczne.

Natomiast liturgia domaga si¢, zmierza ku duchowodci, ku dos§wiadczeniu
i przezywaniu, ktére mozna nazwa¢ w petnym tego slowa znaczeniu ,,mistago-
gia” i1 ktére przedtuza si¢ na kazdy dzieri, zgodnie z powotaniami, z ré6znymi
formami zycia ewangelicznego, $wiadectwem i misja*’. Cztowiek jest istota
liturgiczna, jak powie H.U. von Balthasar. Nawet §w. Ignacy Loyola, ktérego
duchowo$¢ nie just uwazana za szczegdlnie liturgiczna, uzywa wiele termindw
liturgicznych na okreslenie powotania cztowieka i tym samym zasady swoich
Cwiczen. Pisal, ze cztowiek zostat stworzony, aby Boga wielbil, okazywal Mu
cze$é i stuzyt Mu (leitourgein)®. Jest to mozliwe, gdy $wiadomos¢ jest wypel-
niona poznaniem Boga. Liturgia jest wtedy owocna, gdy stanowi doswiadczenie
petne znaczenia (meaningful experience)®, dlatego tak istotna jest formacja li-
turgiczna, ktéra wspétdziata z Duchem Swietym lub nawet jest Jego narzedziem
w ksztattowaniu prawdziwego sensus fidelium* albo jak to nazywamy sensus
Ecclesiae.

Wedlug L. Bouyera duchowo$¢ obejmuje przede wszystkim nasza relacje¢
z Chrystusem i Jego zbawczym dzietem przede wszystkim w samej Eucharystii
i przez celebracje eucharystyczna**. Nie mozna oddziela¢ liturgii od zycia. Tyl-
ko wtedy jest ono w petni chrzescijaniskie, to znaczy zjednoczone z Chrystusem,
kiedy realnie i przede wszystkim przychodzi On do nas w liturgii. Wtedy
wszystkie dzialania cztowieka stajgq si¢ ‘nowe’ i przyczyniaja si¢ do odnowy
Swiata, o czym poucza nas soborowa Konstytucja o KoSciele Gaudium et

spes®.

40 Takie znaczenie mistagogii proponowal Pseudo-Dionizy Areopagita. Por. Cervera,
Liturgia, 65n.

41 Por. Maria Campatelli, Kreatywna i formacyjna sita liturgii, ttum. K. Stopa, w Teologia
pastoralna. Duszpasterstwo na nowe czasy, red. Tomas §pidlik, Marko Rupnik (Krakéw: Sal-
wator, 2010), 351.

42 Ferdi P. Kruger, ,,The Contemplative Influence of Cognition and Recognition on Partici-
pation and Celebration of Holy Communion”, Studia Liturgica 49(2019), 1: 55.

43 John B. Ryan, ,,The Sensus Fidelium, the Magisterium, and Liturgy: A Hot Topic Beco-
mes Hotter”, Studia Liturgica 46(2016), 1-2: 118. Wiele interesujacych wiadomosci na ten
temat takze w: Gilles Routhier, ,,Liturgical Formation”, Studia Liturgica 46(2016), 1-2: 39-54.

# Por. Louis Bouyer, ,La liturgie demeure aujourd'hui le lieu de la vie spirituelle pour
le prétre et pour le laic”, La Maison Dieu 69(1962): 9.

 Por. KDK 39.
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3. ZWIAZEK LITURGII Z DUCHOWOSCIA W DZIEJACH

Liturgia w relacji do duchowosci, czy liturgia jako ,,szkota duchowosci”
przechodzity swoje dzieje, ktére byty uzaleznione od ogdlnego rozumienia
Kosciota jako Ludu Bozego i jego relacji z Bogiem*. Liturgia ze swojej
natury jest wydarzeniem w KoSciele i z udzialem KoSciota jako wspdlnoty
zwigzanej z Bogiem. W dziejach ich obraz ksztaltowat si¢ réznie. A zatem
w naszym przegladzie chronologicznym nie bedziemy wprost méwié¢ o ducho-
wosci liturgicznej, bo taka nazwa woOwczas nie istniata. Mozemy jedynie
dostrzec jej elementy wystgpujace w gigbokim i §wiadomym zyciu ducho-
wym. W naszym bardzo ogélnym opracowaniu skupimy si¢ jedynie na cha-
rakterystycznych cechach. W poszczegdlnych okresach historii KoSciota moz-
na méwié co najwyzej o relacji tych dwoéch dziedzin, ale na pewno nie o sca-
leniu, monolicie wykazujacym przenikanie si¢ obu tych zakreséw. Za kryte-
rium takiego podejScia mozna uznaé sposéb rozumienia liturgii, chociaz i ta
nazwa przez wiele wiekOw nie wystepowata. Postugiwano si¢ jedynie pojecia-
mi wyrazajacymi treS¢ lub elementy liturgii, takie jak: sakramenty, misterium,
taska, odkupienie, komunia z Bogiem, Kos$ciét, wspélnota. Natomiast ducho-
wo$¢ ma dluzsza tradycje w §wiadomosci wiernych, dlatego badanie doswiad-
czenia liturgicznego mozna odnosi¢ do dziejéw duchowos$ci Kosciota, w kt6-
rych mozna wyréznié zasadniczo cztery etapy*’:

1. Ksztaltowanie si¢ duchowosci liturgicznej (I-VIIw.). Ten okres osiagnat
swoéj szczyt w czasie pontyfikatu Grzegorza Wielkiego;

2. Okres zanikania duchowej istoty kultu przy jednoczesnym rozkwicie ze-
wnetrznej jego formy i SwietnoSci rytualnej kultu publicznego (VIII-XIV w.);

3. Schytek poboznosci liturgicznej i prywatnej oraz wyrazne rozdzielenie
obu tych form, wskutek czego nastapita formalizacja kultu publicznego, osia-
gajac swlj szczyt w nurcie rubrycystycznym, a pobozno$¢ prywatna szukata
ujécia na marginesie liturgii. Mocno uwydatnito si¢ to w epoce Renesansu
i trwalo az do korica XIX wieku.

4. Odnowa w duchowosci liturgicznej na przetomie XIX i XX w. polegata
na powrocie do jedno$ci kultu publicznego i pobozno$ci indywidualnej oraz
oczyszczeniu z tego, co doprowadzito je do rozdziatu.

46 Wiecej na ten temat w: La Maison Dieu 69(1962), ktéry jest po§wiecony w catosci
Liturgie et Vie Spirituelle.

47 Por. Louis Bouyer, Wprowadzenie do zycia duchowego, ttum. L. Rutowska (Warszawa:
Wydawnictwo PAX, 2014).
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We wspomnianych wyzej fazach jest za kazdym razem mowa o ducho-
wosci liturgicznej, ale tylko z czysto studyjnych powodéw, bo przeciez wie-
my, ze okreSlenie to jest stosunkowo nowe, ale w przesztosci dopatrujemy si¢
zaledwie zapowiedzi tych cech i elementéw, ktére dzisiaj uwazamy za istotne
w liturgii 1 wynikajacej z niej duchowoSci. Dlatego bardziej precyzyjny jest
schemat przedstawiony przez wloskiego kapucyna O. Lorenzo Artuso*®, dla
ktérego punktem odniesienia jest Swiadomos$¢ istnienia duchowosci liturgicz-
nej i stosownie do tego faktu wyrédznia on dwa gtéwne przedziaty czasowe:
zapowiedzi (I preludi) duchowoS§ci liturgicznej, kiedy jej jeszcze nie roz-
poznawano, oraz utrwalenie (I’affermazione) duchowosci liturgicznej, kiedy
to przyznano jej istotne miejsce w zyciu chrze$cijanina. Pierwszy etap obej-
muje duchowo$¢ ukazang w Nowym Testamencie, w okresie patrystycznym
oraz przed i po Soborze Trydenckim. Drugi etap odnosi si¢ do powstania
duchowosci liturgicznej sensu stricto w ramach ruchu liturgicznego i jego
kontynuacji w nurcie Soboru Watykanskiego II. W dziedzinie teoretycznej,
naukowej brakuje jeszcze metody, by wprowadzaé istotne elementy liturgii
i duchowo$ci do systematycznych kurséw zaréwno z liturgiki, jak i teologii
duchowosci, ale widoczne sa juz przynajmniej tendencje w tym kierunku.
Z punktu widzenia studiow systematycznych nalezatoby dokona¢ pewnych
wyjasniefi co do zasad i zakresu korzystania z pewnych danych liturgiki i du-
chowosci dla tworzenia poje¢ w dziedzinie duchowoS$ci liturgicznej. W tym
celu rysuje si¢ kilka etapéw takich koniecznych wyjasnien-uzgodnien:

I. Na poziomie teologicznym nalezatoby najpierw okresli¢ duchowa nature
liturgii i odpowiednio liturgiczne aspekty w duchowosci, zatrzymujac si¢ nad
podstawowymi pojeciami reprezentatywnymi dla tych dziedzin, przede
wszystkim takimi jak: duchowos¢ i liturgia oraz $cisle zwiazane z nimi stowo
,,misterium”.

II. Nastgpny etap to zbadanie dziejéw wzajemnej relacji, wspétzalezno$ci
liturgii i duchowos$ci, w sensie prze$ledzenia dziejéw celebracji Misterium,
jego Swiadomosci i rozumienia co do przetozenia na zycie i duchowos$¢ ucz-
nia Chrystusa. Interesujacy bytby sam charakter zycia liturgia w poszczegdl-
nych okresach historii Ko$ciota.

III. W badaniach wazne jest zwrdcenie uwagi na kryteria liturgiczno$ci,
ktére stanowia uwarunkowania dla duchowosci liturgicznej. Chodzi tu przede
wszystkim o obecno$¢ Chrystusa i wymiar eklezjalny.

48 Lorenzo Artuso, Liturgia e spiritualita. Profilo storico (Padova: Edizioni Messaggero
Padova, 2002).
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1IV. Zwieficzeniem takiego studium bytoby ukazanie liturgicznego aspektu
w niektérych uprzywilejowanych dla duchowosci tematach, takich jak: wiara,
modlitwa osobista, kontemplacja, mistyka, asceza, §wigtos¢, zycie w Swiecie,
apostolat, misja (powolanie) i w ogdle pobozno$é (pietas). Analogicznie
warto réwniez wskazaé¢ na oczywista konieczno$¢ wymiaru duchowego
w gléwnych sektorach liturgii, takich jak: sakramenty, celebracja Eucharystii,
liturgia Godzin, rok liturgiczny, Swigtowanie, relacja sakramentéw i sakra-
mentaliow.

Wszystkie te zadania winny zmierza¢ do uwydatnienia racji przemawiaja-
cych za utworzeniem zaréwno pojeé, jak i charakterystyki duchowosci litur-
gicznej. Jest to obszar zywy i otwarty na progresj¢, analogicznie do samego
uczestnictwa w Misterium Chrystusa i KoS$ciota.

4. DUCHOWOSC Z LITURGII

Jak wynika z dotychczasowych rozwazan, liturgia realizuje osobowa i1 dy-
namiczng relacj¢ migdzy Bogiem i ludZmi, miedzy Bogiem i kazdym czilowie-
kiem w KoSciele. Liturgia zatem ukazuje si¢ nam jako fundament duchowosci
chrzeScijanskiej, ktéra szczegdlnie promuje Sobdér Watykanski II, widzac
w niej r¢kojmi¢ ozywienia chrze$cijafiskiego ducha na wzdér pierwszych
uczniow Chrystusa, kiedy to duchowos$¢ rozwijata si¢ wytacznie w oparciu
o chrzest i Eucharysti¢. Ale to zagadnienie wymagatoby gruntownego zbada-
nia i ukazania kanonéw duchowosci Ko$ciota starozytnego. Czynne uczestnic-
two w Liturgii staje sig¢, jak sama Liturgia, Zrédlem i szczytem zycia, wyraza-
jacym Misterium Chrystusa w konkretach codziennosci. Tak wyglada osnowa
duchowosci zakorzenionej w Liturgii. To, co zostalo ukryte w Chrystusie,
przedituza si¢ w sakramentach KoSciota, by objawi¢ si¢ w uczniach Chrystusa,
w ich postawie mitosci i §wiadectwa®®. Taki jawi sie¢ nam Kosci6t pierwot-
ny i do takiego modelu siggnal Sobér, stawiajac liturgi¢ jako punkt wyjscia
do ponownego spojrzenia na natur¢ Ko$ciota, na etos chrzescijanina i na
dynamizm wiary. Istotg Zzycia liturgicznego jest petnia zycia calego cztowieka,
nie tylko modlitwa, Spiew czy zycie duszy, ale caty cztowiek z dusza i cia-
tem, wszystko integralnie ztaczone i potrzebne. Trafnie to wyrazil Romano
Guardini w swojej ksiazce o formacji liturgicznej:

4 Quod conspicuum fuit in Christo transivit in Ecclesiae sacramenta — §w. Leon Wielki,
Sermo 74, 2. PL 54, 398A.
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Cio che opera nell’azione liturgica, che prega,
che offre e agisce non ¢ I’«anima», non I’«interiorita», bensi I’ «uomox»>°.

Sigegnigcia do Zrodel, tak charakterystycznego dla Soboru, nie mozna rozu-
mie¢ jedynie jako archeologicznego zachwytu nad poczatkami, ale jako fak-
tyczne zwrocenie si¢ do Zrédta ontologicznego, arche, jakim jest sam Boég,
ktéry ostatecznie przeméwit przez swojego Syna, Stowo Wcielone w naturg
czlowieka, ale nie mniej w liturgi¢, co stanowi nieustannie trwajace Miste-
rium, dostepne i zapraszajace kazdego, kto pragnie ocalenia i petni.

Sa to apele na pozér dyskretne, wyrazone powsciagliwie w dokumentach
Magisterium, ale niezwykle skondensowane, ktére nalezy odczytywaé w zna-
czeniu takim, w jakim zostaly one napisane oraz ze §wiadomoS$cia taka, jaka
mieli ojcowie soborowi, czyli wbrew pozorom — nie nalezy czyta¢ jedynie
dokumentéw soborowych i zniechg¢caé si¢ ich ogdlnoscia, ale nalezy czytaé
teologi¢ przedsoborowa, ktéra ten Sobdr bezposrednio przygotowata i ktdra
ma niezwykla moc inicjacyjna w istote ducha Soboru i w jego intencji. Dlate-
go postulaty, na pozér ukryte, nalezy odnajdywac, zgtebiac i realizowaé, bo
ich moc nie lezy w iloSci stéw, lecz w randze zagadnienia.

W oparciu o te przestanki mozna uznaé, ze duchowos$¢ wypltywajaca z li-
turgii i inspirowana liturgia powinna by¢ duchowoScig calego Kosciola, a nie
ogranicza¢ si¢ do duchowosci elitarnej badZ alternatywnej. Z racji swojej
bazy, jaka jest zbawcze Misterium Chrystusa i KoSciola, rzeczywistos$¢ obiek-
tywna i uniwersalna, duchowos¢ ta okreslana jest jako duchowos$¢ klasyczna
1 koscielna (eklezjalna)“.

WNIOSKI

W opracowaniu zostat podjety temat duchowosci liturgicznej jako spojrze-
nie na liturgic w duchu zatozei Soboru Watykanskiego II. Sa to zalozenia
w pewnym sensie nowe i zaslugujace na studium z wielkim skupieniem
i z sigganiem do zaplecza teologicznego KoS$ciota, ale z drugiej strony sg to
zalozenia bardzo podstawowe i pierwotne, znane we wczesnym chrzescijan-
stwie jako jego ostoja i czynnik wyrdzniajacy. Tym niezmiennie jest liturgia,
tak jak cecha charakterystyczng chrzescijanina jest jego relacja z Chrystusem.
Krétkie nawet studium pozwala docenié znaczenie postulatéw Soboru Waty-

30 Romano Guardini, Formazione liturgica. Saggi (Milano: Edizioni O.R., 1988), 21.
5 Por. m.in. Augé, Spiritualita, 105-107.
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kanskiego II, ktére nie tylko promuja liturgi¢ i stawiaja ja jako warunek
rozumienia KoSciota, chrzescijafistwa i zbawienia, ale przede wszystkim zwra-
caja uwage na to, czym liturgia jest i ukazuja ja w optyce Misterium dyna-
micznego i zywego spotkania Chrystusa z Ko$ciotem, a w nim z kazdym
cztowiekiem. Jest o tym mowa szczegdlnie w Konstytucji o liturgii Sacro-
sanctum Concilium oraz w dwoch Konstytucjach o KoSciele Lumen gentium
oraz Gaudium et spes.Te postulaty odzwierciedlily si¢ juz w literaturze litur-
gicznej, ktéra rozwingla nowga dziedzing teologii liturgicznej oraz podejmuje
probe tworzenia zatozeri teologicznych dla duchowosSci liturgicznej. Istotne
jednak dla nauki Soboru jest dotarcie do wiernych i doprowadzanie ich do
Chrystusa, stad rdzeniem soborowego postulatu o liturgii nie jest sama nauka
o niej, lecz zycie liturgia w pelni, co okre§lamy w Kosciele jako duchowo§¢
liturgiczna, odkrywang dzigki studiom jako pierwotng i podstawowa ducho-
wos$¢ Kosciota, bez ktérej nie ma realnego zwiazku z Bogiem i dostgpu do
taski zbawienia. Jesli Sobér rozpoczat swoje nauczanie od Konstytucji o litur-
gii, to tym bardziej nas upewnil, ze dalsze dokumenty i posoborowe Magiste-
rium zrozumiate bedg w petni z uwzglednieniem tych postulatéw, jakie za-
warte zostaty w Sacrosanctum Concilium. Jest to zycie z Chrystusem obec-
nym w liturgii i w Jego Duchu rozumienie stéw Pisma Swietego, Kosciota
i Jego Tradycji oraz $wiata.
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DUCHOWOSC LITURGICZNA — UKRYTY POSTULAT VATICANUM II

Streszczenie

Artykut dotyczy rzadkiego zagadnienia liturgicznego i teologicznego, ktére bezposrednio
wskazuje na duchowos$¢, ale jednocze$nie w peini korzysta z realiéw liturgii. Nie chodzi
bynajmniej o proste potaczenie dwu dziedzin nauki i zycia Kosciota lub ich metodologiczne
pomieszanie, ale o spojrzenie na liturgi¢ przez pryzmat ducha oraz zrozumienie, ze duchowosé
znajduje swoje niezbywalne Zrédto w liturgii ze wzgledu na obecnego i dzialajacego w niej
Chrystusa oraz Jego Misterium odkupienia i u§wigcenia. Sygnalizowany w tytule temat to
duchowos¢ liturgiczna. W krétkim studium autorka prezentuje aktualne wysitki podejmujace
zagadnienie mistycznego aspektu liturgii, rozpoczynajac od postulatéw Soboru Watykanskie-
go II poprzez pokazanie kilku préb definiowania duchowosci liturgicznej. W tych nawet kilku
lapidarnych okresleniach przedmiotu badan odstania si¢ rola historii z dominujacym w poszcze-
gblnych okresach rozumieniem duchowosci, liturgii oraz KoSciota. Rodzi si¢ zatem potrzeba
studiéw i formacji przy jednoczesnym docenianiu ukrytych pozornie inspiracji nauki soborowej,
ktére w kroétkich sformutowaniach kieruja uwage wiernych na gtéwny profil odnowy.

Stowa kluczowe: liturgia; duchowos$¢; mistyka sakramentalna; sobér; postulat.



