Table S1

Parameters Estimated of a One-Factor Model for the Combat Exposure Scale (CES)

SUPPLEMENTAL MATERIALS

Boot 95% CI Item-rest

Indicator Min.  Max. M SD Skewness Kurtosis b SE b z p Lower Upper B r

CES_01 0 4 2,00 1.57 0.07 —-1.48 1.24 0.16 7.83 <0.001 0.96 1.50 0.80 0.74
CES 02 0 4 138 154 0.63 -1.20 1.27 0.15 8.33 <0.001 1.00 1.50 0.83 0.77
CES 03 0 4 037 093 2.93 8.41 0.58 0.10 5.67 <0.001 0.27 0.90 0.63 0.65
CES_04 0 3 0.61 0.64 1.25 3.32 0.33 0.07 4.46 <0.001 0.14 0.52 0.52 0.51
CES_05 0 4 0.37 0.85 2.52 6.09 0.54 0.10 5.71 <0.001 0.26 0.82 0.64 0.62
CES_06 0 3 0.37  0.68 1.90 3.14 0.56 0.07 8.29 <0.001 0.38 0.74 0.83 0.79
CES_07 0 4 090 1.46 1.38 0.33 1.20 0.14 8.34 <0.001 0.93 1.45 0.83 0.74

Note. b = unstandardized factor loading, B = standardized factor loading.



Table S2

Parameters Estimated of a One-Factor Model for the Difficult Living and Working Environment (DLWE)

Boot 95% CI Item-rest
Indicator Min.  Max. M SD Skewness Kurtosis b SE b z P Lower Upper B r
DLWE 01 1 5 217 1.1 0.50 —-0.59 0.61 0.13 4.85 <0.001 0.36 0.85 0.56 0.50
DLWE 02 1 4 1.48  0.77 1.41 0.90 0.62 0.08 7.95 <0.001 0.41 0.79 0.81 0.73
DLWE_03 1 4 1.75 091 0.89 -0.34 0.54 0.10 5.31 <0.001 0.36 0.68 0.60 0.60
DLWE_04 1 5 147  0.77 2.04 5.35 0.43 0.09 4.85 <0.001 0.23 0.58 0.56 0.55
DLWE 05 1 3 1.18  0.49 2.72 6.77 0.31 0.05 5.75 <0.001 0.12 0.52 0.64 0.57
DLWE 06 1 5 1.56  0.94 2.06 4.37 0.47 0.11 427 <0.001 0.21 0.73 0.50 0.51
DLWE 07 1 5 1.65 0.80 1.43 3.10 0.55 0.09 6.40 <0.001 0.37 0.70 0.69 0.66
DLWE 08 1 4 228 1.04 0.33 -1.04 0.50 0.12 4.13 <0.001 0.27 0.68 0.49 0.47
DLWE 09 1 5 1.17  0.61 4.59 23.98 0.38 0.07 5.54 <0.001 0.06 0.71 0.62 0.55
DLWE 10 1 4 .70 0.90 1.11 0.32 0.59 0.10 5.78 <0.001 0.35 0.76 0.64 0.69
DLWE_11 1 3 125 058 2.20 3.70 0.40 0.06 6.43 <0.001 0.16 0.58 0.70 0.64
DLWE 12 1 3 1.20 047 2.38 5.20 0.27 0.05 497 <0.001 0.06 0.46 0.57 0.57
DLWE 13 1 4 132 0.73 2.32 4.66 0.28 0.09 3.17 0.002 0.06 0.48 0.38 0.38
DLWE 14 1 3 1.31  0.65 1.90 2.19 0.49 0.07 7.21 <0.001 0.31 0.62 0.76 0.69

Note. b = unstandardized factor loading, = standardized factor loading.



SKALA EKSPOZYCJI NA DZIALANIA WOJENNE

Prosze zaznaczy¢ odpowiedz, ktora najlepiej opisuje Pana/i do§wiadczenia wojenne, wpisujac znak ,,X” w
wybranym okienku:

1. Czy kiedykolwiek byl/a Pan/i na patrolu bojowym lub penil/a inng niebezpieczng stuzbe?
[0 Nie O 1-3 razy [0 4-12 razy 0 13-50 razy [0 51 razy lub wiecej

2. Czy byVa Pan/i kiedykolwiek pod ostrzalem wroga?
[0 Nigdy [0 <1 miesiac [0 1-3 miesiecy [ 4-6 miesigcy [ 7 miesiecy lub wigcej

3. Czy byVa Pan/i kiedykolwiek otoczony/a przez wroga?
[0 Nie O 1-2 razy [0 3-12 razy 0 13-25 razy [ 26 razy lub wigcej

4. Jaki procent zolmierzy w Panstwa jednostce zginelo, zostalo rannych lub zaginelo w akcji?
O Zaden O 1-25% 0 26-50% O 51-75% O 76% lub wigcej

5. Jak czesto strzelal/a Pan/i do wroga?
O Nie O 1-2 razy O 3-12 razy O 13-50 razy O 51 razy lub wigcej

6. Jak czesto zdarzylo sie, ze kto$ zostal trafiony w ataku?
[ Nigdy I 1-2 razy [J 3-12 razy [J 13-50 razy L1 51 razy lub wiecej

7. Jak czesto grozilo Panu/i zranienie lub $mier¢ (np. przyparcie do muru, napad, zasadzka, chybiona kula,
granat lub bomba, itp.)?
[0 Nigdy O 1-2 razy [0 3-12 razy [0 13-50 razy [ 51 razy lub wiecej




TRUDNE WARUNKI ZYCIA I PRACY

Ten zestaw stwierdzen dotyczy warunkoéw zycia codziennego PODCZAS MISJI WOJSKOWEJ. Prosze
przeczyta¢ kazde stwierdzenie i opisaé, jak dlugo byl Pan/i narazony/a na dany czynnik w trakcie pobytu na
misji. Prosze zakresli¢ kolkiem cyfre, ktora najlepiej oddaje wlasne doswiadczenia.
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1. | Klimat byt trudny do zniesienia. 1 2 3 4 5

Miatem/am do czynienia z uciazliwymi zwierzetami, owadami lub

[\
i
[
w
=
n

roslinami.

Jedzenie bylto bardzo ztej jakosci (na przyktad niesmaczne lub

3 1 2 3 4 5
przeterminowane).

4. | Warunki mieszkaniowe byly wyjatkowo niehigieniczne. 1 2 3 4 5

. Nie miatem/am dostepu do tazienek ani prysznicow, kiedy ich ’ 2 2 4 .
potrzebowatem/am.

6. | Nie mialem/am poczucia prywatnosci, gdy tego potrzebowatem/am. 1 2 3 4 5

7. | Bylem/am narazony/a na okropne zapachy. 1 2 3 4 5

8. | Bylem/am narazony/a na glo$ne dzwieki. 1 2 3 4 5

Moje codzienne zajecia byty ograniczone z powodu lokalnych

zwyczajow religijnych lub etnicznych.

10. | Nie mogltem/am odpoczaé, kiedy tego potrzebowatem/am. 1 2 3 4 5
Nie moglem/am skontaktowac si¢ z domem, kiedy tego

I1. 1 2 3 4 5
potrzebowatem/am.

. Miatem/am ktopoty z zaktadaniem i zdejmowaniem ci¢zkiego lub ’ 5 3 4 5
' ucigzliwego sprzetu.

Nie moglem/am robi¢ tego, co byto niezbedne do wykonania mojej
13. s s Y € Y 19 1 2 3 4 5

pracy.

” Nie miatem/am odpowiedniego schronienia przed ztymi warunkami ’ s 3 s s
' atmosferycznymi (np. upal, zimno, wilgo¢ itp.).




