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WSTEP

W czasie dokonujacych si¢ przemian, réznie pojmowanej wolnos$ci, rozpa-
dajacej si¢ instytucji matzenstwa, ale i wielkich nadziei wzrasta zaintereso-
wanie rodzing. Stajac w obliczu pewnej degradacji malzenstwa i rodziny nie
wolno bagatelizowaé problemow, nie reagowac, a dyskusji sprowadza¢ tylko
do sensacji. Pod wplywem wielu pojawiajacych si¢ niepokojacych zjawisk
uwaga naukowcoOw zwraca si¢ na nowo w jej kierunku, istnieje bowiem pilna
potrzeba pomocy malzonkom — przysztym i obecnym — w odkrywaniu wiel-
kosci ich powotania, zrozumieniu prawdy, ze muszg od siebie wymagac.

Dr MAGDALENA PARZYSZEK — Katedra Pedagogiki Rodziny, Instytut Pedagogiki, Katolicki
Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II; adres do korespondencji: Al. Ractawickie 14, 20-950 Lublin;
e-mail: magdalena.parzyszek@kul.pl; ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8270-3388.

*Na rynku wydawniczym dostepne sg tylko trzy publikacje ukazujgce model rodziny, ktorej funda-
mentem jest odpowiedzialne rodzicielstwo. Tymi pozycjami sa: Kosmala, K., Krzysteczko, H. (1996).
Odpowiedzialne rodzicielstwo. Katowice: Wydawnictwo Przymierze Rodzin; Duda, M. (2010). Odpowie-
dzialne rodzicielstwo wobec wyzwan XXI wieku. Krakow: Wydawnictwo $w. Stanistawa BM; Bgbas, S.,
Adamczyk-Bebas, W. (2020). Odpowiedzialne rodzicielstwo. Wspolczesne wyzwania i zagrozenia.
Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego. W czasopismach mozna znalez¢ arty-
kuly recenzowane podejmujace wyzej wspomniane zagadnienie jednak nie jest ich wiele. Na uwage
zashuguja np. Parzyszek, M. (2014). Odpowiedzialne rodzicielstwo sita rodziny. W: T. Sakowicz,
K. Gasior, M. Wilk (red.). Trud i sita wspolczesnej rodziny (s. 365-371). Kielce: Oficyna Wydawnicza
»STON2”; ADAMCZYK, D. (2022). Odpowiedzialne rodzicielstwo w etyczno-moralnym kontekscie wol-
nosci i prawdy. Seminare, 43(1), 79-89; WoLK, K. (2019). Odpowiedzialne rodzicielstwo w kontekscie
zmiany spotecznej. Roczniki Pedagogiczne, 11(4), 109-121. Waznym zatem wydaje si¢ by¢ glos traktu-
jacy zagadnienie od strony pedagogiczne;.
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Jedng z zasadniczych kwestii domagajgcej si¢ przypomnienia, zrozumienia
oraz ponownego odczytania jest odpowiedzialne rodzicielstwo. Wlasciwe zro-
zumienie tego zagadnienia wywiera znaczacy wpltyw na catoksztalt zycia mat-
zenskiego i rodzinnego. Pomocnym wydaje si¢ przypomnienie podstawowych
zadan rodziny nakres$lonych przez papieza Jana Pawta Il w Familiaris consortio.
Nalezg do nich: tworzenie wspdlnoty osob, stuzba zyciu, udzial w rozwoju
spoteczenstwa oraz uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciota (1998, nr 17).
W stuzbe zyciu wpisane jest odpowiedzialne rodzicielstwo.

Prezentowany tekst jest probg wtaczenia si¢ do dyskusji nad rozumieniem
odpowiedzialnego rodzicielstwa, ukazania zagadnienia jako wartos$ci z osa-
dzeniem jej w personalistycznej koncepcji cztowieka oraz zaprezentowanie
pewnego rodzaju problemu edukacyjnego zwigzanego z omawianym zagad-
nieniem. Artykul ma form¢ komunikatu z przeprowadzonych badan, ktore
mialy charakter pilotazowy. Przedmiotem poznania prezentowanych badan
byto odpowiedzialne rodzicielstwo w opinii studentow Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego Jana Pawta II.

ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO — POJECIE, ISTOTA I PLASZCZYZNY

W licznych publikacjach o charakterze interdyscyplinarnym, np. medycznych
czy prawnych, uzywa si¢ roznych termindéw okreslajacych przekazywanie
zycia. Mowi si¢ o regulacji urodzen, planowaniu rodziny, $wiadomym ma-
cierzynstwie czy ojcostwie jednak te okre$lenia wydajg si¢ by¢ niewystarcza-
jace dla wieloaspektowego problemu przekazywania zycia (Pokrywka, 2011,
s. 262). Dzis$, kiedy tak wiele pisze si¢ i mowi o rozwoju cztowieka, konieczne
jest szersze spojrzenie na omawiane zganienie. Papiez Pawet VI, odwotujac
si¢ do integralnej koncepcji osoby ludzkiej pisal, ze

problem przekazywania zycia, podobnie jak kazdy inny problem dotyczacy zycia
ludzkiego, powinien by¢ tak rozpatrywany, aby poza aspektami czastkowymi, nale-
zacymi do porzadku biologicznego, psychologicznego, demograficznego czy socjolo-
gicznego — uwzgledniat catego czlowieka i cate jego powolanie, obejmujace nie tylko
porzadek naturalny i doczesny, ale rowniez nadprzyrodzony i wieczny. (1968, nr 7)

Literatura przedmiotu patrzy na zagadnienie odpowiedzialnego rodziciel-
stwa w sposob szeroki i waski. W znaczeniu szerokim oznacza ono proces
wydawania na $§wiat i wychowania potomstwa. W znaczeniu wezszym, odnosi si¢
do podejmowania przez matzonkéw decyzji o poczeciu i urodzeniu potomstwa.
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Juz takie rozumienie odpowiedzialnego rodzicielstwa wskazuje, w sposob
bezposredni dotyczy malzonkoéw, a w sposob posredni nalezy je traktowac
jako proces rozpoczynajacy si¢ we wezesnym dziecinstwie (Orzeszyna, 2005,
s. 370-373).

Czym zatem jest odpowiedzialne rodzicielstwo? Jak nalezy je rozumiec¢?

Biorac najpierw pod uwagg procesy biologiczne, odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza
znajomos$¢ 1 poszanowanie wlasciwych im funkcji; rozum cztowieka bowiem odkrywa
w zdolnosci dawania zycia prawa biologiczne, ktore sg czg$cig osoby ludzkiej. Nastep-
nie, gdy chodzi o wrodzone popedy i namigtnosci, to odpowiedzialne rodzicielstwo
oznacza konieczno$¢ opanowania ich przez rozum i wole. Jesli za$ z kolei uwzglednimy
warunki fizyczne, ekonomiczne, psychologiczne i spoteczne, nalezy uzna¢, ze ci mat-
zonkowie realizuja odpowiedzialne rodzicielstwo, ktorzy kierujac si¢ roztropnym na-
myslem i wielkodusznoscia, decyduja si¢ na przyjecie liczniejszego potomstwa, albo
tez, dla waznych przyczyn i przy poszanowaniu nakazoéw moralnych postanawiaja okre-
sowo lub nawet na czas nieograniczony unika¢ zrodzenia dalszego dziecka. Co wigcej,
odpowiedzialne rodzicielstwo, o ktorym teraz méwimy w szczegdlniejszy sposdb wiaze
si¢ z inng, i to bardzo gleboka idea nalezaca do obiektywnego porzadku moralnego,
ustanowionego przez Boga. (Pawet VI, 1968, nr 10)

W zwigzku z powyzszym, nalezy moéwi¢ o interdyscyplinarnym podejsciu
do zagadnienia ludzkiej prokreacji, wskazujac na ptaszczyzny odpowiedzial-
nego rodzicielstwa.

Zrodtem odpowiedzialnego rodzicielstwa jest mitosé ludzka, petna, wierna,
wylaczna 1 ptodna (Pawet VI, 1968, nr 9). Domaga si¢ ona poznania zadan
w dziedzinie odpowiedzialnego rodzicielstwa do ktorych naleza: uznanie przez
matzonkoéw obowigzkdéw wobec Boga, wobec siebie samych, rodziny i spote-
czenstwa, przy nalezytym zachowaniu porzadku rzeczy i hierarchii wartosci
(nr 10). W nauczaniu papieskim widnieje pi¢¢ plaszczyzn tej odpowiedzial-
nosci: biologiczna, popgdowa, roztropnego i wielkodusznego odniesienia do
sytuacji zyciowej matzonkoéw, moralna i religijna.

Ptaszczyzna biologiczna stanowi punkt wyjscia i jest aspektem poznaw-
czym odpowiedzialnego rodzicielstwa. Jest §wiadomym rodzicielstwem, ktore
domaga si¢ poznania sfery biologicznej zwigzanej z ludzka ptciowoscig i prze-
kazywaniem zycia oraz gotowos$cig do coraz lepszego poznania mechanizmow
i funkcji ludzkiego organizmu. T¢ ptaszczyzne odpowiedzialnego rodziciel-
stwa prezentuja ci matzonkowie, ktorzy znajg i wprowadzajg metody rozpo-
znawania biologicznych funkcji ptodnosci (Nagorny, 2009, s. 223)

Sfera popedowa jest kolejng plaszczyzng wpisujacg si¢ w odpowiedzialne
rodzicielstwo. Popedy i uczucia stanowiag bogate wyposazenie osoby ludzkiej
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oraz sg warunkiem zaktualizowania zdolno$ci przekazywania zycia, bowiem
mitos¢ ludzka jest ,,zmystowa i duchowa” (Pawel VI, 1968, nr 10). Domagaja
si¢ one opanowania ,,przez rozum i wol¢” (nr 10). ,,Rozumne i wolne kiero-
wanie popedami wymaga ascezy, azeby znaki mitosci wlasciwe dla zycia mat-
zenskiego byly zgodne z etycznym porzadkiem” (nr 21). Kierowanie popedami
1 uczuciami jest warunkiem wolnego dziatania.

Godnos¢ czlowieka wymaga, aby dziatal ze §wiadomego i wolnego wyboru, to znaczy
osobowo, od wewnatrz poruszany i naprowadzany, a nie pod wptywem S$lepego popedu
wewngtrznego lub tez zgota przymusu zewngtrznego. T¢ wolnos¢ zas zdobywa czlowiek,
gdy uwalniajac si¢ od wszelkiej niewoli namigtnosci dazy do swego celu droga wolnego
wyboru dobra oraz zapewnia sobie skuteczne i pierwszorzedne pomoce. (KDK, 17).

Ten wymiar odpowiedzialnego rodzicielstwa wydaje si¢ by¢ szczegolnie
waznym w dobie powszechnie panujgcego przekonania, ze trzeba jak najwcze-
$niej ,,wyzwoli¢ si¢ seksualnie” i zapomnie¢ np. o czystosci czy dziewictwie.
Seksualnos¢ wydaje si¢ oddziela¢ od odpowiedzialnos$ci 1 obowigzkdw stajac
si¢ czynnoscig fizjologiczng i rekreacyjng.

Roztropne i wielkoduszne odniesienie do sytuacji zyciowej matzonkow do-
tyczy rozlicznych czynnikéw medycznych, fizycznych, ekonomicznych, spo-
lecznych czy demograficznych. Nauczanie papieza w tym wzgledzie ,,pozwala
w planowaniu rodziny wziagé pod uwage tak subiektywne wyznaczniki sytuacji
zyciowej matzonkéw (zdrowie fizyczne i uwarunkowania psychologiczne),
jak 1 czynniki obiektywne zwigzane z sytuacja spoleczno-ekonomiczng ro-
dziny, a w dalszej perspektywie takze calej spotecznosci, a wigc takze zwig-
zane z tym czynniki demograficzne” (KDK, 17).

Swiadomo$¢ zaleznosci od Boga wyznacza plaszczyzne moralng i ptasz-
czyzng religijng. Wybor dotyczacy odpowiedzialnego rodzicielstwa dokonuje
si¢ na ptaszczyznie moralnej uwzgledniajacej osad sumienia.

ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO JAKO WARTOSC

Warto$¢ jest zagadnieniem interdyscyplinarnym. Ze wzgledu na charakter
przestania niniejszego artykulu, najbardziej adekwatnie pojecie to wyjasnia
M. Nowak, ktory uwaza, ze

warto$ci wyrazaja to, co by¢ powinno i czego pragniemy, wpisuja w rzeczywistosé
pewien sens ostateczny, ukazuja to, co naprawde istotne i do czego warto dazy¢. Sa
filarami, na ktérych opiera si¢ zycie spoteczne, osobiste i wspdlnotowe. Podstawowe
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zachowania ludzkie sg przez nie motywowane i regulowane. Stanowia podstawowy ele-
ment ludzkich postaw i przyjetego stanowiska. (2001, s. 393)

W obrebie warto$ci mozemy dostrzec dwa zjawiska: przywigzanie si¢ do
warto$ci tradycyjnych, do norm i wzorcéw zachowan obecnych, znanych oraz
pojawiajace si¢ wartoSci nowe, nieznane, nowoczesne (Swadzba, 2014, s. 53).
Szczegbdlng wartosScig w Swiecie Scierania si¢ wartosci tradycyjnych i tych no-
wych jest odpowiedzialne rodzicielstwo i jego znaczenie w wymiarze indywi-
dualnym i w wymiarze spotecznym. Zdaniem Anny Sniegulskiej

rodzicielstwo stanowi nie tylko etap rozwojowy czy plaszczyzng samorealizacji, ale
réowniez jest dla cztowieka Zrodlem poczucia sensu zycia, zadowolenia i radosci.
Przejawia si¢ ono w pelieniu roli matki i ojca, za§ najwlasciwszym Srodowiskiem do
tego pozostaje rodzina oparta na wzajemnej mitosci, szacunku, odpowiedzialno$ci
i dialogu. (2016, s. 96-101)

Jest zadaniem, ktore raz podj¢te trwa do konca zycia. Istotne jest to, aby
»macierzynstwo i ojcostwo przezywane byty wspolnie, dajac tym samym zro-
dto sity, bezpieczenstwa, odwagi, zblizenia i poznania si¢ na nowo przez mat-
zonkéw. Wazna jest przy tym wiedza, wyrozumiato$¢ oraz wspoldziatanie
z dzieckiem, szanujac i uznajac jego prawa oraz odrgbnos$¢” (Sakowicz, 2010,
s. 54). Realizowane jest ono przez podejmowanie przynaleznych jej funkcji
biologiczno-opiekunczej, kulturalno-towarzyskiej, ekonomicznej i wycho-
wawcze] (Kawula, Bragiel i Janke, 2004). Wedtug Grazyny Gajewskiej, ro-
dzicielstwo to opieka, wsparcie, zaspokajanie potrzeb, troska o zdrowie, ja-
ko$¢ zycia, zapewnienie rozwoju i ciggtos¢ gatunku (2004, s. 22). Miejscem
wychowania do odpowiedzialnego rodzicielstwa jest rodzina. Rodzice nie
tylko przekazujg zycie swoim dzieciom, lecz takze ubogacajg je ,,wszelkimi
owocami zycia moralnego, duchowego i1 nadprzyrodzonego” (Jan Pawet II,
1998, nr 28). Poprzez przyklad wlasnego zycia, wyrozumiato$¢, wzajemny
szacunek, realizacj¢ obowiazku troski o wspolnote, przekazywanie mitosci,
ksztaltowanie postawy zyczliwo$ci wobec blizniego, dziecko uczy si¢ i na-
biera przekonania, ze matzenstwo i rodzina sg czyms waznym.

W wielu badaniach spotecznych, rodzicielstwo przedstawiane jest jako war-
to$¢ najwazniejsza, satysfakcjonujgca, dajaca szczeScie, upragniona, oczeki-
wana, nadajaca sens ludzkiemu zyciu, b¢daca misjg i zadaniem do wypehienia
(Baron, 2002; Zuk, 2016; Kozubowska, 2010; Sakowicz, 2010; Gawlina, 2004).
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ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO JAKO PROBLEM EDUKACYJINY

Dokonujaca si¢ zmiana postrzegania rodzicielstwa i brak wrazliwosci na
wyjatkowos¢ oraz wartos¢ ludzkiego zycia widoczna jest w réznych obszarach
funkcjonowania czlowieka. Ogromna odpowiedzialno$¢ staje przed rodzi-
cami, wychowawcami, nauczycielami, edukatorami w kontekScie odpowie-
dzialnego rodzicielstwa.

Edukacja prorodzinna najpierw dokonuje si¢ w rodzinie:

Dziecko wzrastajac wsrdd najblizszych: rodzicéw, rodzenstwa, dziadkdéw, poddawane
jest wielu wptywom wychowawczym o charakterze zamierzonym i niezamierzonym.
To codzienne oddziatywanie prototypowo zapisuje w mtodym czlowieku szereg waz-
nych tresci i uczy sposobu funkcjonowania réwniez w zakresie pelnienia r61 matzensko-
rodzinnych. Tego rodzaju transmisja wptywoéw wychowawczych oparta jest na mecha-
nizmie identyfikacji, gdzie kluczowym pojeciem jest wzér osobowy, a oddziatywanie
przezen nabiera w rodzinie szczegdlnego znaczenia. W niej dziecko czerpie wzor mat-
zenstwa 1 rodziny i tu ksztattuje poznawcza reprezentacje szeroko rozumianej rzeczy-
wistosci spotecznej, a to, z jakimi wzorami si¢ w niej identyfikuje, w znacznej mierze
wptywac bedzie na sposob jego dalszego funkcjonowania w okreslonym obszarze zycia.
(Opozda, 2000, s. 108)

Stad tez przygotowanie mtodych ludzi do pelnienia roli macierzynskiej
1 ojcowskiej nalezy postrzegac jako istotny aspekt edukacji, ktorego celem ma
by¢ wysoka jakos$¢ rodzicielstwa. U podstaw tej jakosci lezg trzy grupy uwa-
runkowan. Jak wskazuje B. Kromolicka, w pierwszej kolejnosci jest to wiedza
rodzicOw na temat opieki i wychowania dziecka, nast¢pnie wypracowane
umiejetnosci do bycia rodzicem i jako ostatnie kompetencje spoteczne do reali-
zacji roli rodzica i wprowadzania potomstwa w zycie spoleczne (2012, s. 42).

Jak wskazujg wyniki zaprezentowanych ponizej badan, dotyczacych opinii
studentoOw na temat rozumienia odpowiedzialnego rodzicielstwa, jego warto-
$ci, jak 1 trudnosci/problemoéw edukacyjnych z nim zwigzanych, mtodzi ludzie
dostrzegaja wielka warto$¢ odpowiedzialnego rodzicielstwa, ale tez wskazujg
pewnego rodzaju problem.

PRZEDMIOT, PROBLEM I NARZEDZIA BADAWCZE

Odpowiedzialne rodzicielstwo jako przedmiot poznania jest sprowadzone
do roznych kontekstow badawczych. Moze by¢ rozumiane jako warto$¢ dla
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badanej grupy studentéw Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta I1
lub jako wiedza wyrazona przez osoby badane.

W zaprezentowanych badaniach przedmiotem poznania byta opinia bada-
nych studentow na temat rozumienia odpowiedzialnego rodzicielstwa, jako
wartosci i jako trudnos$ci/problemu edukacyjnego.

Problem glowny zostal zawarty w pytaniu: Jaka jest opinia studentéow
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il na temat odpowiedzial-
nego rodzicielstwa? Schemat pytan szczegdétowych dotyczyl rozumienia
odpowiedzialnego rodzicielstwa jako wartosci, dostrzegania problemow
edukacyjnych zwigzanych z omawianym zagadnieniem, podejmowania lub
nie decyzji o pocz¢ciu potomstwa, naturalnego planowania rodziny, antykon-
cepcji, in vitro czy in vivo. Opini¢ studentéw badano z zastosowaniem ankiety
wtasnej konstrukcji. Ankieta zawierata 24 pytania, w tym cztery pierwsze
stanowita metryczka — pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, kierunek studiow i rok,
pozostate, majace formeg otwarta i zamknietg, dotyczyly zagadnien sygnalizo-
wanych w problemach badawczych.

W badaniu wzigto udziat 152 osoby, w tym 115 kobiet i 37 mezczyzn.
Badane osoby reprezentowaly nast¢pujace kierunki studidow: pedagogike,
psychologie, ekonomig, nauki o rodzinie, teologi¢, socjologie, informtyke
i prawo. Badania przeprowadzono w formie internetowej, za pomocg inter-
netowego programu z pakietu Google.

WYNIKI I WNIOSKI Z BADAN

Z powodu ograniczenia objetosci tekstu w przedtozonym komunikacie
przedstawiam wybrane wyniki. Obliczenia sg jedynie procentowe i prezentuja
opini¢ badanych studentow.

Tabela 1. Rozumienie odpowiedzialnego rodzicielstwa

Pte¢ Kobieta Megzczyzna Razem
N N N
Wyréznione kategorie
Razem % Razem % Razem %
Jest wyrazem myslenia 6 52 3 8.1 9 5.9

konserwatywnego

Przejaw mitosci i szacunku 85 73,9 29 78,4 114 75
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Przyjgcie nauki Kosciota 59 51,3 16 43,2 75 493
Troska o zdrowie fizyczne 14 12,2 3 8,1 17 11,2
Wzajemny dar matzonkow 67 58,3 21 56,8 88 57,9
Opanowanie popedow

. 45 39,1 13 35,1 58 38,2
wlasnego ciata
Odpowiedzialno$¢ za dzieci 2 1,7 2 54 4 2,6
Natqralne planowanie 13 113 6 16.2 19 12.5
rodziny
Swiadome kler’O\'Name 6 52 4 10.8 10 6.6
wilasng ptodnoscia
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Tabela 2. Odpowiedzialne rodzicielstwo jako warto$¢
Pte¢ Kobiety Mezczyzni Razem
Wyrdznione kategorie L % L % L %
Nie ma wartosci 1,7 1 2,7 3 1,9
Ukierunkowuje na mitos§¢ 24 20,9 7 18,9 31 20,4
Uczy pokonywania egoizmu 11 9,6 7 18,9 18 11,8
Umozl}w1a budowanie 1 9.6 6 162 17 112
zaufania
Jest wyrazem szacunku
wobee wartosci 26 22,6 11 29,7 37 24,3
przekazywanych przez
Kosciot
Jest gwarancjy wiemnosci g 6.9 4 10.8 12 7.9
malzenskiej
Szanuje warto$¢ drugiej 27 235 3 8.1 30 197
osoby
Trzeba na nie patrzeé przez
16 13,9 4 10,8 20 13,2

pryzmat daru
Troska o zdrowie 4 3,5 2 5,4 6 3,9
Préba woli 9 7,8 1 2,7 10 6,6
Uczy wzajemnej 3 2,6 - - 3 2,6
odpowiedzialnosci
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chy opanowania popedow 9 7.8 1 27 10 6.6
ciata

Jest oznaka dojrzatosci 4 3,5 - - 4 3,5
Budzi szacunek QO zycia od 3 2.6 ) ) 3 2.6
momentu poczecia

Brak odpowiedzi 25 21,7 8 21,6 33 21,7

Zrédio: opracowanie wlasne

Tabela 3. Trudnosci edukacyjne

Pte¢ Kobiety Mezczyzni Razem
Wyréznione kategorie L % L % L %
Brak edukacji/akeji 19 16,5 5 13,5 24 15,8
prorodzinnych
Osrlabl'eme. warto.sc1 rgdzmy 5 43 1 2.7 6 3.9
glownie wielodzietnej
Spadek znaczenia religii
i ostabienie kondyc;ji 10 8,7 3 8,1 13 8,5
moralnej
Indywidualizm 5 43 2 5,4 7 4,6
Dezintegracja zycia 12 10.4 4 10.8 16 105

rodzinnego

Przesuwanie decyzji
o posiadaniu potomstwa na 10 8,7 3 8,1 13 8,5
czas pozniejszy

Wzrost liczby urodzen
pozamatzenskich

Zrodlo: opracowanie wlasne

Powyzsze wyniki wskazuja, ze badani studenci szerzej rozumiejg odpowie-
dzialne rodzicielstwo, anizeli tylko jako naturalne metody planowania poczecia,
czyli sprowadzanie odpowiedzialnego rodzicielstwa wytacznie do ptaszczy-
zny biologicznej. Jest ono dla nich przejawem mitosci i szacunku do drugiego
czlowieka, wzajemnym darem, przyj¢ciem nauki Kosciota katolickiego w tym
temacie oraz opanowaniem popeddéw wilasnego ciata.

Odpowiedzialne rodzicielstwo uwazane jest za warto$¢ przekazywang/
podejmowang przez Kosciot katolicki, ukierunkowuje na mitosé oraz szanuje
warto$¢ drugiej osoby.
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Badani studenci dostrzegajg nie tylko wielka warto$¢ odpowiedzialnego
rodzicielstwa, lecz takze wskazujg na problemy z nim zwigzane. Bardzo nie-
pokojace jest to, iz osoby, ktore same bardzo szybko mogg zosta¢ rodzicami,
wskazuja, ze brakuje edukacji w omawianym temacie i akcji prorodzinnych.
Rodzice nie sg wystarczajacymi edukatorami, a w rodzinach dostrzega si¢ dez-
integracje na skutek np. rozwodow, natogdw czy braku przyktadu zycia. Po-
cigga to za sobg spadek znaczenia religii i ostabienie kondycji moralnej rodziny.
W zwiazku z niewystarczajacym wsparciem w rodzinie, brakiem przyktadu
i $wiadectwa, a takze niepewnym rynkiem pracy czy potrzeba awansu zawodo-
wego, decyzje o posiadaniu potomstwa zostaje przesunie¢ta.

O KONIECZNOSCI ROZMOWY W OMAWIANYM TEMACIE

W $wiecie zywo toczonych dyskusji, sporéw §wiatopogladowych, polemik,
trzeba nam dzisiaj poglebionej refleksji w §wietle pryncypiow wychowania
pedagogiki personalistycznej. Moze dobrze byloby si¢ wpisa¢ w glos papieza
Franciszka, ktory opowiada si¢ za szeroko pojeta edukacjg seksualng w ktora
wpisane jest odpowiedzialne rodzicielstwo, ale tylko wtedy, gdy towarzyszy
jej ,wychowanie do milo$ci rozumianej jako wzajemny dar z siebie samego”
(Franciszek, 2016, s. 280). Aby taki model zrealizowa¢, Franciszek apeluje
najpierw do rodzicow o:

— czujnos¢ i ukierunkowanie dzieci i mtodziezy, aby umialy radzi¢ sobie
w sytuacjach trudnych (s. 260);

— towarzyszenie w wypracowaniu wlasciwych sposobow reagowania i prze-
zywania kontaktu ze §wiatem, aby umiejetnie korzysta¢ z wolnosci (s. 261);

— wychowanie moralne/ksztaltowanie postaw moralnych przy pomocy metod
aktywnych i dialogu edukacyjnego (s. 264);

— pomaganie w osigganiu odpowiedniej wolnosci, zdolnej do podejmowania
rozsadnych wyborow i decyzji (s. 263);

— wprowadzenie dzieci w $§wiat warto$ci, norm i ocen moralnych (s. 272);

— formacj¢ sumienia (s. 265);

—rozwijanie sprawno$ci moralnych, czyli zycie cnotami, ktére buduja
wolno$¢, umacniajg jg i wychowujg (s. 267);

—uwrazliwianie dzieci, ze zte postepowanie ma konsekwencje (s. 268);

— budzenie empatii (s. 268);

— napominanie (s. 269);
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— ¢wiczenie cierpliwosci, ktora prowadzi do rozwoju zdolnosci oczekiwania
1 pows$ciggliwosci (s. 275).

Edukacja, ktorg proponuje papiez Franciszek jest edukacja do mitosci
uwzgledniajgcg personalistyczng wizj¢ ludzkiej ptciowosci. Ma prowadzi¢ do
zZrozumienia, ze ,,impuls seksualny mozna wychowywac¢ w procesie poznawa-
nia samego siebie i rozwijania zdolno$ci do panowania nad soba, ktore moga
pomoc w odkryciu cennych zdolnosci do radosci i milosnego spotkania”
(2016, s. 280).

Papieskie postulaty mozna sprowadzi¢ do nast¢pujacych:

1) zachowanie zdrowej skromnosci, ktéra jest naturalng obrong osoby
»chronigcej swe wnetrze i unikajgcej zamienienia si¢ jedynie w przedmiot”
(Franciszek, 2016, s. 282);

2) wychowanie do milo$ci, dzieci i mlodziez nalezy ,,nauczy¢ drogi pro-
wadzacej przez rozne przejawy milosci, wzajemnej troski, szacunku nazna-
czonego czulg troska, bogatego w znaczenia komunikowania si¢. Wszystko to
przygotowuje bowiem do petnego i hojnego daru z siebie, ktory wyrazi si¢ po
slubie w darze ciat. Zjednoczenie seksualne w matzenstwie przejawi si¢ wow-
czas jako znak zaangazowania cato$ciowego, ubogaconego calg wczesniejsza
droga” (s. 283);

3) pomoc dzieciom i mtodziezy w odczytywaniu wtasnej tozsamosci ptcio-
wej i odnalezienie si¢ w gaszczu niedookreslonych rél i relacji. Dlatego nalezy
pomoéc w akceptacji swego ciala, bowiem ,,logika dominacji nad wtasnym cia-
lem przeksztatca si¢ niekiedy w subtelng logike panowania nad stworzeniem.
[...] Takze docenienie wtasnego ciata w jego kobiecosci lub megskosci jest
konieczne, aby modc rozpoznac siebie w spotkaniu z innym, r6znym od siebie.
W ten sposob mozna z radoscig przyjac specyficzny dar drugiego czy drugiej
jako dzieta Boga Stworcy i wzajemnie si¢ ubogaci¢” (Franciszek, 2015, s. 155).

ZAKONCZENIE

Przeprowadzona analiza ukazuje, ze odpowiedzialne rodzicielstwo rozpatry-
wane w wymiarze indywidualnym i spotecznym stanowi podstawowg warto$¢
spoteczng. Na podstawie, przedstawionych wynikéw badania mozna wysung¢
pewne wnioski oraz sformutowaé postulaty dotyczace sytuacji wychowawczych.
Badani studenci w bardzo pozytywny sposob pojmuja odpowiedzialne rodzi-
cielstwo. Najczesciej kojarzy si¢ ono z przejawem milosci i szacunku w sto-
sunku do drugiego cztowieka, wzajemnym darem, przyj¢ciem nauki Kosciota ka-
tolickiego w tym temacie oraz opanowaniem pop¢doéw wlasnego ciala.
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Rodzicielstwo, jego rozumienie, a takze przezywanie podlegajg dzisiaj
wielu zmianom. Sg one zwigzane z rozwojem cywilizacyjnym, postepujacymi
zmianami polityczno-spolecznymi oraz globalizacyjnymi. Wspotcze$nie mto-
dzi ludzie sg pod wptywem medidw, ktére promujg nowe wzorce macierzyn-
stwa i ojcostwa, a ich doswiadczenie ksztattujg m.in. takie czynniki jak: neo-
liberalny przetom kulturowy, indywidualizowanie spoteczenstwa i ostabienie
kontroli spotecznej, infantylizowanie dorostosci, konsumpcjonizm, priorytet
pracy zawodowej i kult materialnego sukcesu oraz detradycjonalizacj¢ ro-
dziny (Dobrotowicz, 2018, s. 30-40).

Analiza wynikow badan inspiruje do podejmowania dalszych dziatan w za-
prezentowanym temacie. Biorac pod uwage dokonujace si¢ zmiany zacho-
dzace w zakresie zycia malzensko-rodzinnego, funkcjonowania w rolach ro-
dzicielskich, przemiany spoteczno-kulturowe oraz pluralizm aksjologiczny,
wyniki badan moga mie¢ znaczenie dla rozwoju pedagogicznej refleksji nad
odpowiedzialnym rodzicielstwem. Moga by¢ takze inspiracja do dalszych ba-
dan naukowych oraz stanowi¢ podstaw¢ do formulowania wnioskéw aplika-
cyjnych zaro6wno w obszarze wychowania jak i poradnictwa.
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ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO. WARTOSC CZY PROBLEM EDUKACYJNY
STRESZCZENIE

Celem artykutu jest przedstawienie opinii studentéw Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
Jana Pawta II na temat odpowiedzialnego rodzicielstwa, jego rozumienia, wartosci, ale tez pewnego
rodzaju trudnosci, a nawet problemu edukacyjnego. Artykul ma form¢ komunikatu z przeprowadzo-
nych badan, ktore mialy charakter pilotazowy. Przedmiotem poznania zaprezentowanych badan byto
odpowiedzialne rodzicielstwo w opinii studentow.

Slowa kluczowe: odpowiedzialne rodzicielstwo; ptaszczyzny odpowiedzialnego rodzicielstwa; warto$é
rodzicielstwa; problem edukacyjny zwiazany z rodzicielstwem.

RESPONSIBLE PARENTHOOD. VALUE OR EDUCATIONAL PROBLEM?

SUMMARY

The aim of the article is present students’ of The John Paul II Catholic University of Lublin
opinions about responsible parenthood, its meaning, values and some kind of difficulties and even an
educational problem. The article is in the form of a statement based on research which had a character
of a pilot scheme. The subject of presented research was responsible parenthood in opinion of the
students.

Keywords: responsible parenthood; value of parenthood; ground of responsible parenthood; educational
problem connected with parenthood.



