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WPROWADZENIE

Przystowia, anegdoty i opowiadania przez wieki byly i sg miedzypokole-
niowymi no$nikami pamigci i do§wiadczen. Pozwalaty przekazaé kolejnym
generacjom zaroOwno wiedz¢ praktyczna, jak i wzorce etyczne, dlatego tez
przytoczmy na poczatku pewna legende wschodu, ktora bedzie kanwa dla dal-
szych rozwazan zawartych w tym artykule:

Kazdy cztowiek przy urodzeniu obdarowany zostaje iskra ognia, przyja¢ go musi,
a potem przenie$¢ na drugi brzeg zycia przez przestrzen catego czasu swojego. Chocby
nadeszty burze ogromne i powodzie — ta iskra otrzymanego ognia nie moze zagasnac.
W tym tez wyraza si¢ bez mata cate powotanie czlowieka, by przenies¢ ten ogien jak
stowianskie wici i przekaza¢ go innym z nadchodzacego pokolenia. Ogniem tym sg
wartosci zycia ludzkiego stanowigce o jego kulturze i godnosci. W ten sposéb ciagle
trwa to cale dziedzictwo ludzkich wartosci (Homplewicz, 1996, s. 13).

Jak wskazuje powyzsza legenda, istotnym wyznacznikiem przenoszenia war-
tosci zycia ludzkiego stanowigcych o kulturze i godnos$ci cztowieka jest madrosé
i szacunek. Jak zauwaza Urszula Ostrowska:

[...] madro$¢ i szacunek zajmuja wazne miejsce, stanowiac wesp6t z innymi elemen-
tami universum antroposferycznego — wzajemnie warunkujacymi si¢, uzupetniajacymi
i weryfikujacymi w r6znym stopniu i zakresie — zadanie i wyzwanie na cale zycie
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czlowieka, ktory doswiadczajac ich, ciggle na nowo ma mozno$¢ uswiadamiania sobie
i przekonywania si¢ o tym, ze niemal kazdy moment jego zycia moze by¢ egzysten-
cjalnie znaczacy oraz potencjalnie tworczy i zorientowany warto§ciowo (Ostrowska,
2018, s. 13-14).

Przedmiotem analiz w artykule uczyniono zagadnienie dziatania spotecz-
nego, ktéore ma realny wptyw na zycie innych ludzi. W tym konteks$cie szcze-
gblnego znaczenia nabierajg warto$ci moralne, jakimi sg madros¢ i szacunek.
Przyjeto, ze madros¢ i szacunek w dzialaniu powigzana sg z rozwaznoscia
i odpowiedzialno$cig moralno-etyczng ukierunkowang na dobro wspdlne, co
ostatecznie ma dowodzi¢, ze dziatania spoleczne nie tylko powinno by¢ sku-
teczne, lecz przede wszystkim moralnie sprawiedliwe. Madros¢ pozwala do-
strzega¢ konsekwencje wlasnych dziatan, natomiast szacunek przypomina
o godnosci kazdego cztowieka. Ich obecnos$¢ w praktyce dziatania spoltecznego
decyduje o tym, czy podejmowane inicjatywy rzeczywiscie stuzg dobru wspol-
nemu i dobru konkretnego cztowieka.

Zagadnie to jest takze wazne z uwagi na dane Raportu o biedzie 2025. Biedansk,
wedtug ktorych 2 mln Polakdéw zyje w skrajnym ubostwie, zas 5 mln Polakow
w ubostwie relatywnym natomiast 41,3% gospodarstw domowych zyje ponizej
minimum socjalnego (Basinska i in., 2025, s. 4, 8-9). Te zatrwazajgce dane
wskazujg na skale¢ potrzeb w zakresie organizacji dzialan pomocowych dla
ludzi znajdujacych si¢ w trudnym potozeniu. Jak czytamy w raporcie:

Mimo ogromnych réznic majatkowych i spotecznych wigkszo$¢ z nas godzi si¢ z nie-
rownos$ciami, bo umyst bardziej potrzebuje poczucia bezpieczenstwa i porzadku niz
sprawiedliwos$ci. Uznanie, ze §wiat jest niesprawiedliwy, budzi Igk i bezsilno$¢ — dla-
tego tatwiej uwierzy¢, ze ,.,tak po prostu musi by¢” albo ze kazdy ma to, na co zapra-
cowat. Psychologowie nazywaja to usprawiedliwianiem systemu — mechanizmem,
ktory pozwala zy¢ w nierdwnym $§wiecie bez cigglego gniewu i poczucia krzywdy.
Czgs$¢ ludzi wierzy, ze bieda to skutek lenistwa, stan umystu. Inni po prostu przestaja
wierzy¢, ze cokolwiek da si¢ zmieni¢ (Basifiska i in., 2025, s. 2).

Przedstawiona sytuacja powinna sktania¢ do refleksji nad sposobem i jako-
$cig podejmowania dziatan pomocowych. Powszechnie znanym przyktadem
dziatania spotecznego w opisanej sytuacji jest projekt Szlachetnej Paczki. W czasie,
gdy pracuje nad tym tekstem, w Polsce przebiega 25. edycja tej spotecznej akcjil.
Projekt, z powodu zaangazowania wielu podmiotow: pojedynczych osob, rodzin,

! Stowarzyszenie Wiosna i Akademie Przysztosci, realizujace projekt Szlachetnej Paczki, zare-
jestrowano w Krakowie 10 pazdziernika 2001 roku, KRS 0000050905.
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organizacji spolecznych, instytucji panstwowych i prywatnych, jest w swej
istocie wyjatkowy, a jednocze$nie dobrym przykltadem praktycznego zaanga-
zowania 1 dziatania spotecznego w sferze pomocowej. To w takim dziataniu
na rzecz drugiego cztowieka, ktory znajduje si¢ w sytuacji trudnej, istotne zna-
czenie odgrywa madros¢ i szacunek. Madre niesienie pomocy jest bowiem
przemyslane, godne i skuteczne. Z kolei szacunek do godnosci cztowieka sprzyja
budowaniu wspodlnoty, dzigki czemu naprawde wspieramy potrzebujgcych
1 wzmacniamy wig¢zi spoteczne, a nie jedynie zaspokajamy chwilowe potrzeby.

1. SWOISTOSC DZIALANIA SPOLECZNEGO

Dziatanie spoteczne nalezy do podstawowych zagadnien teorii pedagogiki
spotecznej, nauki zanurzonej w praktyce zycia spotecznego. Z perspektywy
pedagogiki spotecznej w dzialaniu akcent ktadziemy na cztowieka, aktywnego,
dazacego do wywotania pozadanej zmiany w §rodowisku, do ,,ulepszania tego,
co jest, aby bylo lepiej” (Kawula, 1996, s. 68). Aktywny udziat cztowieka oznacza
zar6wno pokonywanie przez niego trudow zycia, jego wewnetrzng przemiang
w zgodzie z istotnymi dla rozwoju czlowieka warto$ciami, jak i wspotodpo-
wiedzialno$¢ za budowanie wspolnoty, za zycie w symbiozie w swoim $rodo-
wisku lokalnym, a takze za wskazywanie wzorcow oraz znaczenia osigganych
efektow zwigzanych z czynnym zaangazowaniem w zycie spoteczne. Dziatanie,
jak przedstawia Jean-Marie Barbier (2016), jest ,,ukierunkowane na dominu-
jace intencje transformacji §wiata fizycznego, spotecznego i/lub mentalnego.
[...] W odczuciu podmiotéow zaangazowanych w dzialanie i ich partneréw dzia-
anie stanowi jedno$¢ relacji migdzy nimi i ich otoczeniem. To oni okreslajg jego
ramy” (s. 67); a zatem to proces w ,,ktorym i poprzez ktory jednostka wchodzi
w relacje ze swym otoczeniem” (Barbier, 2016, s. 46).

Z kolei Max Weber (2002) ttumaczy, iz ,,dziatanie wedle intencjonalnego
sensu dziatajgcego lub dziatajacych odnosi si¢ do zachowania innych ludzi i jest
na nie zorientowane w swoim przebiegu” (s. 6), dlatego tez istota dziatania spo-
lecznego jest interakcja z innymi. To kluczowy element budujacy struktury spo-
leczne, takie jak grupy czy organizacje, i obejmuje nie tylko wsparcie spoteczne,
lecz takze rozwijanie relacji, kompetencji, a nade wszystko poczucie wspdlnoty.

Sens spotecznego dziatania koresponduje z zalozeniami humanizmu, w ktorych
podstawowag warto$cig jest cztowiek 1 jego dobro. Za najwazniejsze przyjmuje
si¢ uznanie godnosci osoby, wartos$¢ relacji migdzyludzkich, prawo do rozwoju,
a takze ,,dziatanie, ktdrego istotg jest podnoszenie cztowieka, pomoc w przekra-
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czaniu przez niego wiasnej biologicznosci” (Kunowski, 1981, s. 184, wyrdz. oryg.)
1 przyjmowania odpowiedzialno$ci wobec siebie, innych ludzi i ich $wiata,
zycia, kultury, potrzeb, itp.

Podejscie to wskazuje, ze cztowiek powinien zdawaé sobie sprawg z za-
kresu swej odpowiedzialnos$ci moralnej i wychowawczej wobec innych ludzi.
Jak podkreslat Sergiusz Hessen (1931), ,,wszyscy ludzie sg w wigkszej lub
mniejszej mierze uczestnikami procesu wychowawczego” (s. 15), co oznacza,
ze ,,zycie prawdziwie ludzkie jest zyciem w petni §wiadomym. Tylko ludzie,
ktorzy w pelni rozumiejg to, co robig i zdajg sobie sprawe z odpowiedzialnoS$ci
za konsekwencje swych czynow, nie przesuwajac jej na innych ludzi, zyja w spo-
sob godny cztowieka” (Rucinski, 1988, s. 16).

Zaangazowanie w dzialanie spoteczne wymaga przede wszystkim uswia-
domienia sobie zestawu warto$ci, ktorym owe dzialanie ma stuzy¢. Gtownym
jego kierunkiem jest bowiem sensowne i $wiadome zorientowanie na innych.
Podejscie takie akcentuje przyjecie postawy tworczej, by budowacé swoistg kulture
dzialania spotecznego, ktorej istotnymi wyznacznikami jest madrosc¢ i szacunek.
Wartosci te sg istotne przede wszystkim wtedy, gdy wydaje sig, ze ,,same spo-
leczenstwa nie nadazaja za falami wywolywanych przez siebie przemian,
a cztowiek coraz bardziej oddala si¢ od realnego $wiata” (Wojnar, 2012, s. VI).
Zdaniem Ireny Wojnar (2012), ,,diagnoza $wiata kryje w sobie przejmujacy apel
0 madros¢ 1 wspotdziatanie, a wige o szczegdlnego rodzaju powszechng edukacje
ksztaltujaca ludzka wyobrazni¢ i gotowos¢ do rozwigzywania nowych trudnych
problemow” (s. III).

Gotowo$¢ do wspodldziatania wymaga jednak od czlowieka wyjs$cia poza
horyzonty ,,zycia urzagdzonego”, w ktéorym

[...] jesli nawet akceptuje, w pewnym zakresie, jego postulaty dobrobytu, wygody
przyjemnosci, nie czyni ich jedynymi celami dazen. [...] By¢ moze cztowiek jest tym
bardziej cztowiekiem, im $mielej przekracza swe wlasne osiagnigcia i swe granice.
[...] W zyciu wartosciowym rzeczywisto$¢ jest wyzwaniem i jest apelem, a zarazem
jest strefg naszego prawdziwego istnienia. Miedzy ludzmi i §wiatem zostajg nawig-
zane wigzy tacznos$ci bardziej réznorodne i glgbokie niz w jego konsumpcyjnym
wykorzystaniu. Sa to wigzi wspolnoty, ktoéra miesci w sobie i wysitek i spokoj, trud
i zabawe, konstrukcje i kontemplacje (Suchodolski, 1975, s. 148-149, za: Kromo-
licka, 2012, s. 118).
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2. MADROSC I SZACUNEK — WARTOSCI MORALNE
DOSKONALACE DZIALANIE SPOLECZNE

Kwestia moralno$ci zajmuje coraz wazniejsze miejsce w zyciu spotecznym
jako kluczowy element aktywnosci cztowieka. To warto$ci moralne wspotde-
cyduja o jako$ci naszego zycia oraz jako$ci podejmowanego dziatania. W nie-
ktorych dziedzinach zycia spotecznego i moralnego zmiany zachodzg bardzo
dynamicznie, a wowczas dochodzi do zatamania porzadku normatywnego.

Wielu zaczyna kierowac si¢ interesem wiasnym, lekcewazac zasady moralne dotychczas
mocno osadzone w tradycji. [...] Skoro nie ma obiektywnych warto$ci moralnych,
ludzie moga r6zni¢ si¢ w kwestiach moralnych, nawet najbardziej fundamentalnych
w uprawniony sposob. W tej sytuacji zaobserwowac mozemy jakby narastajace lekce-
wazenie warto$ci moralnych przy jednoczesnym coraz wyrazniej zwigkszajacym si¢
zainteresowaniem etyka, w obrgbie ktorej analizowany jest system warto$ci w nowo-
czesnych, funkcjonalnie zréznicowanych i racjonalnie zorganizowanych spoteczen-
stwach (Marianski, 2002, s. 12—13).

Mozna zauwazy¢, ze pozornie nieszkodliwe zachowania spoleczne, ale jednak
naruszajgce/tamigce normy wspotzycia, zaburzajg rOownowage migdzy dobrem
i ztem. W takiej sytuacji pozostaje nadzieja, ze jak twierdzi Barbara Skarga:

[...] cztowiek jest madrym tworca, jezeli ma mozno$¢ przeciwstawic si¢ temu, co go
otacza, 1 wladny jest ten $wiat zmieni¢, to w konsekwencji powinien mie¢ $wiadomose¢,
ze moze zmieni¢ takze siebie i moze odpowiedzialnie pokierowaé swoim zyciem [...].
Mowi si¢ czesto, ze czlowiek jest dany 1 zadany, ze sam powinien wejrze¢ w siebie,
poznac¢ si¢ i odpowiednio do tej diagnozy, czasem przykrej, powinien zmieni¢ samego
siebie (Skarga, 2007, s. 35).

Madros¢ decyduje o celu dziatania cztowieka, ktorym powinno by¢ dobro
wspolne oraz motywacja do dziatania na jego rzecz — dobra wspdlnego. Ma-
dros$¢ zatem cechuje cztowieka dojrzalego do zycia spolecznego, w spoleczen-
stwie i dla spoleczenstwa, bo jak podkresla Jacek Kaczmarek:

[...] madro$¢ nie skrywa si¢. Ona jest doswiadczana bezposrednio. Madros$¢ odstania
si¢ przed wrazliwym obserwatorem i wydarza si¢ w codziennosci, w zwyczajnym do-
znaniu. MadroS$ci nie przezywa si¢ od §wigta, ona wedruje z nami zwyktymi §ciezkami
w §rodowisku zycia codziennego. Nalezy tylko zauwazy¢ topniejacy $nieg, czy opadajace
liscie. Warto spojrze¢ w twarz innego. Blask prawdy czesto odbija si¢ od zwyczajnych
rzeczy badz zjawisk. Madros$¢ skrywa si¢ w powszednioséci. Czyli mozna skonstato-
wac, ze madros¢ wydarza si¢ w codziennos$ci (Kaczmarek, 2017, s. 59).
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Przytoczony fragment wskazuje, ze madros¢ i dziatanie taczy silna relacja,
poniewaz ,,Stwierdzenie, ze madro$¢ bez uczynkow jest bezuzyteczna, ma glgboki
sens. Madro$¢ cechuje aktywnos¢, dziatanie w spoleczenstwie. [...] uczynki
bez madrosci sa Slepe” (Kaczmarek, 2017, s. 58). Podobna mysl prezentuja
rowniez inni autorzy, np. Robert J. Sternberg.

R. J. Sternberg definiuje madro$¢ jako: zastosowanie ukrytej oraz jawnej wiedzy dla
wspodlnego pozytku, przez: rownowazenie interesOw osobistych, interpersonalnych
i pozaosobowych, w krotkim i dtugim okresie; stuzace osiggnieciu rownowagi migdzy
adaptacja do istniejacego srodowiska, modyfikacja istniejacego srodowiska oraz wy-
borem nowego $rodowiska (Katuzna-Wielobob, 2014, s. 71).

Madry cztowiek, podejmujac swoje dziatania, uwzglednia rézne perspek-
tywy szacowania skutkow swojego dziatania, tj. od zaspokojenia wtasnych
potrzeb po globalne konsekwencje, zarowno krotko, jak i dlugoterminowe
(por. Katuzna-Wielobob, 2014, s. 71). Kieruje si¢ w dziataniu wartoSciami wyz-
szymi, ale jednoczes$nie jest tolerancyjny wobec innych, rozumiejac wzglednos¢
subiektywnych warto$ci, waznych dla innych ludzi (por. Katuzna-Wielobob,
2014, s. 74).

Coraz bardziej brakuje wzorcow madrosci, a w $lad za tym wzorcow po-
stepowania, ktére jednoznacznie by o tym przekonywaty. Obserwujemy stop-
niowe niszczenie znaczenia autorytetow moralnych, zastepujac ich miejsce
medialnymi celebrytami. Piotr Sztompka (2015) zauwaza, ze ,,zyjemy w czasach,
w ktorych zachowania ludzi wskazuja na uwolnienie od wszelkich hamulcow.
W czasach, w ktorych najgorszymi wyzwiskami obrzucane sg najwyzsze auto-
rytety” (s. 251) Wobec powyzszego zgodzic¢ si¢ nalezy z teza, ze ,,Wspotczesny
$wiat zmierza ku upadtosci moralnej. Tradycyjne wartosci sa odsuwane na bok
i zdeklasowane. Sytuacje t¢ mozna przedstawic¢ stowami fraszki polskiego poety
i satyryka: «Tragedia naszej epoki to tragedia cata — za duzo ludzi, a ludzi za
mato»” (Krélezyk, 2021, s. 1). To wazny powdd, by oczekiwac tego, aby osoby
zaangazowane w proces wsparcia drugiego cztowieka, zwlaszcza znajdujacego
si¢ w sytuacji trudnej, byty §wiadome madroscia swoja znaczenia podejmo-
wanego dziatania oraz konsekwencji, jakie za sobg pociaga w szerszym zna-
czeniu 1 wymiarze odzialywania na srodowisko spoteczne.

Druga niezwykle wazna wartoscig moralna, wyznaczajacg jako$¢ dziatania
spotecznego, jest szacunek. W potocznym rozumieniu potrzeba okazywania
szacunku w relacjach miedzyludzkich nie budzi watpliwo$ci. Z literatury
przedmiotu dowiadujemy sig:
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[...] szacunek jest jedna z najwazniejszych wartosci, ktora decyduje o jakosé relacji
migdzyludzkich. Oznacza to uznanie godnosci drugiego cztowieka i traktowanie go
w sposob uprzedzajacy negatywne stereotypy, uprzedzenia i dehumanizacjg. Szacu-
nek przejawia si¢ w zdolnos$ci stuchania innych, doceniania ich opinii i dbania o ich
uczucia. Traktowanie drugiego cztowieka z szacunkiem nie oznacza jedynie braku
uprzedzen w stowach, ale rowniez w czynach i postawach, ktére wyrazajg uznanie dla
odmiennosci i indywidualnosci drugiej osoby (Familiaris, 2024).

Szacunek jest wigc bezdyskusyjnym warunkiem budowania wiasciwych re-
lacji migdzyludzkich, a w $lad za tym takze relacji wspierajgcych i pomoco-
wych, cho¢ nie jest to fatwe w sytuacjach, gdy spotykamy ludzi, ktérzy swoim
postgpowaniem czy zachowaniem godza w dobro innych ludzi. Jacek Woro-
niecki uzasadnia potrzebe¢ szacunku dla takich ludzi, wskazujac na konkretny
cel wychowawczy, ,, Tylko to jeszcze moze ich podnies¢ z upadku, gdy prze-
konaja si¢, ze inni szanujg w nich to, o co oni sami nie dbaja” (Woroniecki,
1995, s. 17).

Szacunek to jedna z najwazniejszych wartos$ci pozwalajacych cztowiekowi
przyjaznie wspolistnie¢ z innymi ludzmi, gdyz

Szacunek wyraza si¢ na rézne sposoby; darzy si¢ szacunkiem lub jest si¢ nim obda-
rzanym. Mozemy wyodrebnié trzy zakresy wyrazania i przejawiania szacunku: przy-
jecie go za warto$¢ stuzebng wobec innych warto$ci uznanych za wazne, zajmowanie
postawy szacunku (poszanowania) jako postawy aktywnego odpowiadania na wazne
wartosci (ze Swiadomym doborem form i metod okazywania szacunku) i respektowanie
zasady szacunku, okreslajacej reguly stuzace chronieniu i obronie uznawanych war-
tosci (Olbrycht, 2018, s. 35).

Z perspektywy nauk spotecznych uznania znaczenia szacunku w zyciu spo-
lecznym wynika z fundamentalnych cech ludzkiej egzystencji, w ktorej pod-
kresla sie, ze cztowiek jest istota spoteczng (por. Aronson i Aronson, 2011)
1,,2yje zawsze w jakiej$ przestrzeni mi¢dzyludzkiej (Sztompka, 2015, s. 252)
czyli ,,przestrzeni obcowania z drugim” (Tischner, 2006, s. 237). A zatem to
kim jeste$my — nasza tozsamo$¢, osobowos$¢, jazn — zalezy w ogromnej mierze
od tego, z kim zetkng¢liSmy si¢ w zyciu, kto stat si¢ dla nas jednym z ,,Istotnych
innych” (Sztompka, 2015, s. 252).

Kazda kultura wypracowuje swoje sposoby okazywania szacunku bgdz de-
monstrowania jego braku. Niemal kazdego dnia cztowiek w srodowisku swojego
zycia, spotecznego czy zawodowego, poglebia i poszerza swoje do§wiadczanie,
czy moze wprost, nieustannie uczy si¢ zycia w relacjach miedzyludzkich. Do-
swiadcza zatem np. dumy, czy to z siebie z uwagi na osiggni¢te cele, dokonania
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swojego dziatania, czy tez postegpowanie innych ludzi. Doswiadcza takze wielu
rozczarowan, a nawet ponizenia ze wzgledu na zachowania ludzi, ktére albo
prowadzg do wywotania jakiej$ zmiany czy refleksji, albo co gorsze powoduja,
ze czlowiek najpierw zamyka si¢ w swym wnetrzu, a nast¢pnie zamyka si¢ na
$wiat zewnetrzny, na dalsze bycie we wspolnocie z innymi i dla innych. Czto-
wiek taki z wielkim rozczarowaniem odkrywa, ze uczciwosé, stalos¢, prawda,
sprawiedliwo$¢ 1 sama nadzieja na post¢p moralny ludzi stabng i przygasaja
wsérod bezradnych ttuméw (Frackowiak, 2007, s. 10).

W trudnym potozeniu znajduje si¢ cztowiek wrazliwy moralnie, ktory czuje
swoja odpowiedzialno$¢ nie tylko przed inng jednostka, grupa czy spoteczen-
stwem, lecz przede wszystkim przed samym sobg. Czlowiek, dla ktorego moral-
nos¢ jest zrodtem oceny wiasnych zachowan, czynow, wypowiedzi oraz §wiad-
kiem sytuacji i zdarzen innych os6b ocenianych. Taka osoba ,,[n]ie oczekuje
wigc juz trwalych, jednoznacznie moralnych zachowan ludzi, zauroczonych
Kantowskim gwiazdzistym niebem moralnym” (Fragckowiak, 2007, s. 10-12).

W zyciu spotecznym miedzy pragnieniem, by by¢ w porzadku wobec innych,
a rzeczywistym postgpowaniem istnieje ogromna przepas¢ (Sennett, 2012, s. 66).
Odmienne do$§wiadczenia zawsze budujg odmienne Swiatopoglady i strategie
zyciowe. W $wiecie coraz bardziej zindywidualizowanego dziatania perspek-
tywa, ze zindywidualizowane jednostki sg w stanie budowaé¢ wspdlnotowe
dziatanie, wydaje si¢ mato realna. Mimo wszystko doszukujemy si¢ i tym bardziej
odwaznie promujemy zachowania, ktore uwypuklajg warto§¢ dobra i wiezi
miedzyludzkich, czyli tej wewnetrznej mocy wspolnotowego zycia opartego
na szacunku wobec drugiego cztowicka, zwlaszcza ze okazywanie szacunku,
w odrdznieniu do wielu dobr materialnych, w zasadzie nic nie kosztuje.

W pierwszym rzg¢dzie dziatanie cztowieka powinno by¢ lub jest ukierun-
kowane na prac¢ nad samym sobg, na wla§ciwe rozumienie siebie, cz¢sto na
przekraczanie samego siebie, poprzez skierowanie instynktow, uszlachetnianie
si¢ trescig tych dazen, w pracy nad sobg podejmowanej w imi¢ tego, co prze-
kracza sprawy natury. ,,Spojrzenie na siebie samego umozliwia ujrzenie siebie
w relacji do $wiata i innych ludzi, «ujrzenie» wtasnych doznan i przezy¢, samo-
obserwacj¢, samokontrole, samorozwéj” (Socha, 2000, s. 19), czy wreszcie
samorealizacj¢. Proces ten przebiega w rézny sposob w odmiennych koncep-
cjach i poprzez zrdéznicowane drogi urzeczywistnienia samego siebie. Finatem
tego dziatania ma by¢ wypracowanie w sobie okreslonych dyrektyw moral-
nych, ktore sprzyjac¢ bedg samodzielnemu doskonaleniu si¢ cztowieka, a wigc
samowychowaniu. Cztowiek, ktory rozumie swoje zachowania, ma szacunek
do siebie samego i bedzie otwarty na podmiotowe relacje z innym. ,,Renesansowy
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mysliciel Pico della Mirandola w swojej Mowie o godnosci czlowieka pisat
o «cztowieku jako swym wlasnym stworcy»; mial na mysli, ze ksztaltowaniem
siebie powinno by¢ eksploracjg, nie za$ postgpowaniem wedle z gory ustalo-
nych przepisow. Religia, rodzina, wspolnota [...] to jedynie scena; tekst dra-
matu kazdy napisa¢ musi sam” (Sennett, 2012, s. 37).

Dzialajgc spotecznie istotny jest szacunek do podjetego zadania, co zaktada
wrazliwos$¢ spoteczng, sumienng praceg, poszukiwanie wiedzy koniecznej do
rozwigzania zadania, pelne zaangazowanie, etyczng odpowiedzialno$¢. Sza-
cunek do zadania widaé przede wszystkim w relacji pomocowej. Warunkiem
postepowania jest ,,orientacja godnosciowa, tj. dorastanie do okreslonego wzorca,
ktory stanowi o szczegdlnej wartosci cztowieka” (Kicinski, 2002, s. 370). Maria
Ossowska, podkreslajac znaczenie podejscia godnosciowego, wigze je z poje-
ciem mocy, sity charakteru, odwagi cywilnej, ktoéra pozwala sprostac sytuacji
i zachowa¢ godno$¢ swojg i1 innych wlaczonych w dziatanie (Ossowska, 1983);
stad tez, gdy szanujemy ludzka godnos¢, to zarazem pozwalamy ludziom, aby
byli sobg. Okazywanie szacunku to pierwszy przejaw uznania, ktory wielu
ludzi ceni wyzej niz otrzymanie jakiej$ konkretnej nagrody rzeczowej. To
postawa wyrazajaca si¢ w gestach, zachowaniu, przejawianej wrazliwosci,
wreszcie w wypowiadanych stowach.

Piotr Sztompka wskazuje, ze sprawg fundamentalng dla jakos$ci zycia spo-
lecznego jest:

[...] ksztaltowanie dwoch podstawowych kompetencji moralnych: po pierwsze, aby
obywatele obdarzali szacunkiem tych, ktorych trzeba, niezb¢dna jest zdolnos¢ odroz-
niania dobra od zta, autentycznosci od pozoréw, prawdy od udawania. Konieczna jest
wrazliwos$¢ spoteczna. Po drugie, aby ludzie szanowali si¢ sami, cenili zdobyty sza-
cunek, a nie naruszali go do niegodnych celéw, konieczna jest etyczna odpowiedzial-
nos$¢ (Sztompka, 2015, s. 24).

Nie ulega zatem watpliwosci, ze polaczenie madrosci i szacunku sprawia,
ze dziatania spoteczne budujg wlasciwy fundament w relacjach migdzyludzkich.

3. MADROSC I SZACUNEK W PRAKTYCE DZIALANIA SPOLECZNEGO.
PRZYKLAD SZLACHETNEJ PACZKI

Od 25 lat, pod koniec roku kalendarzowego, obserwujemy podwyzszone spo-
leczne zaangazowanie wiclu 0sob na rzecz akcji pomocowej Szlachetna Paczka.
Gtowna idea tego projektu zaktada budowanie solidarnosci migdzyludzkiej
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poprzez udzielanie pomocy materialnej osobom znajdujagcym si¢ w trudnej
sytuacji zyciowe;j.

Termin realizacji tej akcji, gwarantujacy jej sukces, nie jest przypadkowy.
W tradycji kultury polskiej, w okresie przed Bozym Narodzeniem mocno pod-
kre$la si¢ znaczenie bliskosci cztowieka z cztowiekiem. To czas refleksji nad
istota czlowieczenstwa, czas okazywania wzajemnej zyczliwo$ci i ciepla,
sktadania zyczen oraz obdarowywania si¢ prezentami, ktore z zatozenia maja
sprawi¢ rado$¢ zaréwno obdarowywanym, jak i obdarowujacym. Szlachetna
Paczka to jeden z najwigkszych programow spotecznych w Polsce, ktory organi-
zowany jest przez Stowarzyszenie WIOSNA, polega na pomaganiu ,,seniorom,
osobom z niepetnosprawnos$cig, mtodym ludziom, ktérzy startujg w samodziel-
nos$¢, osobom, ktore zostaly dotkniete skutkami wojny lub zdarzen losowych,
samodzielnym rodzicom czy rodzinom wielodzietnym” (Szlachetna Paczka, b.r.,
Czym jest mgdra pomoc...).

Zaltozenie dziatania Szlachetnej Paczki wydaje si¢ by¢ bardzo proste: polaczyé
ze sobg dwie strony — potrzebujacych i tych, ktérych sytuacja materialna jest
na tyle dobra, ze chcg i mogg udzieli¢ materialnego wsparcia. Tworzona jest
plaszczyzna wymiany: struktura i narze¢dzia, dzigki ktorym darczyncy oraz
wolontariusze moga dzieli¢ si¢ z potrzebujacymi.

W tym spotecznym dziataniu darczyncy (grupy spoteczne, prywatni dar-
czyncy, a teraz coraz czesciej takze spotecznos$ci roznych instytucji) odpowiadajg
na potrzeby osob najbardziej potrzebujacych/ubogich zwykle w swym $rodo-
wisku lokalnym, chociaz coraz czg¢sciej dzigki mediom rowniez osobom czy
rodzinom mieszkajacym w innych, nawet odlegtych miejscowos$ciach. Informa-
cje na temat potrzeb ludzi, rodzin, dostarczajg wolontariusze, ktorzy zbieraja
informacj¢ o trudnej sytuacji zyciowej wsrdod mieszkancow poszczegodlnych
spotecznosci lokalnych i przekazujg na strong internetowg Stowarzyszenia
realizujacego akcje. Tak zebrane informacje sg udostgpniane jest darczyncom
w potowie listopada kazdego roku.

Wyniki 23. edycji Szlachetnej Paczki wskazujg, ze wsparcia udzielono ponad
17 ty$. rodzin, a w dziatania zaangazowanych bylo ponad 12 tys. wolontariuszy
oraz ze ta akcja ogdlnie potgczylta ze soba blisko 700 tyS. osob. Imponujace dane
dowodza popularnosci tej formy wsparcia w spoleczenstwie, co z kolei przekonuje
0 potrzebie czynienia dobra, by cho¢ na chwilg¢ wspomdc innych w wymiarze;
psychologicznym, emocjonalnym, materialnym, wreszcie i duchowym.

Na wolontariuszach, ktorzy poszukujg rodzin dotknigtych trudno$ciami mate-
rialnymi, spoczywa odpowiedzialno$¢ prawidlowej oceny sytuacji. Wolontariusze
muszg kierowaé si¢ zardwno madros$cia, jak i szacunkiem w podejmowanym
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dziataniu. Wolontariuszki i wolontariusze, ktorzy odwiedzajg wybrane rodziny,
poznajg ich losy, poznajg potrzeby, a nast¢gpnie przygotowuja doktadny opis
najistotniejszych potrzeb, na tej podstawie dokonujg wyboru rodziny, ktora
zostaje wlaczona do programu Szlachetnej Paczki. Wolontariusze ponosza tez
konsekwencje dokonanych wyboréw w kategorii: sukcesow i porazek?. Od wo-
lontariuszy oczekuje si¢ zatem uwaznosci i mgdros$ci, poniewaz ocena sytuacji
potrzebujacych jest niezwykle trudnym wyzwaniem, dodajmy dla najczg¢sciej
mtodych jeszcze niedoswiadczonych zyciowo oséb.

Z zalozenia ,,szlachetng paczka” powinny by¢ obdarowane osoby, ktore
»rokuja” zmiang swojego zycia, dlatego wybor sposrod wielu potrzebujacych
jest nie tylko trudny i odpowiedzialny, lecz takze, w sensie psychologicznym,
bardzo obcigzajcy psychicznie wolontariuszy podejmujgcych taka decyzje. Czesto
bowiem musza zmierzy¢ si¢ z dylematem, czy osoby zastuguja na wsparcie,
gdy z ogladu sytuacji wynika, iz wcale nie chcg zadnej zmiany w Zyciu, a nawet
wprost tego nie ukrywajg. Czy zatem odmowa udzielenia wsparcia jest swoistym
wyrazeniem braku szacunku dla osoby/rodziny? Jak podkresla Lech Witkowski:

[...] sytuacja korzystania z pomocy bywa bardzo traumatycznym przezyciem dla dwoch
stron, takze i dla tego/tych, komu z dobrego serca pomagaja. W ocenie Wolontariuszy
osoby takie moga odczuwaé nawet swoiste upokorzenie w sytuacji spotkania z wolon-
tariuszem ,,szlachetnej paczki”, ktory oferuje wsparcie. W takich skrajnych sytuacjach
nawet dobrze przygotowany wolontariusz musi by¢ w szczego6lnosci gotowy i na to,
ze jako pomagajacy tez moze by¢ dotknigty agresja, niezrozumieniem, niewdzigczno-
$cig, pogarda, naruszeniem jego elementarnych standardéw etycznych i estetycznych,
[a zatem i1 braku szacunku — B.K.]. [...] to wraz z tymi okoliczno$ciami trzeba umie¢
pokazywaé, ze JEDNAK WARTO angazowaé si¢ w tak ryzykowna relacje dla jej
wartosci zgota inaczej dajacej si¢ wyrazi¢ (Witkowski, 2005, s. 23).

Na stronach Internetu autorzy projektu Szlachetnej Paczki deklarujg, ze
,Dajemy madrg pomoc. Madre pomaganie to wigcej niz dziatanie na rzecz dobra.
Madre pomaganie zostawia $lad. Zmienia. My madrze pomagamy. Zmieniamy”
(Szlachetna Paczka, b.r., Zmieniamy swiat...).

Niewatpliwie w projekcie Szlachetnej Paczki zmiana dotyka dwoch stron tego
procesu — obdarowanych, ktorzy otrzymujg podnoszace wsparcie przywracajgce
wiare w to, Ze nie sg sami ze swoimi trudnos$ciami, ze s3 wazng czg$cia spotecz-
nos$ci, wspélnoty ludzi, oraz obdarowujacych, ktorzy w podejmowanej aktywnosci

2 Ocena zasobow wérdd potrzebujacych ukierunkowanych na zmiang w zyciu. Udzielane wsparcie
ma stanowi¢ impuls do zmiany. Nastawienie wylacznie na ,,branie” dyskwalifikuje z programu.
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czesto odnajduja swoje drogi zyciowe. A zatem sprawdza si¢ filozoficzna
teza, ze warto$¢ podejmowanego czynu jest przede wszystkim osobotworcza.
Coraz bardziej ten popularny projekt Szlachetnej Paczki, poszerzajacy zasieg
swojego dziatania i wlaczajacy coraz liczniejsza grupe osob, wymaga madrosci
w podejmowanych decyzjach pomocowych. Nagtasniane medialnie problemy
fundacji WIOSNA, odpowiedzialnej za prowadzenie projektu, ostabiajg zaufanie
do dziatania spotecznego. Wobec powyzszego zawigzane relacje pomocowe z 0so-
bami znajdujgcymi si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych wymagaja oparcia na
wzajemnym szacunku, madrosci i swoistej szlachetno$ci w zrozumieniu tego, ze
ubdstwo nie jest znamieniem zta czy zawiniong karg za zte postepowanie.

ZAMIAST PODSUMOWANIA

XIV Dalajlama wskazywal, ze ,,wspo6tzalezno$é jest podstawowym pra-
wem natury. Nie tylko wyzsze istoty, ale nawet insekty majg nature spoleczna.
Potrafig one — bez zadnej religii, prawodawstwa czy edukacji — przezy¢ dzigki
wspolnemu dziataniu opartemu na wewngtrznej wspotzaleznosci” (Goleman,
2016, s. 56-59). Wspotdzialanie jest naturalng reakcja u ludzi, poniewaz je-
steSmy istotami spotecznymi, a nasze przetrwanie i dobrostan Scisle zalezg od
przetrwania i dobrostanu innych.

Alfried Léngle sformutowat cztery czynniki, ktore sktadajg si¢ na funda-
ment ludzkiej (wspot)egzystencji:

1) trzeba tworzy¢ warunki, aby by¢, przezy¢; 2) trzeba tworzy¢ warunki, aby moc prze-
zywac dobre relacje, cheie¢ zy¢, odczuwacé blisko$¢ i rados¢ zycia; 3) trzeba tworzy¢
warunki, aby zgtebi¢ wartosci i tworzy¢ autentyczng tozsamos¢; 4) trzeba tworzy¢
warunki, aby jednostka mogta si¢ rozwija¢ dla przysztosci, aby mogta si¢ spetniac¢
(za: Szymaniak, 2021, s. 30).

Oczywiste jest, ze budowanie wspdlnoty, wspotegzystencji na wskazanym
fundamencie wymaga pracy nad jakoscig wspolczesnego cztowieka zanurzonego
w wyzwania codzienno$ci, w ktdérej niestety coraz mniej miejsca zajmuje troska
o drugiego cztowieka.

Madros¢ i szacunek jest warto$cig i sposobem odniesienia si¢ do cztowieka
ijego wytworow, co wprost przektada si¢ na budowanie wtasciwych wzajemnych
relacji. Nicodzowne jest jednak promowanie znaczenia wychowania i edukacji
wspomagajacej ksztattowanie si¢ madrosci i szacunku jako istotnych, najwaz-
niejszych wartosci w naszym cztowieczenstwie. Zadanie to, zwlaszcza obecnie,
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w czasie gwaltownych zmian skierowanych na deprecjonowanie podstawowych
warto$ci w zyciu czlowieka, jest wyjatkowo trudne, a jednocze$nie niezmiernie
wazne. Trzeba zatem wytrwale szuka¢ odpowiednich form madrej pracy z dzie¢mi
i mtodzieza w procesie wychowania. ,,Trzeba rownoczesnie docenia¢ kazda
probe uczenia zasady szacunku wobec cztowieka jako reguly chronigcej te
warto$¢ oraz ksztalcenia postawy szacunku jako postawy aktywnie oddajgcej
sprawiedliwos$¢ kazdej istocie ludzkiej” (Olbrycht, 2018, s. 51).

Wiele racji zatem ma ojciec Ludwik Wisniewski OP, ktoéry w rozmowie z Anng
Bimer (2019), stwierdza: ,,Czasem milczenie nie jest ztotem. Czasem trzeba
krzyczeé. Zwlaszcza kiedy zagrozone sg najwazniejsze dla cztowieka warto$ci.
[...] dzisiaj najwyzszy czas wota¢ dono$nie, krzyczeé¢ wrecz, ku ostrzezeniu
1 otrzezwieniu, by$my nie rungli w przepas$¢” (oktadka).
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MADROSC I SZACUNEK
W PRAKTYCE DZIALANIA SPOLECZNEGO

STRESZCZENIE

Sens spotecznego dziatania zgodny jest z zalozeniami humanizmu, w ktérych podstawowa war-
toscia jest cztowiek i jego dobro. Za najwazniejsze elementy opisywanej aktywnosci przyjmuje si¢
uznanie godnoS$ci osoby, znaczenie relacji miedzyludzkich, prawo do rozwoju. Stuzy to wsparciu
cztowieka, zwlaszcza w trudnej sytuacji. Kluczowymi warto$ciami spotecznego dziatania jest ma-
dro$¢ w realizowanych czynnosciach i szacunek wobec podejmowanego zadania, a w nim podmio-
towe traktowanie adresata owego dziatania. Przykladem realizowania tych warto$ci, obrazujagcym
ztozono$¢ dziatania cztowieka, jest spoteczny projekt Szlachetna Paczka, w ramach ktorego jed-
nostka wchodzi w relacje z osobami znajdujacymi si¢ w trudnej sytuacji zyciowej w swoim oto-
czeniu spotecznym.

Slowa kluczowe: madro$é; szacunek; dziatanie spoteczne

WISDOM AND RESPECT
IN SOCIAL ACTION

SUMMARY

The meaning of social action is consistent with the principles of humanism, in which the fun-
damental value is the human being and his or her well-being. It is of utmost importance to
acknowledge human dignity, the significance and value of interpersonal relationships, and the right
to development. They are essential for assisting the person, particularly in a difficult situation.
Values that are crucial for social action are wisdom in the actions taken and respect for the specific
task, as well as treating the recipient as a subject. The importance of these values, whose imple-
mentation illustrates the complexity of human actions, is the social project called the Noble Gift
(Szlachetna Paczka), through which a person establishes a relationship with a person experiencing
hardship in their social environment.

Keywords: wisdom; respect; social action



