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Asystent rodziny jest profesja wpisujaca si¢ w system polityki spotecznej
oraz obszar pracy socjalnej (Skatbania, 2017). Polega na $wiadczeniu

[...] okresowego wsparcia rodzinie, ktdra z réznych przyczyn [...] ma problemy z wy-
pehianiem funkcji rodzinnych. Wsparcie udzielane rodzinie polega na stosowaniu takich
form i metod pracy, ktore docelowo maja doprowadzi¢ do zmiany jej aktualnej sytuacji
oraz osiagnigcia podstawowego poziomu stabilnos$ci zyciowej (Zawada, 2024, s. 100).

Asystent rodziny udziela zwlaszcza wsparcia informacyjnego, instrumen-
talnego i emocjonalnego (zob. Kawula, 2012), przy czym poszczegblne ro-
dzaje wsparcia na 0og6t sg §wiadczone w sposob rownoleglty (Zawada, 2024).
Zagadnieniom zawodu i pracy asystentoOw rodziny po§wigcono w Polsce w ostat-
nich kilkunastu latach wiele publikacji naukowych (zob. np. Malinowski, 2011;
Krasiejko, 2013; Bielecka, 2014; Kowalczyk, 2015; Zmystowska, 2020). W obszar
tych dociekan wpisuje si¢ ksigzka Izabeli Krasiejko i Matgorzaty Ciczkow-
skiej-Giedziun pod tytutem: Pedagogiczne aspekty pracy asystenta rodziny.
Miedzy wsparciem rodziny a ochrong dziecka przed krzywdzeniem, ktora zostata
opublikowana w 2024 r. naktadem wydawnictwa Difin. Recenzowana praca liczy
197 stron. Sktadajg si¢ na nig: wstep, pie¢ rozdziatow, zakonczenie i bibliografia.

Jak autorki piszg we wstepie:

Niniejsza monografia jest [...] po§wigcona pedagogicznym aspektom pracy asystenta
rodziny. Asystent rodziny znajdzie tu inspiracje dotyczace prowadzenia spotkan z ro-
dzinami, ktére majg na celu poszerzy¢ ich wiedze¢ dotyczaca potrzeb i mozliwosci
dzieci w roznym wieku, jak rowniez wzmocni¢ wiezi rodzic — dziecko (s. 8).

Rozdzial pierwszy (s. 11-60) obejmuje ogdlne rozwazania dotyczace pe-
dagogicznego wymiaru pracy asystentow rodziny. Autorki — odwolujac si¢ do
bogatej i trafnie dobranej literatury naukowej — przedstawity w nim zagadnienia
zwigzane z takimi kategoriami pedagogicznymi, jak opieka, wychowanie, wsparcie
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spoteczne oraz podmiotowos¢. Poruszyly rowniez problem diagnozy pedago-
gicznej, a takze wazniejsze kwestie dotyczace pedagogizacji rodzicow w prak-
tyce zawodowej asystenta rodziny.

Rozdzial drugi (s. 61-74) to krotki, ale tresciwy wyklad na temat etapow
rozwoju dziecka — od wezesnego dziecinstwa do pdznej adolescencji. Zawiera
on rowniez wazne wskazowki, ktére odnoszg si¢ do dziatan z obszaru wycho-
wania i opieki.

Szczegobdlnie istotny — z punktu widzenia poruszonej w pracy problematyki
— jest rozdziat trzeci (s. 75-122). Obejmuje on kolejno zagadnienia dotyczace:
ksztaltowania wi¢zi z niemowlgciem, wzmacniania samoregulacji dziecka w wieku
przedszkolnym, umacniania wig¢zi w rodzinie z dzieckiem w wieku szkolnym,
wspierania adolescentéw w pracy nad samoregulacja.

W rozdziale czwartym (s. 123—-144) podjeto (tak bardzo aktualng) problema-
tyke dziecka krzywdzonego. Wskazano na czynniki ryzyka wystapienia zjawiska
krzywdzenia dziecka, zwrdcono uwage na formy przemocy wobec dzieci oraz
ich symptomy, wreszcie scharakteryzowano standard ochrony os6b matoletnich
(tj. zbidr zasad, jakie sg pomocne w tworzeniu bezpiecznego oraz przyjaznego
srodowiska w placowkach edukacyjnych badz innych instytucjach, ktore dzia-
lajg na rzecz dzieci). Jak stusznie zauwazyly autorki:

[...] wazne jest, aby w sytuacji wystapienia ryzyka przemocy w rodzinie jak najszybciej
podja¢ dziatania zmierzajace do wsparcia rodziny, wykluczenia zachowan dysfunkcyj-
nych oraz umozliwi¢ sprawowanie opieki nad dzieckiem poprzez pokonanie probleméw,
ktore uniemozliwiaty prawidtowe wykonywanie zadan opiekunczych i wychowaw-
czych (s. 144).

W rozdziale pigtym (s. 145—176) przedstawiono wybrane koncepcje doty-
czace opieki i terapii dziecka z traumg rozwojowa. Punktem wyjscia podjetych
analiz byto omowienie przyczyn oraz symptomow zaburzen posttraumatycznych
wystepujacych u dzieci i mlodziezy. Nastepnie zostaly scharakteryzowane glowne
warunki opieki nad dzieckiem z zaburzeniami posttraumatycznymi. W dalsze;j
kolejnosci zaprezentowano m.in. schemat pracy z dzieckiem z traumg rozwo-
jowa wedle koncepcji PACE Dana Hughesa, a takze schemat pracy z dzieckiem
z traumg rozwojowa wedle modelu neurosekwencyjnego Bruce’a Perry’ego.

Wiele cennych spostrzezen zawiera koncowa czg$¢ opracowania (s. 177—183).
Autorki podkreslity w niej, ze skuteczne wsparcie rodziny oraz rownoczesnie
ochrona dziecka przed krzywdzeniem zalezg od wspolpracy miedzyresortowe;j
(pomoc spoteczna, edukacja, ochrona zdrowia, wymiar sprawiedliwosci), miedzy-
sektorowej oraz migdzyorganizacyjnej. Stwierdzity ponadto, ze w celu usprawnienia
dziatan rozmaitych specjalistow warto wzmocni¢ na terenie gmin i powiatow
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wspolprace instytucji pomocy spotecznej z innymi podmiotami, m.in. z poli-
cja, placowkami edukacyjnymi, instytucjami kultury.

Monografia Izabeli Krasiejko i Malgorzaty Ciczkowskiej-Giedziun to in-
teresujace i rzetelnie przygotowane (z wykorzystaniem bogatej i aktualnej
literatury przedmiotu) zrédto wiedzy na temat pedagogicznych aspektow pracy
asystenta rodziny. Ksigzka ma przejrzysta strukture. W wigkszo$ci napisana
jest przystepnym jezykiem. Jej lekture utatwia obszerna bibliografia. Jak podaja
autorki (s. 9), ich publikacja adresowana jest nie tylko do asystentow rodziny,
lecz takze do pedagogdw szkolnych, pracownikéw socjalnych, koordynatorow
rodzinnej pieczy zastepczej. Z pewnoscig siggng po nig rOwniez nauczyciele
akademiccy i studenci.
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