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. KAZDE NIEPOWODZENIE
JEST JAK LISTEK SPADAJACY Z DRZEWA NADZIEI”
—~RZECZ O DORAZNYCH I ODLEGLYCH SKUTKACH
NIEPOWODZEN SZKOLNYCH

Niepowodzenia w nauce sg zjawiskiem bardzo niepozadanym zaréwno ze
wzgledow pedagogicznych, psychologicznych, spotecznych, jak i ekonomicz-
nych (Konopnicki, 1966, s. 20; Kupisiewicz, 1972, s. 10—15; Karpinska, 2013,
s. 90-91). Ich skutki moga by¢ dorazne, a takze odczuwane przez cate zycie —
w wymiarze edukacyjnym, zawodowym i osobistym. W artykule podj¢to problem
negatywnych nastepstw tego zjawiska. Ich istota zawiera si¢ w jakze wymowne;j
metaforze, przytoczonej w tytule artykutu, wyjetej z aforystyki Jozefa Buta-
towicza (2004): ,,Kazde niepowodzenie jest jak listek spadajgcy z drzewa na-
dziei”..., 1 dodajmy — czesto prowadzi do beznadziei!

1. SKUTKI SPOLECZNO-EKONOMICZNE

Niepowodzenia szkolne wigzg si¢ ze skutkami ekonomicznymi, cho¢ nas,
pedagogow, te skutki interesujg najmniej — panstwo bowiem finansuje ksztat-
cenie kazdego ucznia. Gdy dziecko powtarza klase, panstwo musi przeznaczac
pienigdze na jego edukacj¢ o jeden rok dtuzej. Gdy niepowodzenia szkolne
ulegaja spictrzeniu, a luki w materiale programowym narastaja, moze pojawic
si¢ kolejne zagrozenie powtarzania roku nauki, co w konsekwencji nieuchron-
nie prowadzi do rezygnacji z dalszego ksztalcenia przed ukonczeniem szkoty
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(odsiew lub odpad szkolny). Zatem skutki ekonomiczne niepowodzen szkolnych
to straty finansowe ponoszone przez spoteczenstwo oraz rodziny uczniéw wy-
dtuzajacych cykl obowigzkowego ksztalcenia (Bereznicki, 2001, s. 410).

Niepokojace sg stwierdzenia, iz odpad szkolny nie jest sprawa przeszlosci,
lecz jest wcigz aktualny i traktowany jako ,,edukacyjna niezdolno$¢”. Polska ma
najnizszy w Europie wspotczynnik ,,odpadalnosci” od systemu (5%). W wielu
krajach europejskich wynosi on kilkanascie procent i zgodnie z zalozeniami unij-
nymi wymaga zdecydowanego zmniejszenia (Domagata-Zys$k i Amilkiewicz-
-Marek, 2019). Odsiew szkolny tworzy bardzo powazne spoteczne zagrozenie
dla tych, ktorzy przedwczes$nie koncza nauke, podlegajac marginalizacji nie
tylko edukacyjnej, lecz takze spotecznej. Ludzie ci zazwyczaj nie radza sobie
na rynku pracy oraz w zyciu osobistym (Czekaj i Lukasik, 2012). Manuel Castells
(Beck, 2002, s. 227-231) wspomina o czarnych dziurach wspotczesnego kapita-
lizmu, w ktore wpadajg analfabeci funkcjonalni, ludzie z gett czy dtugotrwale
bezrobotni. Wpada w nie rodwniez mtodziez ze srodowisk defaworyzowanych,
o niskim potencjale intelektualnym i niskich aspiracjach edukacyjnych; sg to
uczniowie z tzw. sfery nedzy wiedzy szkolnej — uzywajac retoryki Bogustawa
Sliwerskiego (1998) — a ta jest wcale niemata. Federico Mayor (2001, s. 14)
szacuje, ze 20-30% uczniow, a w niektorych spoteczenstwach nawet wiecej,
grzeznie w putapkach szkolnictwa i jest w zasadzie wykluczona ze spoteczen-
stwa opartego na wiedzy.

I tu dotykamy jakze drazliwych skutkow spotecznych, gdyz istnieje zwiazek
mi¢dzy niepowodzeniami w nauce a niedostosowaniem spotecznym (Doma-
gata-Krecioch, 2008, s. 5). Niedostosowanie spoteczne to ,,stan, w ktorym po-
jawiaja si¢ trudnosci w adaptacji jednostki do otoczenia spotecznego” (Okon,
2007, s. 263). Wsrod uczniow doznajacych niepowodzen zauwaza si¢ przejawy
niedostosowania w postaci zachowan ryzykownych dla zdrowia, takich jak pale-
nie papierosow, spozywanie alkoholu, inne postaci uzaleznien, wykroczenia
przeciw prawu (Karpinska, 2013, s. 90-91). Ponadto liczne sg wagary, ktamstwa,
nieche¢ do nauki i pracy. Anna Karpinska (2013, s. 134) wyrdznia takze aspekt
etyczny niepowodzen szkolnych, zwigzany z degradacjg ucznia w srodowisku
rowie$niczym. Badania Janiny Parafiniuk-Soinskiej (1998, s. 61-62) dowodza,
ze uczniowie doswiadczajacy niepowodzen szkolnych nie sg zbyt atrakcyjni dla
swoich rowiesnikow w kazdym z badanych kryteriow: nauka i praca, zabawa,
przyjazn. Wobec tych uczniow przewazajg postawy izolacji i odrzucenia. Z kolei
odrzucenie réwie$nicze powoduje wicle negatywnych nastepstw: znalezienie
si¢ dziecka w zasiggu funkcjonowania grup subkulturowych, uzaleznienie od
srodkow psychoaktywnych, wiktymizacja przez rowiesnikow, narazanie si¢ na
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atakowanie, n¢kanie i zastraszanie, obnizenie poczucia wlasnej wartosci, sa-
motnos¢, unikanie szkoty, depresja (Urban, 2012, s. 87-88).

Depresja — podobnie jak niedostosowanie spoteczne — moze by¢ zarowno
przyczyna, jak i skutkiem pietrzacych si¢ trudnosci i niepowodzen szkolnych,
a dziecko-uczen zmagajacy si¢ z tg chorobg wnet staje si¢ ,,listkiem spadajgcym
z drzewa nadziei”. Wedlug raportu NFZ z 2023 r., w Polsce depresja dotyka
okoto 1,2 mln 0séb (Nie jestes sam, 2024). Tylko co trzecia podejmuje leczenie.
Z ta chorobg zmaga si¢ od 5 do 17% spoteczenstwa, natomiast ,,depresja ma-
skowana” — jak podaja lekarze — stanowi 6—7% wszystkich zespotéw depre-
syjnych. W literaturze fachowej sg opisywane tzw. maski depresji, do ktorych
naleza: maski psychopatologiczne, psychosomatyczne, boélowe i behawioralne
(Rybicka, 2021).

O depresji wsrod dzieci i mtodziezy jest coraz glosniej w doniesieniach
medialnych, zwltaszcza w sytuacjach, gdy pomoc przychodzi za pdzno. Warto
podkresli¢, ze depresja jest najczgsciej wystepujaca chorobg psychiczng wsrod
mtodych ludzi. Jak podaje Anna Pastawska-Turczyn (2021), w 30-osobowej
klasie dwie osoby cierpig na patologiczne obnizenie nastroju. Psychiatrzy za-
strzegaja, ze nie kazda labilno$¢ nastroju powigzana ze smutkiem i wycofaniem
zwiastuje depresje¢. Jednakowoz pedagogiczna czujno$¢ winna by¢ wzmozona
W sytuacji drastycznej zmiany zachowania ucznia, obnizenia funkcjonowania
w szkole, utraty znajomych i zainteresowan, zaniedbywania higieny, odma-
wiania wyj$cia na zewnatrz, rezygnacji z aktywnosci fizycznej, wystgpienia
uzaleznien behawioralnych — stowem tzw. zatamania linii zyciowej (Pastaw-
ska-Turczyn, 2021). Depresja, aczkolwiek odmitologizowana, pozostaje swoistym
fenomenem spolecznym majacym glebokie konotacje medyczne i podioze psycho-
logiczne. Dlatego trudno ja jednoznacznie usytuowa¢ w obrebie jednorodzajowych
konsekwencji, podobnie zresztg jak kazdy inny skutek niepowodzen szkolnych,
ktory jest zazwyczaj wielowymiarowy, podobnie jak samo zjawisko niepowo-
dzen szkolnych'.

2. SKUTKI PSYCHOLOGICZNE

Glownymi przejawami psychologicznych nastepstw niepowodzen szkolnych
sg zamykanie si¢ w sobie bagdz odwrotnie — agresywne zachowanie oraz zani-
zona samoocena, ktora nierzadko prowadzi do obnizenia motywacji do nauki
(Karpinska, 2013, s. 90). Brak motywacji do nauki jest zazwyczaj jedng z przyczyn

! Szerzej o wielowymiarowosci niepowodzen szkolnych zob. Karpinska, 2024,
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niepowodzen uczniéw. Nie ulega jednak watpliwos$ci, ze obnizenie lub nawet
brak tej sity napedowej ludzkiego dziatania jest takze nastepstwem doznawa-
nych przez ucznidow porazek. Z przeprowadzonych badan wynika, ze w opinii
nauczycieli i rodzicow obnizenie motywacji do nauki to najbardziej zauwazalny,
dominujacy skutek niepowodzen uczniow w nauce (Karpinska, 1999, s. 195).
Monika Zinczuk (2014) ttumaczy wystepowanie tego zjawiska psychologicz-
nym mechanizmem, ktorego celem jest obrona zagrozonego poczucia wtasnej
wartos$ci. Dzieje si¢ to poprzez ,,[...] obniZenie znaczenia tych dziatan, w ktérych
spotyka nas porazka [...]. Konsekwencjg jest zanegowanie wartosci nauki i pracy
szkolnej” (s. 99). Przejawia si¢ to w nieodrabianiu zadanych prac domowych,
niecheci do uczenia si¢, negatywnym stosunku do szkoty, unikaniu wszelkiego
wysitku intelektualnego oraz braku checi dostawania lepszych ocen. Zatem
niepowodzenia wplywajga negatywnie na efektywnos¢ wykonywanej przez ucznia
pracy, a takze obnizajg lub nawet hamujg ch¢¢ podejmowania kolejnych wy-
sitkow. Ponadto uczen, ktory ma trudnosci z naukg, nieraz wktada bardzo duzo
wysitku w swoje dziatanie, aby osiagna¢ jakikolwiek efekt. Niedocenienie tego
przez nauczyciela skutkuje dosSwiadczaniem bezcelowos$ci swoich dziatan, bez-
radnosci 1 wlasnie obnizeniem motywacji. Kolejnym rezultatem niepowodzen
szkolnych jest ksztattowanie przez ucznia negatywnego obrazu wtasnej osoby,
zanizonej samooceny. Uczniowie opdznieni ,,zapominaja [...] o tym, z czym
dobrze sobie radza, co jest ich mocng strona, za$ skupiajg si¢ na negatywnym
doswiadczaniu niepowodzen” (Czekaj i Lukasik, 2012, s. 50). Moga tez zastana-
wiac¢ si¢, dlaczego robig wszystko gorzej od innych ucznidéw, i doj$¢ do wniosku,
ze jest to ich wina, nieudolno$¢ lub glupota. Zanizong samoocen¢ poglebia
kumulacja niepowodzen — doswiadczanie porazek z wielu przedmiotéw nauczania.
Z kolei wszystkie niekorzystne doswiadczenia zwigzane z porazkami ucznia — brak
motywacji, poczucie bezradnosci, bezcelowos$ci dziatan, obnizenie samooceny,
niedocenianie wysitkow ucznia — moga w koncu spowodowac niemozno$¢ po-
radzenia sobie z nimi i zamykanie si¢ ucznia w sobie. Agresywne zachowania
wobec kolegow i kolezanek, ktorzy nie majg problemow z nauka szkolng, takze
moga by¢ konsekwencja niepowodzen i mechanizmem obronnym pomagaja-
cym radzi¢ sobie z porazkami. Liczne badania ukazuja, ze niepowodzenia
szkolne moga prowadzi¢ do mysli i czynow suicydalnych. Wedtug statystyk
policyjnych niepowodzenia szkolne (zwtaszcza o charakterze wychowawczym)
sg wskazywane jako drugi po zawodzie mitosnym powod prob samobdjczych
mtodziezy (Karpinska, 2024, s. 58). Tego skutku niepowodzen pedagodzy nie
moga bagatelizowac!
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W dokumencie ,,Zachowania samobdjcze wsrod dzieci i mtodziezy. Raport
za lata 2012-2021”, opracowanym w ramach projektu ,,Zycie warte jest roz-
mowy” Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego, czytamy m.in.

[...] w Polsce wigcej 0so6b ginie w wyniku samoboéjstw, niz w wypadkach samocho-
dowych. Co 10 lat z mapy naszego kraju znika jedno miasto zblizonej wielkosci do
Etku czy Belchatowa. Na kazda 28-osobowa klase przypada §rednio dwoch uczniow
po probie samobodjczej (Kicinska i Palma, 2022, s. 2).

Dane Policji za rok 2021 pokazujg gwattowny wzrost zachowan samoboj-
czych wérod mtodych osob?, w tym roku 1496 dzieci i nastolatkow ponizej
18. roku zycia podje¢to probe samobojczg, az 127 z tych prob zakonczyto sig
$miercig. W stosunku do roku 2020 jest to wzrost odpowiednio o 77% zachowan
samobojczych oraz o 19% $mierci samobojczych (Witkowska i in., 2024, s. 3).
Daje si¢ zauwazy¢ niepokojacg tendencje wzrostowg czyndw suicydalnych wsrod
dziewczat (wzrost o 101%).

Z oficjalnych danych policyjnych wynika, ze od stycznia do pazdziernika
2022 r. zarejestrowano az 1715 prob samobdjczych wsrdd adolescentow.
Uszczegotawiajac: w grupie dzieci od 7. do 12. roku Zycia zanotowano 64 proby
samobojcze; w starszej grupie wickowej (13—18 lat) ponad dwadzieScia pigc razy
wigcej (1651). Tragiczny final dotknagt okoto 130 0sdb (Rosnie liczba prob
samobojczych, 2023).

Marcin Konieczny (2023), identyfikujgc zjawiska spoteczne, ktore w najwiek-
szym stopniu przyczyniajg si¢ do podjecia decyzji o targnigciu si¢ na wlasne
zycie, zauwaza, ze

[...] dominujacym czynnikiem, ktéory ma wplyw na podjecie proby samobodjczej
[zwlaszcza przez uczniéw szkdt ponadpodstawowych — A.K.] sg stabe postepy w nauce
i zwigzany z tym stres. Niektorzy z nich wyolbrzymiaja swoje porazki w nauce i silnie
je przezywaja (s. 212).

Autor stwierdza, ze w srodowisku szkolnym mozna zidentyfikowac¢ wiele
czynnikow niepowodzen szkolnych, ktére wptywaja na podejmowane przez
mtodziez proby samobdjcze.

2 Warto nadmieni¢, iz — jak doprecyzowuja autorzy cytowanego Raportu — dane Komendy
Glownej Policji pokazuja nam tylko te proby oraz $mierci samobojcze, o ktorych zostaty powiado-
mione organy $cigania. ,, Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia na kazdg odnotowang w oficjalnych
rejestrach $mieré samobdjcza miodej osoby przypada od 100 do 200 prob (Goldsmith, Pellmar,
Kleinman, Bunney, 2002). Jesli zatozymy, ze wspotczynnik ten jest adekwatny do Polski, to probe
odebrania sobie zycia w roku 2021 podjetoby od 12 700 do 25 400 oséb ponizej 18. roku zycia”
(Kicinska i Palma, 2022, s. 5).
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Naleza do nich konflikty z rowiesnikami i z nauczycielami, zwlaszcza takie, ktore,
w opinii ucznia, dowodza, ze nauczyciel si¢ uwziat. Cierpienie spowodowane konflik-
tem jest tak silne, ze przekresla sens i cel dalszego zycia (Konieczny, 2023, s. 212).

Podobnie Stanistaw Kawula (2007) konkluduje, iz nastolatki z problemami
narkotykowymi, rodzinnymi, jak i szkolnymi — co jest niezwykle istotne
z punktu widzenia analizowanego problemu — dos§wiadczajgce ponadto kryzysu
w relacjach migdzyludzkich, borykajace si¢ z osamotnieniem wewngtrznym
i poszukujgce sensu zycia, sg grupg najbardziej narazong suicydalnie.

Z analizy materiatu zgromadzonego przez Mart¢ Makare-Studzinska (2013)
wynika, ze zdaniem 44% badanych uczniow szkot ponadpodstawowych czynni-
kiem, ktory istotnie wptywa na dramatyczne decyzje samobodjcze, sg stabe wy-
niki w nauce. Natomiast w badaniach Mai Urzedowskiej (2000, s. 119) 10%
badanych uczniéw opdznionych w nauce szkolnej jawnie przyznato si¢ do wystg-
powania mysli o samobdjstwie. Cickawe wnioski mozna wysnu¢ rowniez z danych
zebranych przez Eweline Napieralska i jej wspotpracownikow (2010), ktorzy
przestudiowali rekordy zgonow uczniéow w wieku 10—-19 lat w latach 1999-2006,
pozyskanych z Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Wynika z nich, ze najwyzszy
wskaznik Smierci samobojczych odnotowano w styczniu i maju, a najnizszy w lipcu
i sierpniu. Styczen i maj to miesigce, w ktorych na ogot sg juz wystawiane oceny
semestralne, a lipiec i sierpien to czas wolny od nauki szkolnej, co moze su-
gerowac, ze czestos¢ wystgpowania samobojstw wsrod dzieci i mtodziezy jest
zwigzana ze stresem szkolnym, wystawianiem ocen, wynikami w nauce.

Uogolniajac, w literaturze problemy z nauka jednoznacznie sg wskazywane
jako wazny czynnik ryzyka wystgpienia zachowan samobdjczych u nastolatkow?,
a te wydaja si¢ konsekwencjg pigtrzacych si¢ niepowodzen szkolnych.

3. SKUTKI PEDAGOGICZNE

Nastepstwami pedagogicznymi niepowodzen szkolnych sa: lekcewazacy
stosunek do nauki i obowiazkow szkolnych, zakldcanie przebiegu lekcji, zabu-
rzone interakcje z nauczycielami, zty wptyw na nowy zespot klasowy, wagary
(Karpinska, 2013, s. 90). Uczniowie majacy problemy z naukg czg¢sto zaczynaja
ja lekcewazy¢ i zaniedbujg swoje obowigzki, w tym odrabianie prac domowych,
odpowiadanie na pytania nauczyciela, wykonywanie réoznych zadan podczas
lekcji, zgtaszanie si¢ do odpowiedzi. Jest to rezultat wspomnianego wczesniej,

3 Zob. Miller, Rathaus i Linehan, 2011; Rzadkowska, 2016; Przybysz-Zaremba, 2021.
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thumaczonego przez Zinczuk (2014), zanegowania wartosci nauki i pracy szkolnej
oraz braku motywacji i obnizonej samooceny. Uczen nie przystepuje do wyko-
nania zadania czy odrobienia pracy domowej, poniewaz jest przekonany, ze
nie potrafi tego zrobi¢, z gory zaktada porazke lub otrzymanie stabej oceny.
Badania Parafiniuk-Soinskiej (1998) wykazaly, ze uczniowie z trudno$ciami
w nauce wykazujg pozytywny stosunek gtéwnie do obowigzku szkolnego i przed-
miotdw nauczania, lecz negatywny do czynnosci szkolnych — ,,[...] nie chca
zglaszac si¢ do odpowiedzi (66,7%), odpowiada¢ na lekcji wobec wszystkich
kolegow (88,9%), wykonywaé zadan na lekcji (66,7%)” (s. 61).

Konsekwencjg pedagogiczng niepowodzen szkolnych jest rowniez uczesz-
czanie do nowej klasy ucznidw drugorocznych oraz ich wptyw na zespo6t kla-
sowy, do ktorego wtasnie dotaczyli. Czestaw Kupisiewicz (1972, s. 14) uwazal,
ze repetenci wywierajg niekorzystny wpltyw na nowych kolegéw — demoralizu-
jacy i dezorganizujgcy. Czesto przeszkadzaja w prowadzeniu lekcji, wyglupiaja
si¢, rozmawiajg. Dlatego nauczyciele-wychowawcy boja si¢ ,,spadochroniarzy”,
ktorzy moga ,,roztozy¢” dobrg dotychczas klasg. W badaniach socjometrycznych
ci uczniowie zajmujg zazwyczaj skrajne lokaty, tzn. diagnozowani sg jako ,,gwia-
zdy” socjometryczne, badz znajdujg si¢ na pozycji ,,odrzucenia” lub ,,izolacji”.

Nastepstwem niepowodzen szkolnych sg tez wagary. To ,,zjawisko z dzie-
dziny patologii zycia szkolnego, polegajace na samowolnym opuszczaniu
przez uczniow zaje¢ szkolnych i spedzaniu poza domem i szkotg czasu prze-
znaczonego na nauke” (Okon, 2004, s. 430). Wagary powoduja dalsze niepo-
wodzenia ucznia, eskalujg sytuacje trudne w szkole i w domu (Karpinska, 1999,
s. 184). W literaturze przedmiotu funkcjonujg takze pojecia ,,odmowa chodzenia
do szkoty” lub ,,fobia szkolna”.

Fobia szkolna inaczej okreslana jest jako skolionofobia albo didaskaleinofobia.
Jak podajg zrodta, dotyczy okolo 5% uczniow (Mayer, 2002, s. 85). Podatni na
nig sg przede wszystkim chtopcy. To jedno z czgstszych zaburzen lgkowych
pojawiajacych sie u dzieci i mtodziezy. Moze towarzyszy¢ niepowodzeniom szkol-
nym, cho¢ sg tez dzieci, ktore mimo leku przed szkota, osiagajg zadowalajace,
a nawet bardzo dobre efekty w nauce. Tak si¢ dzieje w przypadku uczniow bar-
dzo ambitnych, bojacych si¢ zawies¢ rodzicoOw i nauczycieli. Trudno$ci w nauce
wydajg si¢ jednak najlepsza ,,pozywka” dla fobii szkolnej, ktora przejawia si¢
w przypadku tej kategorii uczniéw niemalze patologicznym Igkiem przed wszystkim,
co kojarzy si¢ ze szkotg, a wigc przed odpytywaniem, klasowkami, rozwigzywa-
niem zadan na tablicy, komentarzami nauczycieli, ocenianiem, reakcjami ko-
legow. Przyczyny fobii szkolnej sg zazwyczaj ztozone i wystepuja kompleksowo.
W literaturze najczesciej wskazuje si¢ na sSrodowisko rodzinne i nierozwigzane
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w nim problemy, ktore eskalujg trudnosci w nauce wynikajgce z zaburzonych
relacji dziecka z bliskimi. Tak twierdzi m.in. Matgorzata Madry-Kupiec (2020),
dodajac, ze fobia szkolna ,,jest to objaw zaburzen emocjonalnych, ujawniajgcych
si¢ na terenie szkoty” (s. 32). Wsrdd najczestszych przyczyn leku przed szkota
wymienia si¢: porownywanie osiagni¢¢ dziecka do innych uczniow, karanie
za zle stopnie w szkole, lek przed ewentualng porazka, ale takze niewlasciwe
postawy rodzicow i rodzenstwa wobec szkoty, np. przedstawianie szkoty jako
miejsca strasznego i ztowrogiego, opowiadanie o przykrych doswiadczeniach
z nig zwigzanych, opisywanie szkoly przez starsze rodzenstwo jako zrodia
frustracji i powdd do zmartwien, nadopiekunczo$¢ rodzicow i nadmierne ochra-
nianie dziecka. Znaczace uwarunkowania fobii szkolnej tkwig tez w samym
srodowisku szkolnym i wigza si¢ np. z wySmiewaniem, straszeniem czy wrecz
biciem dziecka przez kolegéw, negatywnym stosunkiem nauczyciela wobec
ucznia (Krocz, 2019). Skolionofobia jest bardzo niekorzystnym, wrecz nie-
bezpiecznym zjawiskiem, poniewaz w dtuzszej perspektywie moze rzutowac
na karier¢ zawodowa, utrudniajgc odnalezienie si¢ w srodowisku pracy. Fobia
szkolna jest zatem nie tylko pedagogicznym, lecz takze psychologicznym na-
stepstwem niepowodzen szkolnych, gtdwnie ze wzgledu na doswiadczane przez
ucznia trudnosci emocjonalne.

4. ODLEGLE SKUTKI NIEPOWODZEN SZKOLNYCH

Anna Karpinska (2013; 2015) w swoim pi$miennictwie naukowym udo-
wadnia, ze niepowodzenia szkolne to nie tylko dorazne skutki ekonomiczne,
spoteczne, pedagogiczne i psychologiczne, lecz takze bardzo czgsto swoiste
naznaczenie dalszego losu cztowieka. Analizujgc rozmowy z kilkunastoma
kobietami pozbawionymi wolnosci zauwazono, ze wickszo$¢ z nich ukonczyta
jedynie szkote podstawowg oraz miata problemy z nauka, ktore z kolei (w pota-
czeniu z innymi niekorzystnymi czynnikami) doprowadzity je do niedostoso-
wania spotecznego. Kobiety te nie potrafity stworzy¢ szczesliwych zwigzkow
i rodzin, czg¢sto popadaly tez w alkoholizm. Same skazane

[...] widza w swoich niepowodzeniach zrodto nieudanego zycia i gorszego jutra (zadnego
zawodu, wyksztalcenia i perspektywy na lepsza przyszitos¢). Niepowodzenia miaty
decydujacy wptyw na ich agresywne i nieetyczne zachowania (Karpinska, 2013, s. 145).

Prowadzono tez badania biograficzne wsrod zolnierzy zasadniczej stuzby
wojskowej. W ich przypadku najwiecej 0s6b (39%) ukonczyto szkole srednia
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i zawodowa (31%), ale az 64% zolnierzy doswiadczylo niepowodzen szkol-
nych. Trudno jednoznacznie stwierdzi¢, czy niepowodzenia szkolne wptynety
na losy zyciowe zotierzy, jednak 30% z nich uznaje, ze ich decyzja o wsta-
pieniu do wojska byta spowodowana takze doznawaniem porazek w szkole,
a 10% twierdzi, ze przerwanie nauki w szkole definitywnie spowodowato podjecie
takiej decyzji. Ponadto ,,jedynie co czwarty uwaza, ze szkolne porazki nie po-
zostawily $ladu w ich zyciu” (Karpinska, 2013, s. 152). Zatem niepowodzenia
szkolne powoduja takze negatywne skutki w wymiarze zawodowym i osobistym.

W artykule podj¢to problem dzieci doswiadczajacych niepowodzen szkol-
nych, zabiegajac nie po raz pierwszy o przywrocenie niepowodzeniom szkolnym
nalezytej rangi w badaniach naukowych i refleksji teoretycznej, a takze w pro-
gramach ksztalcenia i doskonalenia nauczycieli. Jest to bowiem zjawisko wielo-
wymiarowe o wcigz niepokojacym zasiggu, skomplikowanej, niejednorodne;j
etiologii i bardzo powaznych konsekwencjach. Trzeba je mozliwie wcze$nie
diagnozowac i podejmowac skuteczne, rozbudowane dziatania w obszarze za-
pobiegania niepowodzeniom szkolnym, z wykorzystaniem osiggni¢¢ neuronauk,
nowoczesnych technologii i innych nowatorskich rozwigzan o charakterze profi-
laktycznym i terapeutycznym.

Tytulowe ,,listki spadajace z drzewa nadziei” to wyzwanie dla edukacji i nauk
o nigej. Jak starano si¢ wykazaé¢ w artykule, u uczniéw doznajgcych niepowodzen
zauwaza si¢ obnizenie motywacji do uczenia si¢, zanizong samooceng, tendencje
do wycofywania si¢ z zycia szkoly, zaburzong socjalizacj¢, nastroje depresyjne
ilekowe, jak rowniez zty wptyw na zespot klasowy, symptomy niedostosowania
spotecznego, wlacznie z podejmowaniem zachowan ryzykownych dla zdrowia.
Tego skutku niepowodzen nie wolno nam, pedagogom, bagatelizowac!
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,KAZDE NIEPOWODZENIE JEST JAK LISTEK SPADAJACY Z DRZEWA NADZIEI”
—RZECZ O DORAZNYCH I ODLEGELYCH SKUTKACH NIEPOWODZEN SZKOLNYCH

STRESZCZENIE

Artykul prezentuje holistyczne ujgcie skutkow niepowodzen szkolnych. Podjeto w nim problem pe-
joratywnych nastgpstw tego zjawiska w wymiarze spotecznym, psychologicznym i pedagogicznym.
Analizujac spoteczne skutki niepowodzen szkolnych wyeksponowano zwigzek miedzy niepowodze-
niami szkolnymi a niedostosowaniem spotecznym. Wsrdd uczniéw doznajacych niepowodzen zauwaza
si¢ bowiem przejawy niedostosowania w postaci zachowan ryzykownych dla zdrowia, takie jak palenie
papierosoéw, spozywanie alkoholu. W artykule podjeto tez problem depresji wérdd dzieci i mlodziezy
oraz fobii szkolnej. Nastgpstwa psychologiczne niepowodzen przejawiaja si¢ gléwnie w obnizeniu mo-
tywacji do nauki, agresywnym zachowaniu, zamykaniu si¢ w sobie oraz zanizonej samoocenie. Wiele
uwagi poswiecono w tek$cie myslom i czynom suicydalnym dzieci i mtodziezy, ktore nierzadko sa
nastgpstwem niezadowalajacych postgpow w nauce. Skutki pedagogiczne niepowodzen szkolnych to
lekcewazenie nauki i obowiazkéw szkolnych, zaktocanie przebiegu lekcji, zaburzone interakcje
z nauczycielami, zty wptyw na nowy zespo6t klasowy, odmowa chodzenia do szkoty. Zwrocono tez
uwage na odlegte skutki niepowodzen szkolnych w wymiarze zawodowym i osobistym.

Slowa kluczowe: niepowodzenia szkolne; skutki spoteczno-ekonomiczne; skutki psychologiczne;
skutki pedagogiczne; depresja; fobia szkolna; zachowania suicydalne
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“EVERY FAILURE IS LIKE A LEAF FALLING FROM THE TREE OF HOPE”:
ON THE IMMEDIATE AND DISTANT EFFECTS OF SCHOOL FAILURE

SUMMARY

The article presents a possibly holistic view of the consequences of school failure. It addresses
the problem of the negative consequences of this phenomenon in social, psychological and peda-
gogical terms. In her analysis of the social consequences of school failure, the author exposed the
connection between school failure and social maladjustment. Indeed, among students experiencing
failure, signs of maladjustment are noted in the form of health-risk behavior, such as smoking or
alcohol use. The article addresses the problem of depression among children and adolescents, as
well as school phobia. The psychological consequences of failure are manifested mainly in lowered
motivation to learn, aggressive behavior, withdrawal, and lowered self-esteem. Much attention here
is paid to suicidal thoughts and acts of children and adolescents, which are not infrequently the
consequence of unsatisfactory academic progress. Pedagogical effects of school failure include
disregard for learning and school duties, disruption of lessons, disturbed interactions with teachers,
bad influence on the new class team, refusal to go to school. The article also draws attention to the
distant effects of school failure in future professional and personal life.

Keywords: school failure; socioeconomic effects; psychological effects; pedagogical effects; depression;
school phobia; suicidal behavior



