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WPROWADZENIE

»Bycie sobg przez czlowieka, odmiennie niz przez zwierzg, nie jest stanem
samym przez si¢; jest postulatem, ktéry trzeba Swiadomie realizowaé w oparciu
o normy moralne”'. Taka teze, w kontekécie wizji kondycji ludzkiej we wspot-
czesnym $wiecie, stawia ojciec polskiej etologii Jerzy Chmurzynski’. Dewiacja
ludzkiego zachowania powoduje wiele zagrozen istotnych dla spoteczenstwa,
kultury i srodowiska, w ktorym zyje cztowiek. ,,W obecnej dobie widoki na przy-
sztos¢ ludzkosci sa wyjatkowo smutne. [...] Wielu myslicieli to dostrzeglo, wiele
ksigzek zawiera wiedze o tym, ze wyniszczenie Srodowiska i ‘dekadencja’ kultury
ida ze sobg w parze™. Cztowiek wykorzystuje kulture w celu przystosowania sie
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do srodowiska, w ktorym zyje, ale rowniez poprzez kulture ksztattuje Srodowisko
zgodnie ze swoimi potrzebami. W ten sposéb w biosferze powstaje srodowisko
zycia cztowieka — antroposfera. Czlowiek stal si¢ sila zmieniajacg biosfere,
co w ekologii jest okreslane jako nowa epoka geologiczna — antropocen. Zmiany
spowodowane przez czltowieka niosa ze sobg zagrozenia, ktore organizacja
zrzeszajaca naukowcow i aktywistow dziatajaca pod nazwa Council for the Hu-
man Future (CHF) okre$la jako egzystencjalne, wskazujac dziesig¢ z nich:
wymieranie gatunkéw, zmiany klimatyczne, zatrucie srodowiska, niedobér zaso-
béw wody czy gleby, pandemie, przeludnienie, susze i gtod, nowe trudne do kon-
trolowania technologie, dezinformacja i zagrozenie nuklearne. Interakcja tych
zagrozen grozi katastrofa ekologiczng, ktéra w najbardziej pesymistycznej wizji
przysztosci otwiera nowa epoke prowokacyjnie nazwang katastrofocen, ktéra
moze przynies¢ zagltade ludzkosSci na nienadajacej si¢ do zamieszkiwania
planecie®.

Czlowiek powinien $wiadomie przyja¢ odpowiedzialnos¢ za srodowisko natu-
ralne i réwnowage ekologiczng na §wiecie. Chmurzynski wzywa: ,badz soba
w swojej ludzkiej naturze”, postulujac samorealizacje cztowieka’. Andrzej Grze-
gorczyk, odwolujac si¢ do etologicznych osiagnig¢ Chmurzynskiego, zalicza
samorealizacje (samoakualizacje, samourzeczywistnienie) do wartosci ducho-
wych wtornych, grupujacych w sobie odczucie pierwotnych wartosci duchowych
(np. dobro, prawde czy pigkno)®. Cztowiek samorealizuje si¢ w czyms, np. wypel-
niajgc jakie§ doniosle zadanie. Wymaga to dostrzezenia swoich mozliwosci
i checi do ich aktualizacji w wyniku odkrycia wartosci podstawowych’.

Swoista cechag cztowieka jest przynalezno$¢ do kultury, jej tworzenie i pod-
porzadkowywanie si¢ jej regutom. Kultura wyrasta z natury i jest z nig w $cistych
zwigzkach; relacje zachodzace miedzy nimi ksztattuja okreslone wzorce zacho-
wan, motywy i idee cztowieka. Zgodnie ze stosowana w biologii teorig uktadow,
zwang organizmalizmem, poszczegdlne uklady maja charakter hierarchiczny

* Julian CriBB, ,,Nadchodzi katastrofocen”, Wszystko Co Najwazniejsze nr 47 (2022): 12.

> Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI, ,,«By¢ soba»’ z perspektywy zwierzecia i czlowieka”, w: Pecu-
liarity of Man, vol. 4: Materialy z konferencji. ,, By¢ sobq” w warunkach wspolczesnej cywilizacji
(Kielce 11-13.12.1998 r.), red. Andrzej Wiercinski (Warszawa—Kielce: Wydzial Zarzadzania
i Administracji Akademii Swietokrzyskiej, 1999), 83-89.

W ramach multidyscyplinarnego zespotu Chmurzyfiski wspdtpracowat m in. z wybitnymi pol-
skimi antropologami Andrzejem Wiercinskim i Tadeuszem Bielickim oraz filozofem Andrzejem
Grzegorczykiem. W czasie stazu naukowego w Wielkiej Brytanii pracowal m.in. pod kierunkiem
prof. Williama H. Thorpe’a (1902-1986) i Roberta A. Hinde (1923-2016), przyjaznil si¢
i wspotpracowat z innym wybitnym etologiem Patrickiem Batesonem (1938-2017).

" Andrzej GRZEGORCZYK, Psychiczna osobliwos¢ czlowieka (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
Scholar, 2003), 111-114.
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sktadajac si¢ z elementow (podukladow) bedacych na nizszym poziomie organi-
zacji®. Wynikiem integracji poszczegodlnych sktadnikow jest powstanie catosci
wyzszego rzedu, charakteryzujacej si¢ nowymi wilasciwosciami. W takim ukta-
dzie obok praw, ktore rzadza nizszymi elementami sktadowymi, powstajg nowe
prawa, wlasciwe dla uktadow o wyzszym stopnia uorganizowania. Chmurzynski
zgodnie ze stanowiskiem kompozycjonistyczym’ zaklada, ze stosunek wyzszego
poziomu kultury do nizszego poziomu biologicznego jest zarazem redukcjo-
nistyczny, jak i komplementarny'”.

RELACJE MIEDZY NATURA I KULTURA

Ukazujac relacje zachodzace miedzy naturg i kultura, Chmurzynski odnosi si¢
do podzialu o charakterze etologicznym, funkcjonujacym w jezyku angielskim nature
— nurture, a Wigc przeciwstawienia tego, co jest genetycznie dziedziczonym zbiorem
dyspozycji behawioralnych, od dyspozycji powstatych na skutek wychowania''.

Nature Chmurzynski rozumie jako cechy psychiczne, przekonania i mecha-
nizmy zachowania sie, ktore sa przekazywane genetycznie i pochodza z niekultu-
rowego doswiadczenia osobniczego. W przypadku czlowieka pojegcie natury
nalezy rozszerzy¢ o $wiadomos¢ i wolg, poniewaz ograniczenie si¢ tylko do ana-
lizy etologicznej bytoby niewystarczajace.

Ewolucjonizm upowszechnit szerokie rozumienie kultury odnoszacej si¢ do uni-
wersalnego procesu wyodrebniania si¢ ludzkosci ze Swiata zwierzat przez two-
rzenie sztucznego Srodowiska, ograniczajacego wplyw czynnikdw pierwotnych.
Chmurzynski przyjmuje, ze kultura to ,,gatunkowy, ukierunkowany na wartosci,
spotecznie zorganizowany system $wiadomego przystosowania si¢ istot zywych
do ekologicznych, spolecznych i psychicznych warunkéw egzystencji realizo-
wany za posrednictwem przedmiotowych wytwordw i majacy na celu zaspoka-
janie najroznorodniejszych potrzeb zyciowych, ktorych wystapienie wzbudza
orodki emocyjno-popedowe”'?. Kultura manifestuje sie w regularnoéci myslenia,

¥ Bogdan Sapowski i Jerzy Andrzej CHMURZYNsKI, Biologiczne mechanizmy zachowania (War-
szawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1989), 9—11.

° Adam Urbanek, Rewolucja naukowa w biologii (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo ,,Wie-
dza Powszechna”, 1973), 63-68.

1% Jerzy Andrzej CHMURZYNsKI, ,,Natura — kultura: opozycja czy koniunkcja?”, Kosmos nr 1 (39)
(1990): 81.

Lee C. DricKAMER i Stephen H. VAsseY, Animal Behavior: Concepts, Processes and Me-
thods.(Boston: Grand Press, 1982), 184-192.

12 Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI, Stownik encyklopedyczny biologii zachowania i poje¢ pokrew-
nych (Warszawa: [na prawach maszynopisu], 2011), t. 1, 873.
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odczuwania i zachowania poszczegolnych cztonkoéw spoteczenstwa, co jest okre-
$lane jako kultura duchowa i spoteczna, gdzie podstawowa rolg odgrywa ideo-
logiczny podsystem sterujacy — IPS". Tworzenie tego podsystemu jest specy-
ficzng wlasciwoscia czlowieka, ktora sprawia, ze nie jest on tylko uwarunkowany
przez genetyczng i biograficzng przeszto$é, ale rowniez przez przysztosé, ktora
jest hierarchicznie wyznaczona przez IPS. Zycie umyslowe staje si¢ z zasady
spoteczne i przybiera form¢ wspolnoty umystowej, ktora urzeczywistnia si¢ jako
kultura'®. Ta wspolnota wyraza si¢ rowniez w wytworach materialnych, ktore
stanowig podstawe do okreslenia tzw. kultur archeologicznych.

Relacje, jakie zachodza w procesie filogenezy migdzy tak okreslonymi dome-
nami natury i kultury, Chmurzynski ilustruje za pomoca nastepujacego diagramu:
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Natura (N) — kultura (K) w ksztattowaniu okre$lonych wzorcow zachowan,
motywow i idei u cztowieka

Rysunek 1. Rozwdj kultury w ewolucji.
Zrodlo: CHMURZYNSKI, ,,Natura — kultura”, 84.

13 Pojecie sformutowane przez polskiego antropologa Andrzeja Wiercinskiego, z ktorym Chmu-
rzynski wspotpracowal w ramach Multidyscyplinarnego Zespotu Badawczego Osobliwosci Gatun-
kowej Cztowieka. Wiercinski rozumiat kulture jako ,,gatunkowy, spotecznie organizowany system
$wiadomego przystosowania si¢ rodzaju ludzkiego do otoczenia, realizowany za posrednictwem
przedmiotowych wytwordw i majacy na celu zaspokajanie jego roznorodnych potrzeb, ktore powoduja
wzbudzanie o$rodkow napgdowych”. Andrzej WIERCINSKI, Magia i religia. Szkice z antropologii religii
(Krakow: Zaktad Wydawniczy ,,Nomos”, 1997), 73. Kulturowa reakcja przystosowawcza jest tworze-
nie $wiatopogladu i wlaczanie go w IPS, ktory obejmuje $wiatopoglad, sprzezone z nim instytucje,
dysponujace materialnymi wytworami kultury, ktore uczestnicza w przekazywaniu, ksztatceniu i pro-
pagandowym podtrzymywaniu $wiatopogladu. IPS sprawia, ze §wiatopoglad, ktory daje jednostkom
poczucie sensu zycia, motywuje do dzialania i wyjasnia struktury $wiata, uczestniczy w sterowaniu
spoteczenstwem jako catoscia. Zob. schemat blokowy funkcji przystosowawczych IPS, ibid., 91.

4 Lorenz, Regres cztowieczenstwa, 47—48.
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Zachowania (la) sg kontynuacja tendencji biopsychicznych w kulturze, kto-
re maja charakter homologiczny w stosunku do poziomu zwierze¢cego, starszego
od cztowiekowatych (Hominidae). Przykladem sa zachowania wyplywajace
z motywacji allochtonicznej'’, takie jak uruchamiane przez sytuacje ustalone
kulturowo — towarzyskie picie herbaty czy zwyczaj obmycia rak'®. Budowa drog
ma réwniez swoje korzenie w tendencji wigkszosci ssakow 1 zwierzat z innych
gromad, ktore w znanym terenie poruszajg si¢ po ustalonych Sciezkach.

Przenikanie (1b) inicjuje zjawiska stricte kulturotworcze. Towarzyskie picie
herbaty w Japonii zostalo zrytualizowane, tworzac S$cisla ceremoni¢ herbaty
(chano-yu). Dzialalno$¢ budowlana inicjuje powstanie sztuki architektonicznej,
urbanistyki i ksztaltowania przestrzennego kraju.

Wyrastanie (1¢) kultury z natury to kielkowanie zawigzkéw kultury na szcze-
blu przedludzkim. Do zjawisk tego typu nalezy tradycja, ktérej homologiczne za-
czatki znajdujemy u malp, czego przyktadem jest uzywanie prostych narzedzi
(przyborow), wykorzystywanie ognia czy wystepowanie podkultury myjacej u ma-
kaka japonskiego'’. U szympansow obserwuje sie rowniez niezwykly stosunek
do $mierci wspolplemienca — przerazenie lub wpatrywanie si¢ w ciszy'®, a takze
tendencje ludyczna, stanowiaca forme tanca, ktéry obserwowano w niewoli
i w srodowisku naturalnym'®. Zjawiska tego typu jak np. ,,obyczaje pogrzebowe”
stoni, wykorzystywanie przyboréw (nawet u owaddw), zaczatki tradycji u sikor
angielskich® itd. wystepuja w réznych grupach systematycznych, maja wiec
charakter cech analogicznych, powstatych w wyniku ewolucji konwergentne;j
lub paralelnej i nie mogg stanowi¢ zawiazkow ludzkiej kultury.

Substytucja (2) to zjawisko powstawania cech kulturowych, ktore zastepuja
funkcje mechanizméw biologicznych wystepujacych wsrod zwierzat®'. Przy-

!5 Termin ten oznacza dziatania, ktore — w przeciwienstwie do dziatah autochtonicznych,
wyplywajacych z wlasciwej sobie motywacji — sa aktywowane przez obca motywacj¢. pokazuje
motywacje allochtoniczng w reakcjach przerzutowych zwigzanych z nerwowoscia cztowieka. Niko-
laas TINBERGEN, Badania nad instynktem, tham. Gabriela Bujalska-Griim i Leszek Griim (Warszawa:
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1976), 177-185.

' Biologiczne podioze mycia rak manifestuje si¢ czgsto w chorobach psychicznych i nerwicach
natrectw, co wskazuje na pod$wiadome powiazane z czystosciag moralng. Przyktadem sformalizowania
kulturowego tego zwiazku sa zasady obyczajowe, takie jak symboliczne obmycie rgk w Rzymie.

17 SADOWSKT i CHMURZYNSKI, Biologiczne mechanizmy zachowania, 586.

'8 Frans DE WAAL, Bonobo i ateista. W poszukiwaniu humanizmu wsréd naczelnych, thum.
Krzysztof Kornas (Krakow: Copernicus Center Press, 2018), 271-278.

19 Jane vAN LAWICK-GOODALL, W cieniu czlowieka, thum. Gabriela Bujalska-Griim i Leszek
Griim (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1974), 75-77.

2 Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI, ,,0 czym my$li zwierze”, Wszechswiat 112, nr 10-12 (2011):
253-254.

2! Lorenz moéwi, Ze ,kultura stworzyla normy ludzkiego zachowania, ktére mogg w pewnym
sensie stanowi¢ namiastke wrodzonych programéw zachowan i odgrywac rol¢ czynnikow stabi-
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ktadem sa normy etyczne i prawne, ktore — wspoéldziatajagc z instytucjami
spotecznymi, takimi jak policja i sadownictwo — zapewniaja nietykalno$¢ ciata
imienia ludzkiego. Naturalne sposoby porozumiewania si¢ sg zastgpowane
przez pismo albo dokonuja za pomoca urzadzen telekomunikacyjnych, biologicz-
ne mechanizmy selekcji bodzcow zostaja zastgpione przez kulturowe mecha-
nizmy selekcji informacji.

Kultura ujawnia réwniez cechy zupelnie nowe wobec natury (3), ktore nie sg
nawet analogiczne do poziomu podludzkiego. Do tej klasy zjawisk zaliczamy
takie cechy specyficzne kultury, jak poezja, teatr, magia czy religia.

8§ 7.6 5
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Natura (N) - kultura (K) w ksztaltowaniu okre$lonych wzorcow zachowan,
motywow i idei u cztowieka.

Rysunek 2. Stosunki i dynamika oddziatywan kultury i natury w ontogenezie.

Zrodto: CHMURZYNSKI, ,,Natura — kultura”, 84.

W perspektywie rozwoju osobniczego cztowieka mozna wskaza¢ cechy auto-
nomiczne (4) kultury w stosunku do tendencji naturalnych. Taka jest nie-
spotykana u innych naczelnych reguta usuwania $mieci poza siedzibe lub osiedle
i sprzatanie ludzkiej ekumeny®. Wylacznie ludzkie jest rowniez $wictowanie,
hodowla, handel, rozrywka, ochrona i rekultywacja srodowiska.

lizujacych, zachowawczych w stosunku do nadmiernie gwattownego rozwoju. Istniejg utrwalone
tradycja przepisy zachowania, ktore staty si¢ «druga naturg» czlowieka”. LORENZ, Regres cziowie-
czenstwa, 104.

22 Zjawiska wystepujace wérod innych gatunkéw poza naczelnymi, jak np. zasypywanie katu,
usuwanie $mieci poza norg czy gniazdo itd. oraz tendencja do zachowania tadu przez altanniki
podczas tworzenia swoich ogrodkow stanowia cechy analogiczne do ludzkich.
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Separacja (5) wystgpuje wtedy, gdy to samo zjawisko jest regulowane
przez autonomiczne lub komplementarne cechy kulturowe i przez tendencje natu-
ralne, ktore stoja wobec siebie w relacji nieuswiadomionej sprzecznosci. Przy-
ktadem jest zalecana w wielu kregach kulturowych norma etyczno-kulturowa
bezinteresownej zyczliwosci dla innych (altruizm nieodwzajemniony), a nawet
mitowania nieprzyjaciol, co jest sprzeczne z biologiczng zasada maksymalizacji
dostosowania (MF).

Kultura korzysta (6) z natury, poprzez ukazane na wykresie, odgérne czer-
panie. Przyktadem takiego zjawiska jest nalezacy do kultury osobistej zwyczaj
uzywania perfum, odwolujacy si¢ do naturalnych sktonnosci powonieniowych
i tendencji indywidualnego rozpoznawania cztonkow spotecznosci. Tworzona
przez cztowieka przestrzen sakralna stanowi natomiast nieSwiadomy analogon
terytorium wraz z dystansem osobistym, wprost proporcjonalnym do statusu
spolecznego wiasciciela, ktdrego przekroczenie zalezy od adekwatnych ceremonii
powitalnych, ktére mogg pochodzi¢ wprost z repertuaru instynktownych zacho-
wan powitalnych.

Kultura oddziatuje (7) na nature, sterujac czynnoSciami i potrzebami bio-
logicznymi organizmu poprzez przyjete idee lub wzorce kulturowe albo poprzez
zewngtrzne zjawiska kulturowe (np. muzyke, pantomime, teatr czy tance grupo-
we). Kultura moze pobudzaé (7a) albo hamowac (7b) naturalne tendencje. Przy-
ktadem jest synchronizowanie rytmiki biopsychicznej przez kulture, np. tygod-
niowy okres sprawnosci cztowieka. Oddzialywanie hamujace przejawia si¢
w $wiadomym przeciwstawieniu si¢ normy kulturowej potrzebie czy reakcji
behawioralnej, np. sterowanie procesami fizjologicznymi, jak hamowanie zie-
wania, ,,0dglosow” fizjologicznych, wyrazéw emocji lub tez sterowanie przez
kulture czynno$ciami biologicznymi, czego przejawem jest celibat, asceza, ogra-
niczanie ilosci spozywanego pokarmu przez post czy tworzenie obyczajow
pokarmowych w ramach savoir vivre’u.

Biologiczna natura cztowieka warunkuje (8) tworzong przez niego kulture.
Istotng dla tworzenia tradycji poprzez uczenie si¢ i nasladownictwo jest wyste-
powanie ze szczegdlnym nasileniem tej predyspozycji u malp, co moze stanowié
rodzaj preadaptacji do kultury. Wazng rolg w procesach kulturowych odgrywaja
emocje i popedy, jak cho¢by poped plciowy i zwigzane z nim zwyczaje w kul-
turze. Waznym elementem dziedzictwa biologicznego, majacego wptyw na trady-
cj¢ ludzka, jest strach czy ciekawo$¢ (obserwowana juz u stawonogow), bez kto-
rej nie powstataby tak wazna dziedzina kultury jak nauka. Zdolno$¢ postaciowej
oceny liczebnosci, obecna w $wiecie zwierzat, data poczatek teorii mnogosci,
zdolno$¢ oceny relacji przestrzennych data mozliwo$¢ powstania stereometrii
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i geometrii, natomiast mowa jako filar kultury duchowej cztowieka wywodzi si¢
wprost z powstatych na drodze ewolucji zwierzecych systeméw porozumiewania
sie, ktore implikuja wlasciwe mechanizmy fizjologiczne oraz morfologiczny sub-
strat neurobiologiczny. Powstanie kulturowego zjawiska szamanizmu mozemy
wigza¢ z biologicznymi wlasciwo$ciami reagowania ludzkiego mozgu na halucyno-
geny i substancje odurzajace oraz odchyleniami psychicznymi, ktore stawaly sie
podstawa uznania kogos za nawiedzonego.

Schemat przedstawiony na rys. 2 mozna odnie$¢ rowniez do relacji kultura—
srodowisko naturalne. Kultura ma wplyw (7a) na ksztattowanie srodowiska przy-
rodniczego cztowieka, ale rowniez srodowisko wptywa na liczne aspekty kultury,
np. na muzyke czy architekture. Twoérczos¢ estetyczna czerpie (6) liczne watki
ze srodowiska przyrodniczego, w ktorym zyje artysta.

Chmurzynski ukazuje, jak bogate sg relacje biologicznej natury czlowieka i jego
dorobku kulturowego. Nie ocenia, ktore sg najwazniejsze; z takg sama ciekawoscia,
wlasciwg dla biologa, pokazuje cechy, ktore hamujg ,,zwierzgcg nature” cztowieka,
jak tez te, ktore wprost wyrastaja z dziedzictwa filogenetycznego. W odpowiedzi na
pytanie, czy ludzkie postgpowanie jest wyznaczone catkowicie przez natur¢ czy
tylko przez kulture, przez obie czy moze w niektorych przypadkach albo przez
kulture, albo przez naturg, Chmurzynski przedstawia bogaty material etologiczny,
dowodzacy ze kultura wchodzi w zréznicowane relacje z dziedzictwem
biologicznym, ,, gdzie zachodzi czasem opozycja, z czasem koniunkcja, przy czym
ta ostatnia nierzadko musi by¢ rozumiana dynamicznie jako zalezno$¢ jednej od
drugiej o pewnym okreslonym kierunku oddziatywania.

ZASADY ETYKI BIOLOGICZNEJ

Chmurzynski szuka wspolnych wartosci dla zwierzat i1 ludzi, o ktéorych mozna
mowi¢ w konteksScie etyki. Wychodzac z przestanek, ze jak dotychczas nie stwier-
dzono bezspornie faktu spontanicznego myslenia abstrakcyjnego u zwierzat, a co
za tym idzie — rozréznienia dziatania moralnie dobrego i zlego oraz wolnosci
wyboru miedzy tymi dziataniami, Chmurzynski wyciaga wniosek, ze zadne zwie-
rz¢ nie moze dysponowac rozumng etyka. Stad poszukuje wartosci, nazywane
przezen biologicznymi, ktére pozwalaja na dokonanie ,,warto§ciowania zacho-
wania si¢ osobnika oraz rzeczy, standow i zjawisk oddziatujacych na osobnika:
jako ‘dobrego’ i ‘zlego’ dla niego?”**. W tym kontekscie wyrdznia trzy wartosci

2 CuMuRrzyYKsKl, ,,Natura — kultura”, 96.
2* Jerzy Andrzej CHMURZYXSKI, ,,Dobro i zlo w kategoriach wartosci biologicznych”, w: Mate-
rialy z konferencji ,, Tradycyjne i wspotczesne systemy wartosci. Przeciwienstwo pierwsze: Dobro i
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biologiczne homeostaze osobniczg, maksymalizacje dostosowania (MF) i dobro-
stan®’. Dwie pierwsze sa przez zwierzeta odnajdywane (a nie rozpoznawane jako
warto$ci) za pomoca mechanizmoéw etopsychicznych (odruchowo-bezwarun-
kowych, opartych na motywacji, w tym rowniez nabytych, czyli wyuczonych), co
mozemy zaobserwowa¢ w reakcjach unikania, odrzucania, oddalania badz
pozostawania w polu bodzcow czy tez w takich reakcjach kontaktowych, jak
jedzenie, kopulacja, wylizywanie miodych itd. Dobrostan jako warto$¢ bio-
logiczna ma charakter psychologiczny — przyjemno$¢ i bol (przykrosé) sa ele-
mentem mechanizméw popgdowych, tak ze ,,dobrze” jest dazy¢ do przyjemnosci
i unika¢ bélu. Trwata mozliwos¢ zaspokojenia swoich popedow wiaze si¢ ze
stanem przyjemnosci, co Chmurzynski okresla mianem ,,szczgsliwosci” zwie-
rzgcej, na przeciwleglym biegunie jest dyskomfort zwigzany z bdlem lub nie-
spelnieniem popeddw, takich jak gtod, pragnienie, ciekawo$¢ (dla zwierzat
z wysokim poziomem inteligencji przyczyna niskiego poziomu dobrostanu jest
ubdstwo bodzcow) itd™.

Wartosci biologiczne istniejg w sposob obiektywny, sg niezalezne od tego, co
podmiot o nich mysli lub wobec nich czuje, stanowigc biologiczny, nierozumowy
mechanizm rozpoznawania dobra i zla, rozumianych w sensie operacyjnym,
tzn. takich, ktore da si¢ zrozumie¢ przy zastosowaniu w praktyce. Wobec wielosci
norm moralnych, formutowanych w obrebie roznych religii, $wiatopogladow
i kontekstow filozoficznych, Chmurzynski zadaje pytanie: ,,czy biologia wskazuje
nam takie ‘dobra’, ktorych swiadome realizowanie przez ludzi mogtoby stanowic¢
podwaliny $wieckiego systemu etycznego warto$ciujagcego wlasne postgpowa-
nie?””’. Wartoéci biologiczne stanowia podstawe aksjologiczna, zaczerpnieta
z dziedzictwa filogenetycznego czlowieka, na ktorej Chmurzynski zarysowuje
zasady etyki biologicznej”™®, stanowiacej neutralny i naturalny fundament moral-

Zto” (Staszow, 10-12.12.1999 r.), red. Andrzej Wiercinski (Warszawa—Kielce: Wydzial Zarza-
dzania i Administracji Akademii Swictokrzyskiej, 2000), 259.

% Tuz od dawna Stanistaw Lem (1968) w swym filozoficznym eseju pt. Biologia i wartosci
zaproponowat potraktowanie homeostazy organizmu jako «wartosci». Mysle, Zze w niczym mu to
nie ujmie, gdy po trzydziestu latach dodam jeszcze dwie inne, coraz powszechniej przyjete przez
biologdéw wartosci. [...] «Dobre» zycie, to zycie w tak zwanym «dobrostaniey, a to znaczy — w wa-
runkach zapewniajacych zdrowie fizyczne i psychiczne — ze stanem swoistego zadowolenia. Druga
z owych ,dodanych” przeze mnie ,warto$ci biologicznych” — to «dostosowanie», owa
darwinowska fitness...”. CHMURZYNsK]I, ,,Czy z dewiacjg trzeba walczy¢?”, 139. Stanistaw LEm,
»Biologia i wartosci”, Studia Filozoficzne nr 3—4 (1968): 35-78.

26 CHMURZYXSKI, ,,Dobro i z10”, 261.

*7 bid., 266.

2 W kontekscie etyki majacej swoje zrodta w religii Chmurzyfski nazywa probe formutowania
nakazoéw moralnych na fundamencie wartos$ci biologicznych tworzeniem podwalin $wieckiego sys-
temu etycznego. CHMURZYNSKI, ,,Dobro i zto”, 266. ,Nie dlatego, bym przektadat filozoficzng etyke
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nosci. Wiele istotnych nakazow etycznych, prowadzacych do osiagnigcia wartosci
biologicznych, okazuje si¢ zbieznych z Dekalogiem®.

Pierwszy nakaz brzmi: ,,Nie zabijaj siebie” i jest on wywiedziony z wartosci
biologicznej, jaka jest homeostaza osobnicza, ktdrg mozna wyrazi¢ po prostu jako
przezycie osobnika. Wezwanie to dotyczy samobdjstwa, ale rowniez dbatosci
o swoje zdrowie (np. szczegdtowy obowigzek dostatecznego odpoczynku).

,»Z postulatu MF, czyli dbatosci o dostosowanie gatunku ludzkiego, logicznie
wynika wezwanie ‘mnodzcie si¢ i czyncie sobie Ziemi¢ poddang’ — w poczuciu od-
powiedzialnoéci za potomstwo i Ziemi¢™’. W konteks$cie przetrwania gatunku
ludzkiego nalezy to rowniez sformutowaé w formie nakazu: , Nie zabijaj innych™".
Te reguly, wynikajace z imperatywdéw biologicznych, mozna nazwaé etologicz-
nymi, poniewaz zwierzeta realizujg je za pomocg mechanizmoéw etologicznych.

Kolejny nakaz, ktory Chmurzynski nazywa postulatem etyki ekologicznej,
brzmi: ,,Dbaj o $rodowisko przyrodnicze”. Jednym z podstawowych dziatan
zwierzgcych, zmierzajacych do zachowania homeostazy, jest przebywanie we
wlhasciwym §rodowisku. Jego stan ma wplyw na zdrowie osobnicze cztowieka
ijego potomstwo. Wartoscia, o ktorg nalezy zabiegac, jest zachowanie $rodo-
wiska naturalnego wraz z jego bior6znorodnoscia®’. Stad wyplywa nakaz dbatosci
o dostosowanie wlasnego etnosu i poszanowania roznorodnosci kulturowe;j.

,Utrzymuj zdrowg monogamiczng rodzing opartg na wiernosci pozycia mat-
zenskiego [oczywiscie heteroseksualnego!]™’. Postulat podyktowany potrzeba

$wiecka nad umotywowana religijnie — bowiem tamta, jak dotad, wydaje si¢ w praktyce
skuteczniejsza (kto z «szarych ludzi» kieruje si¢ etyka Tadeusza Kotarbinskiego «opiekuna
spolegliwego»?), ale dlatego ze uwazam, iz dodatkowe, rozumowe wsparcie Dekalogu moze tylko
wzmocni¢ jego site”. CHMURZYNSK], ,,Czy z dewiacja trzeba walczy¢?”, 141.

» Por. Tomasz Perz, ,,Czlowieczefistwo w ujeciu Jerzego Chmurzynskiego”, Studia Phil-
osophiae Christianae 58, nr 1 (2022): 88-92.

3% CumuURzYNsK, ,,Dobro i zto”, 267.

31 W prehistorii czlowieka szczegolnie wysoko rozwinigte mechanizmy hamujace nagle
zabojstwo byly zbedne, gdyz rzecz taka i tak nie byta mozliwa. Napastnik mogt swoja ofiare usmiercic
tylko drapiac, kasajac i duszac, ale ofiara miata przy tym wszelkie mozliwosci apelowaé gestami
pokory i okrzykami strachu do tkwigcych w nim zahamowan przed agresja. [...] Skoro tylko
wynalezienie sztucznej broni nagle stworzylo zupelnie nowe mozliwosci zabijania — nastapito
catkowite zachwianie uprzednio istniejacej rownowagi miedzy stosunkowo stabym zahamowaniem
przed agresja a zdolnoscia zabijania swoich wspotplemiencow”. Konrad LoreNz, Tak zwane zlo, thum.
Anna Danuta Tauszynska (Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1996), 282-283.

32 Dla kazdego zoologa jest bowiem oczywiste, Ze zniszczenie gatunku (tj. zabicie jego ostat-
nich przedstawicieli) jest wigksza ,,zbrodnia” niz zabicie po prostu zZyjacego osobnika jakie-
gokolwiek gatunku zwierzat. Niepowetowana, bo nieodwracalng strata bylo wytepienie w XIV-XV
wieku madagaskarskich epiornisow (Aepyornis), w XVII-XVIII wieku nowozelandzkich moa
czy tura (ktorego ostatni osobnik padt w 1627 r. na polskiej ziemi, w Puszczy Jaktorowskiej).
CHMURZYNSKI, ,,Dobro i zto”, 267.

33 CHMURZYNSKI, ,,Dobro 1 zto”, 268.
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osiggnigcia maksymalizacji dostosowania (MF) wynika z ograniczenia ludzkiej
kondycji, gdzie proces wychowania dziecka trwa wiele lat, obejmujac kolejne
fazy jego rozwoju, a wlasciwy rozwoéj psychiczny dziecka wymaga obec-
nosci ojca.

Etologiczny mechanizm tabu incesu (zakaz stosunkéw kazirodczych) wobec
przejawow zachwiania i dewiacji u cztowieka wymaga wspomagania przez zasa-
dy kulturowe i prawne.

Zycie spoleczne, ktore u czlowieka nie jest kategorycznie regulowane
mechanizmami biologicznymi, wymaga sformutowania wezwania - ,,Nie czyn
drugiemu, co tobie niemite”. W zachowaniu tego nakazu pomaga empatia, ktora
umozliwia odbieranie oraz wspotodczuwanie cudzych emocji i utozsamianie si¢ z
druga osobg. Czlowiek dzieli z innymi gatunkami zdolno$¢ do mimikry
emocjonalnej. Zjawisko zarazliwych emocji powoduje, ze udzielaja si¢ nam
emocje innych.

Kolejny postulat etyki biologicznej Chmurzynski utozsamia z imperatywem
etyki Tadeusza Kotarbinskiego — ,.opickuna spolegliwego™*. ,,Oczywistosci
serca”, a wiec powszechne rozumienie stéw ,,czcigodny”, ,haniebny”, ktore
stanowig podstawy spolecznej aprobaty, maja uzasadnienie w filogenetycznym
dziedzictwie cztowieka, opartym na realizacji wartosci biologicznych.

Postulat: ,,Nie kradnij” ma na celu utrzymanie zdrowych relacji wewnatrz-
spotecznych. Chmurzynski méwi o tym wezwaniu réwniez w kontekscie
poszanowania integralno$ci §wiata przyrody. Korzystanie ze srodowiska natural-
nego nie moze by¢ oderwane od poszanowania wymagan moralnych.

»Nie ktam” — to wezwanie zawierajace w sobie prawo do prawdziwej
informacji, ktora jest czynnikiem sterujagcym zachowaniem si¢ istot zywych.
Wobec wspoélczesnego zalewu informacji Chmurzynski zwraca uwage na prawo
cztowieka do odcigcia si¢ od informacji (ciszy informacyjnej).

Nakaz: ,,Nie obmawiaj” w znacznym stopniu wplywa na wtasciwa atmosfere
relacji migdzyludzkich. Waznym elementem Zycia spolecznego jest dobre imi¢
i czes$¢, do ktorych ma prawo kazdy czlowiek.

Ostatni i najbogatszy postulat etyki biologicznej sformutowany przez Chmu-
rzynskiego dotyczy samorealizacji cztowieka i brzmi: ,,Badz sobg” — ,,to postulat
ontologiczny. Zwierzg jest soba spontanicznie. Cztowiek, aby ‘byt sobg’, musi
przede wszystkim $wiadomie przestrzega¢ swych gatunkowych ‘zasad’. Musi

3 Opiekun wtedy jest spolegliwy, kiedy mozna stusznie zaufaé¢ jego opiece, ze nie zawiedzie, ze
zrobi wszystko co do niego nalezy, ze dotrzyma placu w niebezpieczenstwie i w ogole bedzie pewnym
oparciem w trudnych okoliczno$ciach. [...] Opiekunem bedzie dla nas kazdy, kto ma jako zadanie
dbac o kogo$ poszczegdlnego lub o taka czy inng gromadg istot, pilnujac takiego lub innego dobra”.
Tadeusz KoTarBINSKI, Medytacje o zyciu godziwym (Warszawa: Wiedza Powszechna, 1967), 68.
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wigc uwzgledniaé nasza ludzka ceche — kulture...” *°. Nadrzednym w stosunku
do biologicznych mechanizméw jest w przypadku czlowieka zespdt norm i ocen
uksztaltowanych w ramach ,,Ideologicznego Podsystemu Sterujacego” (IPS), dzie-
dziczonego na drodze tradycji. Wchodzaca w jego skiad etyka kompensuje nie-
dostatek instynktowych regulacji zachowania si¢ w warunkach obecnej kultury i wy-
soko rozwini¢tego zycia spolecznego. ,,Bycie sobg” cztowieka nie jest spontaniczne,
lecz jest postulatem, ktory trzeba $wiadomie realizowaé. Czlowiek powinien:

1. W sposdb $wiadomy przestrzegaé, wilasciwych dla swojego gatunku,
»zasad” etologicznych.

2. ,,By¢ pelnym czlowiekiem” w rozumieniu atenskiego, arystokratycznego
idealu wychowania™.

3. Podejmowac realizacje wewnetrznie rozpoznanego swojego, wlasnego pla-
nu, stanowigcego odpowiedz na pytanie: kim powinienem by¢?

Czlowiek, w przeciwienstwie do zwierzat, nie moze si¢ tylko oprze¢ na
mechanizmach etopsychicznych. Genetycznie dziedziczone popedy wystarczaja
zwierzg¢tom do zapewnienia im Zycia osobniczego, dostosowania, osiggania
dobrostanu i pozwalajg istnie¢ dtugie okresy geologiczne, cztowiekowi jednak nie
zapewniajg takiej mozliwosci. Popedy nie sa zle, ale niewystarczajace,
aby zapewni¢ zdrowie i przedtuzy¢ egzystencje etniczno-kulturows cztowieka.
Mechanizm hedonistyczny (dgzenie do przyjemnosci, ktora jest wynikiem zaspo-
kajania popedow — ich redukcji) u czlowieka przestat juz odgrywaé role
koniecznego dla wypekienia ,,biologicznego obowigzku”. Czlowiek stara si¢
osiggng¢ przyjemnosé, nie wigzac ich z biologicznymi skutkami, z ktérymi byta
ona naturalnie powigzana. ,,Czlowiek jest bowiem inaczej ‘skonstruowany’ beha-
wioralnie, niz bylaby malpa z dodatkiem wybranych ludzkich jakosci. U niego
w miejsce biologicznej ,,madros$ci” popedéw muszg dziata¢ wyzsze mechanizmy
sterujgce: rozum, roztropno$¢ i rozsadek oraz to, co antropologia filozoficzna
tradycyjnie nazywa wolg™’.

35 CHMURZYNSKI, ,,Dobro i z10™, 266.

36 Kalos k’agathés, zeby byé cztowiekiem «pieknym i dobrym» — harmonijng jednoscig petni
zalet ciala i duszy (a wiec takze madro$ci), areté — wraz z umiarkowaniem, to, co Grecy nazywali
sophrosyne, a co obejmowalo roztropno$¢, umiarkowanie, dyscypling wewnetrzng, umiejetnosc
trzymania drogi posredniej (aurea mediocritas), np. migdzy sitg i stabo$cig, uzywaniem zycia
i asceza, rozrzutno$cia i skapstwem — a co bez trudu odnajdziemy w katechizmowych cnotach
glownych (roztropno$¢, sprawiedliwos$¢, umiarkowanie, mestwo)”. Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI,
,Obraz cztowieka — ,,by¢ sobg” z perspektywy zwierzecia i cztowieka”, w Filozoficzne i naukowo-
przyrodnicze elementy obrazu swiata, red. Anna Latawiec, Kazimierz Kloskowski i Grzegorz
Bugajak (Warszawa: Wydawnictwo UKSW, 2000), t. 2, 75.

37 Jerzy Andrzej CuMurzYKsK1, Co etolog moze powiedzie¢ o czlowieku?, glos w dyskusji na VI
Festiwalu Nauki, 2000: Ecce Homo [maszynopis autora], 3.
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Gatunkowa osobliwoscig cztowieka jest zdolno$¢ do wypowiadania postuszen-
stwa zasadzie maksymalizacji dostosowania. Chmurzynski, opierajac si¢ na pracy
Tadeusza Bielickiego™®, przedstawia to zjawisko za pomoca tzw. czteropolowki
Bielickiego®. Przykladami zachowania niezgodnego z zasada MF jest altruizm
niecodwzajemniony w stosunku do niespokrewnionych (praca wolontariuszy, cha-
rytatywna praca kuratorow spolecznych itd.), skrycie ofiarowana jalmuzna, rato-
wanie tongcego, mowienie zawsze prawdy, dotrzymywanie obietnic, zycie
w celibacie, ,,zachowania typu kamikadze (jaskrawym przyktadem jest samo-
bojczy atak terrorystyczny), ktére oczywiscie stanowig drwing z zasady MF,
szczegblnie wtedy, gdy podejmujg je osobniki miode, we wczesnej fazie dojrza-
tosci do reprodukcji (co bywa reguta)”*’. Zdolno$é do dziatania wbrew zasadzie
maksymalizacji dostosowania jest przejawem wolnej woli, ktora nie jest zdeter-
minowana genetycznie, ale nalezy do sfery moralnosci i podlega ocenie etyczne;.

DEGRADACJA NATURY LUDZKIEJ

Czlowiek przerasta poziom zwierzgcy i stanowi nowy poziom rozwojowy
dla osobnikow z rodzaju Homo. Wsérod negatywnych cech, ktorych prekursorow
nie obserwujemy w S$wiecie zwierzecym, Chmurzynski wyrdznia: sktonnosé
do destrukcji, okrucienstwo, trwalg nienawis¢, dysocjacj¢ stosunkéw plciowych
od prokreacji i promiskuizm*'. Dewiacja w znaczeniu etologicznym jest utrwa-
long (czasami genetycznie), dynamiczng sklonnoscig danego osobnika do zacho-
wan, ktore moga by¢ uznane za nieprawidlowe na tle popedowej i behawioralnej
normy danego gatunku. U czlowieka z dewiacja mamy do czynienia wtedy, kiedy
w dziataniu poszczegdlnych osobnikow system operacyjny, ktorym kierujg warto-
$ci witalne (natura biopsychiczna), dominuje nad typowo ludzkim systemem
kierowanym wartosciami kultury®. Dominacja tego systemu to dazenie do tatwo-
sci zycia, wygody dziatania, wygody mysli, aprobaty otoczenia i folgowanie

3% Tadeusz BIELICKI, ,,0 pewnej osobliwosci cztowieka jako gatunku”, Kosmos 39 (1) (1990):
129-146.

3% CHMURZYNSKI, ,«By¢ soba»”, 86.

* Tadeusz Bielicki, ,,0 pewnych niesamowitych wiasciwosciach cztowieka jako gatunku”,
Nauka 2 (2004): 61.

*! Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI, ,,Etopsychiczne granice miedzy zwierzetami a cztowiekiem ”, w:
Kontrowersje wokol poczqtkow czlowieka, red. Grzegorz Bugajak i Jacek Tomczyk (Katowice:
Ksiegarnia Swictego Jacka, 2007), 35.

2 Andrzej GRZEGORCZYK, ,,Wizja kondycji ludzkiej we wspolczesnym $wiecie”, Przeglgd Filo-
zoficzny — Nowa Seria 8, nr 4 (32) (1999):135.
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prymitywnym przyjemnos$ciom. Zjawiska te niewatpliwie nieustannie wystepo-
waty w historii ludzkosci, stajg si¢ jednak prawdziwym zagrozeniem wtedy, kiedy
sg trendem dominujgcym. Chmurzynski, patrzac z perspektywy poréwnawczej
analizy etologicznej cztowieka i malpy czlekoksztattnej, wskazuje, ze dominacja
witalnego systemu operacyjnego, w przeciwnosci do malp, stwarza zagrozenie
dla homeostazy czlowieka, nie zapewnia mu dobrostanu i zmniejsza szans¢
na przetrwanie gatunku, cywilizacji, kultury i narodu.

Chmurzynski wskazuje, ze od czasu starozytnych kultur do konca II wojny
Swiatowej praktycznym postulatem w antropologii byta maksyma Vince te ipsum
ut homo sis — ,,zwyci¢z samego siebie, aby by¢ czlowiekiem”. Zacheta do pracy
nad ksztaltowaniem swojego charakteru, zdobywania cnét, bycia dzielnym stano-
wita niezmienny trend wychowawczy do potowy XX wieku. Natomiast obecny
trend w ksztaltowaniu cztowieka dobrze oddaje stwierdzenie trawestujace wypo-
wiedz $w. Augustyna: ,,Badz sobg i czyn, co chcesz”. Nawet jezeli zatozymy,
ze cztowiek ze swej natury jest dobry, to nie znaczy, ze jego dzialanie bedzie
zawsze dobre. Stad pytanie: ,,czy kazdy czlowiek, ktdrego si¢ w Zaden sposob nie
ogranicza (nieco zlo§liwie bym powiedzial: nawet wychowaniem), bedzie ze
swojej natury ludzkiej postepowat tak, ‘aby jemu bylo dobrze i aby z nim bylo
dobrze?””. Zagrozeniem dla ludzkich mechanizméw zachowania jest przeko-
nanie, ze to, co cztowiek chce czynié, jest zasadniczo dobre. ,,Do tego dochodzi
liberalno-demokratyczna teza, ze cztowiek ma prawo do wolnosci i ze nikomu nic
do tego, jak postepuje. Jedynym pisanym ograniczeniem wydaje si¢ nienaruszanie
praw innych ludzi; niepisanym ograniczeniem za$ jest imperatyw spoteczenstwa
liberalno-kapitalistycznego, ze nie wolno dziala¢ przeciw rozwojowi gospodar-
czemu i bogaceniu si¢ innych ludzi™*. Chmurzynski wskazuje, ze czlowiek,
przedktadajac witalny system operacyjny ponad typowo ludzki system opano-
wany przez samo$wiadomos¢ i kierowany warto§ciami kultury, nie jest w stanie
osiggnac¢ wartosci biologicznych, zapewni¢ istnienie wlasnego gatunku i jest
sprawca degradacji sSrodowiska naturalnego, w ktorym zyje.

ZAKONCZENIE

Za najwazniejszy postulat etyki biologicznej Jerzy Chmurzynski uwaza
wezwanie do samorealizacji w swojej ludzkiej naturze. Na tle ewolucyjnej
ciggtosci rozwoju ludzkich zdolno$ci autor przyjmuje, na poziomie metanauki,

* CuMURZYXSK], ,,Czy z «dewiacja» trzeba walczyé?”, 138.
440
Ibid.
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hipotezg ,,skokow” rozwojowych, majacych charakter wzrostu poziomu organi-
zacji w drodze emergencji. Manifestacja tego zjawiska jest kultura wraz z war-
tosciami duchowymi. Aby zrozumie¢, jaka jest ludzka natura, trzeba wzigé
pod uwage wzajemne relacje i zwiazki dziedzictwa biologicznego wraz z warto-
$ciami biologicznymi i kultury z warto$ciami duchowymi. Samorealizacja postu-
lowana przez Chmurzynskiego jest ukierunkowana na cztowieka stanowigcego
byt osobowy, ktérego natura odréznia go od wszystkich innych bytow i stanowi
0 jego cennosci®. Etologia odstania mechanizmy ludzkiego zachowania i poka-
zuje, ktore z nich mozna uzna¢ za dobre w kontekS$cie osiggania wartosci
biologicznych. Nasze przystosowania etologiczne nie nadgzaja za zmianami
cywilizacyjnymi. Nowe cechy sui generis przejmuja funkcje nizszych mecha-
nizméw etopsychicznych, ktore ulegajg regresowi. Ludzki mechanizm zacho-
wania opiera si¢ na zdolno$ciach, ktére decyduja o osobliwosci gatunku Homo
sapiens: mysleniu abstrakcyjnym, intelekcie i woli, $wiadomej arbitralnej
symbolice, regutom moralnym. Spontaniczne realizowanie imperatywow bio-
logicznych w naszym przypadku podlega czeSciowej regresji i w to miejsce
u cztowieka wchodzi wola z udziatem §wiadomej etyki. ,,Wszyscy ludzie wyma-
gajg pouczenia o wlasnej naturze i1 wyptywajacych z niej konsekwencjach. Musza
swym postepowaniem kierowa¢ $wiadomie™**. Chmurzynski, proponujac zasady
etyki biologicznej, stwierdza, ze nie beda one miaty mocy imperatywu katego-
rycznego, ale moga petni¢ funkcje dodatkowego uzasadnienia tradycyjnego sys-
temu warto$ci (opartego na Dekalogu)®’.

Swiat, proponuje wielka réznorodno$é ofert, wérod nich zachete, by sie
samorealizowaé, dazac do wlasnego szczescia (pozostawiajagc indywidualnemu
rozeznaniu, czym jest to szczescie), gdzie na przeszkodzie stoi poczucie frustracji

45 Chmurzyniski, opisujac ludzka nature na podstawie badan etologicznych, wskazuje na war-
tosci duchowe, ktore odrozniajg czlowieka od innych gatunkow zwierzecych. Ta osobliwos¢ Homo
sapiens jest wezwaniem do rozpoznania swojej natury i podjgcia procesu samorealizacji. Osoba
ludzka poprzez ten proces manifestuje swoja cenno$¢ przewyzszajaca inne byty. Por. Andrzej
SzosTeK, Wokot godnosci, prawdy i mitosci. Rozwazania etyczne (Lublin: Katolicki Uniwersytet
Lubelski, 1998), 46.

4 Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI, ,,Uwagi etologa o rodzinie i wychowaniu”, w Ekologia rodziny
ludzkiej. Materialy Konferencji ,, Edukacja ekologiczna w rodzinie”, Augustow, 30-31.05.2000, red.
Jozef Marceli Dotgga i Jacek Wojciech Czartoszewski, Episteme 9 (Olecko: Wydawnictwo
Wszechnicy Mazurskiej, 2000), 30-31.

o LIt is known from the vicissitudes of the secular ethics of Tadeusz Kotarbinski, with his
‘reliable patron’ (Polish ‘opiekun spolegliwy’), that such constructs do not have the persuasive
strength of a ‘categorical imperative’. Therefore, I also do not envisage any broad success for my
attemps that meet the biological requirement of individual homeostasis and the maximization of
cultural and ethical ‘fitness’”. Jerzy Andrzej CHMURZYNSKI, ,,Searching Europe’s Destination”,
Dialogue and Universalism 67 (2002): 144.
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miedzy powinnos$cia i chgcia, temu wszystkiemu towarzyszy nadmierne bogactwo
bodzcoéw. W selekeji tych bodzcoéw nie wystarczg juz mechanizmy biologiczne.
Chmurzynski wskazuje, ze fundamentem samorealizacji jest wychowanie oparte
na zdobywaniu cnot: roztropnos$ci, umiarkowania i dyscypliny wewnetrznej itd.
Dlatego apeluje o dobre programy wychowawcze w szkole™.

Chmurzynski przez $rodowisko cztowieka rozumie srodowisko nieozywione,
ozywione, spoleczne oraz ideologiczne, ktore ksztaltuje postgpowanie cztowieka
w nalezycie uzasadnionym systemie prawa i etyki®. Istotnym elementem $wiado-
mosci ludzkiego zachowania jest stosunek do $rodowiska przyrodniczego.
Chmurzynski przedstawia tezy aksjologiczne, dotyczace poszanowania zycia
zwierzat (ktorych nie mozna pozbawia¢ go bez istotnego uzasadnienia) 1 warto$ci
bogactwa form zycia na Ziemi. Przedstawia rowniez etologiczne zasady wiasci-
wego traktowania zwierzat™.

Prace Chmurzynskiego stanowig spuscizne wybitnego przedstawiciela nauk
biologicznych, wrazliwego na kondycje cztowieka i jego srodowiska. Nie znaj-
dziemy tam odpowiedzi dotyczacej sposobow uniknigcia dziesigciu egzystencjal-
nych zagrozen wspoélczesnej ludzkosci. Chmurzynski bowiem stawia znacznie
bardziej fundamentalne pytanie: Jak prowadzi¢ zycie, aby miato ono sens i byto
zgodne z naturg? Etologia pomaga zrozumie¢ natur¢ gatunku Homo sapiens i tak
ksztaltowaé zachowanie ludzi, aby unikna¢ zagrozen wynikajacych z degradacji
srodowiska i wlasnego czlowieczenstwa.
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SAMOREALIZACJA CZLOWIEKA
WEDLUG JERZEGO CHMURZYNSKIEGO

Streszczenie

Artykut przedstawia poglady Jerzego Chmurzynskiego, ojca polskiej etologii, na temat
mechanizméw ludzkiego zachowania w kontekscie zagrozen ekologicznych. Czlowiek w procesie
ewolucji stworzyt nowa rzeczywisto§¢ — kulture, ktora wyniosta go na ponad poziom zwierzecy. W
ludzkim zachowaniu sg obecne mechanizmy biologiczne i kulturowe, ktére wchodzg ze sobg w
rozmaite relacje w perspektywie filogenetycznej i w ontogenezie. Czlowiek oprocz wartosci
kulturowych dazy, podobnie jak zwierzeta do osiggni¢cia wartosci biologicznych. Jednak ludzki
mechanizm zachowania nie opiera si¢ tylko na instynktach, w ich miejsce wchodzi wolno$¢ wyboru
wraz ze $wiadoma etyka. Chmurzynski zarysowuje nakazy etyki biologicznej w znacznym stopniu
zbiezne z Dekalogiem, ktore chronig wartosci biologiczne: homeostazg osobniczg, maksymalizacje
dostosowania i dobrostan. Najwazniejszym postulatem jest wezwanie do samorealizacji — ,,badz
soba w swojej ludzkiej naturze”. Degradacja ludzkiej natury jest istotng przyczyna wspoétczesnych
zagrozen ekologicznych, dlatego Chmurzynskie postuluje o dobre programy wychowawcze, ktore
pomoga w procesie samorealizacji, czym przyczynig si¢ do lepszej ochrony srodowiska naturalnego.

Stowa kluczowe: ckologia; etologia; kultura; ludzkie zachowanie; natura; samorealizacja; wartosci
biologiczne

HUMAN SELF-REALISATION
ACCORDING TO JERZY CHMURZYNSKI

Summary

The article presents the views of Jerzy Chmurzynski, the father of Polish ethology, on the
mechanisms of human behavior in the context of ecological threats. In the process of evolution, man
created a new reality - culture, which elevated him above the animal level. There are biological and
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cultural mechanisms present in human behavior, which are in different relations with each other in
the phylogenetic perspective and in ontogenesis. In addition to cultural values, humans strive, like
animals, for biological values. However, the human mechanism of behaviour is not just based on
instincts, freedom of choice along with conscious ethics takes its place. Chmurzynski shows the
precepts of biological ethics largely coinciding with the Decalogue, which protect biological values:
individual homeostasis, maximisation of fitness and well-being. Most important is the call for self-
realisation — “be yourself in your human nature”. The degradation of human nature is a significant
cause of contemporary ecological threats, and Chmurzynski calls for good educational programmes
to help the process of self-realisation, which will contribute to better protection of the environment.

Keywords: ecology; ethology; culture; human behaviour; nature; self-realisation; biological values



