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Chacune des langues posséde ses caractéristiques typologiques et peut avoir
des points communs avec les caractéristiques d’une autre langue appartenant
a la méme famille (par exemple polonais-ukrainien), on reléve aussi plus de diffé-
rences entre des langues appartenant a des familles de langues différentes (par
exemple, frangais-ukrainien).

POURQUOI LE « PAIN EST TOUT » ?

En analysant le role et le sens du pain dans les relations interpersonnelles et dans
la tradition, 1’anthropologue Abdu Gnaba (2011) parle du pain a travers ses aspects
symbolique et identitaire, dans les liens qu’il établit entre les individus.

Accueillir des invités avec du pain est une marque d’hospitalité, donner
ou échanger du pain tisse des relations entre les hommes ; c’est aussi une source
d’aisance et de plaisir des sens (Lecat, 2006), « symbole de la nourriture, de la
subsistance » (Robert, 1992 : 1341).

Les langues ont forgé de nombreuses expressions phraséologiques, des unités
figées, des proverbes contenant le mot pain, a commencer par le texte de la
priere chrétienne : Omue naw, (...) x1i0 Haw HacywHul Oail Ham cbo2odHi [Otche
nash, (...) khiib nash nasushchnyy day nam s'ohodni] / Notre Pére, qui es aux
cieux (...) donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour/ quotidien; les mots
aujourd’hui, ce jour et quotidien indiquent I’importance de la temporalité dans
la consommation de cet aliment, 1’itération nécessaire dans ce don/contre-don
avec le « Pére », comme si cet échange était le gage de relations stables et pé-
rennes de ’homme avec le divin. « Tu me donnes le pain, je te donne ma piété ».
Notre pain représente ainsi une condition existentielle et métaphysique, au sens
ou c’est le pain qui est I’objet « transmissionnel » (Borzykowski & Lew, 2019),
voire « transitionnel » (Winnicott, 2010), transmis dans la version ukrainienne par
le mot nacywnuii [nasushchnyy] (‘pour exister, pour — étymologiquement — étre
« hors de soi », et aller vers les autres’). Mais le Dieu universel — et masculin — se
substitue a la relation oedipienne maternelle, a la meére Gaia, la déesse de la Terre
nourriciére, la Terre-mére. Dieu est présent dans de nombreuses expressions avec
le concept ‘pain’ : pour ne citer que 1’ukrainien, le frangais et le polonais : kto na
chleb pracuje, Boga chwali (Adalberg 1889-1894 : 53); Qui travaille pour le pain
loue Dieu (fr.); Xmo wna xni6 npayioe, moi xeéarnumv boea [Khto na khlib
pratsyuye, toy khvalyt' Boha] (ukr.); Xni6 na cmoni — boe y oomi [Khlib na stoli —
Boh u domi] (ukr.), Chleb na stole — Bog jest w domu (pol.), Le pain sur la table,
Dieu dans la maison (fr.). Dans une telle expression, on comprend I’importance
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du cadre « maison » — le cadre étant une composante essentielle dans la com-
préhension des messages en sciences du langage — mais aussi dans la relation
sujet/objet — la table — Dieu occupant la place réservée traditionnellement au pére.
L’expression ukrainienne « pain de vie » pour signifier la parole de Dieu rend
bien compte de ce lien noué entre ’homme et le Trés-Haut.

Le pain de vie c’est la parole de Dieu (NPLI 1925 : 735). « La consécration du
pain et de sa consommation est la maitrise rituelle du sens donné a la vie humaine
par le systéme chrétien » (Macherel, 1990 : 128). Dans la tradition ukrainienne,
cette croyance est transmise de génération en génération. Elle traduit la méme
idée de permanence et de constance : le pain est tout : il est placé au centre de
tous les repas, il est le signe de bien-étre, d’aisance, il est intégré aux rituels
nuptial et funéraire et se présente comme une offrande a Dieu, il mérite une
estime particulicre et il est nécessaire de le vénérer.

La culture ukrainienne est riche en adages et croyances populaires liés au pain
qui, hormis I’application pratique, possédent un sens rituel et symbolique :

— pendant la féte de la premiére gerbe de blé (‘cBsiTo nmepioro cHona [svyato
pershoho snopa]’) a la fin des moissons : on ornait une gerbe de blé de fleurs
et de rubans multicolores et on défilait dans les rues du village avec cette gerbe.
Sur la route, les gens faisaient le signe de croix et s’agenouillaient en la voyant
pour marquer leur respect envers ce qui deviendrait plus tard la farine puis leur
pain;

— la miche de mariage (‘BecinbHul KopoBaii [vesil'nyy korovay]’) était un pain
fabriqué exclusivement par les femmes mariées de bonnes familles ; il fallait
manger la miche de pain les premiers jours suivant le mariage et veiller a ce
qu’elle ne séche pas, car sans quoi la vie des jeunes mariés courait le risque elle
aussi de se dessécher.

Méme si certaines habitudes et traditions alimentaires ont changé avec le temps,
le pain reste toujours notre nourriture de base et devient le symbole méme
de la vie.

Présent dans des textes anciens, et bien sir dans la Bible, le pain a joué égale-
ment un role politique. C’est une sorte d’indicateur de la bonne ou de la mauvaise
situation du pays : si le peuple manque de pain, il se révolte.

L’ Histoire de France nous apprend ainsi que c’est le manque de pain qui
déclencha la révolution de 1789 et surtout celle de 1793 ; ce sont la sécheresse,
la pénurie de farine et les prix exorbitants du pain qui provoquérent les émeutes.
Pour lutter contre la famine, les boulangers étaient en effet obligés de cuire un
seul type de pain — le pain d’égalité. Aujourd’hui, grice aux techniques modernes,
la France s’illustre par une grande variété de pains, comme la fameuse baguette,
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le batard, la ficelle, le pain forestier, le pain paysan, de campagne, de mie, vigne-
ron, nordique, et beaucoup d’autres.

L’Ukraine a également connu des périodes de famines effroyables. On le sait,
les années 1932-1933 ont ét¢ marquées par la Grande Famine, 1’Holodomor, que
le Parlement Européen a reconnu récemment comme génocide du peuple
ukrainien ; mais également les années 1920-1922, I’année 1947, des années ter-
ribles qui ont gravé dans la mémoire de tous les Ukrainiens le prix et la valeur
d’un épi de blé. Le monument représentant une fillette tenant quelques épis dans
les mains symbolise la plus cruelle famine qui a emporté presque dix millions
d’Ukrainiens. Qui plus que les Ukrainiens ressent cette présence du pain a travers
ses symboles nationaux : le drapeau représentant les champs de blé sous la voite
du ciel bleu ?

L’ INTERPRETATION COMPARATIVE DES PROVERBES
COMME SPECIFICATION DE LA CREATIVITE LANGAGIERE

Le théme retenu pour cette étude vise a susciter des réflexions sur la com-
plexité de la notion de ‘pain’. Notre objectif est de montrer que cette notion
simple révéle une richesse lexico-sémantique et une figuralité identitaire, aussi
bien en ukrainien qu’en frangais, avec des ressemblances ou des différences que
I’on peut observer a travers un corpus de proverbes contenant le mot pain. Outre
sa simplicité et sa large étendue sémantique, ce mot se caractérise également par
la diversité d’application au niveau pragmatique, stylistique et cognitif. Nous
n’allons pas aborder la question des dénominations régionales du pain en France
et en Ukraine, ni ses variantes géographiques. Notre analyse sera centrée sur les
pratiques langagiéres spécifiques a chacune des langues et sur la mise en évidence
de traits stylistiques. Un tel périmétre de questions abordées peut fournir quelques
explications supplémentaires a « la grande saga du pain ».

L’approche comparative s’avere trés efficace pour cette analyse, car elle
permet de rendre compte des outils interprétatifs servant non seulement & com-
plexifier la notion de ‘pain’ dans le corpus de proverbes, mais aussi a suivre la
spécificité de sa traduction et de sa perception en tant qu’acquis culturel. En
comparant les proverbes dans les deux langues nous allons nous servir de
postulats qui, selon Régis Boyer, dominent la théorie de la littérature comparée et
sont instaurés par Georg Brandes, « le pére de la littérature comparée » : il con-
vient de ne pas se « cantonner dans la comparaison facile, mais de s’efforcer
d’aller vers 1’universel », « souligner les caractéres dominants qui font 1’origi-
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nalité¢ » de chaque pays (Boyer, 2013 : 137-138). Le recours a la description
et I’analyse onomasiologique qui sont les plus appropriées pour les travaux
comparatifs renforceront la portée théorique et le caractére appliqué de la re-
cherche. Ils nous permettront de privilégier les éléments des proverbes qui
les transforment en une création originale, voire symbolique.

Etant donné que I’objectif de notre article est de présenter 1’image du pain
dans les deux langues — frangaise et ukrainienne — 1’analyse des données sur
le plan sémantique, syntaxique, discursif sera articulée avec une analyse styli-
stique comparative ainsi qu’avec la traductologie. La répercussion sur la théorie
de la traduction sera 1’occasion d’observer dans quelle mesure les deux versions
sont proches : passent-elles par la traduction, par 1’équivalence stylistique
ou lexico-syntaxique ou demandent-elles une transposition souvent complexe
pour compléter la sémantique déficiente ?

L’ouvrage d’Elzbieta Skibinska (1996), chercheuse polonaise, consacré a 1’ana-
lyse comparative des expressions figées contenant le mot pain en frangais
et en polonais, nous a servi de support. Dans son étude ’auteure délimite
quelques caractéristiques du pain réparties en deux champs selon le contenu véhi-
culé : le premier champ réunit des expressions figées présentant le sens méto-
nymique du pain — pain comme « moyen de subsistance », de « profession,
métier, de travail souvent dur et pénible » (Skibinska, 1996 : 368-369) ; le deu-
xiéme champ est organisé autour du mot ‘pain’ comme « aliment élémentaire,
aliment de base » qui mérite un respect (Skibinska, 1996 : 371). Nous partageons
I’avis d’E.Skibinska sur le sens métaphorique du ‘pain’ « fondé sur un rapproche-
ment entre une situation, un phénomeéne ou un événement de la réalité extra-
linguistique et une situation associée au ‘pain’» (Skibinska, 1996 : 373) a la lu-
miére de la perception culturelle.

L’ORIGINALITE SEMANTIQUE, STYLISTIQUE ET PERCEPTIVE DES
PROVERBES AVEC LE MOT PAIN

Nous avons centré notre étude sur des proverbes frangais et ukrainiens con-
tenant le mot pain dans leur structure. Nous partageons 1’avis de tous
les chercheurs qui affirment que les proverbes, tout comme des unités phraséo-
logiques, des sentences ou maximes, constituent une partie intégrante de n’im-
porte quelle langue et en forment une sphere spécifique (Gledhill & Frath, 2007 ;
Melcuk, 2008; Kleiber, 2000, 2017 ; Avanzi & Mathat-Christol, 2021 ; Sutkow-
ska, 2003 ; Prutchykova, 2018, pour ne citer que ces auteurs-1a). Ils sont le plus
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souvent d’origine populaire, c’est-a-dire collective, anonyme, mais peuvent aussi
étre issus du folklore ou de sources religieuses dont les textes bibliques. En
retragant 1’histoire générale des proverbes et en précisant leurs divergences
éventuelles avec des adages ou sentences, maximes et apophtegmes, M.C. de Méry
(1828) reléve les caractéristiques des proverbes et leurs qualités essentielles :

Les proverbes sont des vérités quintessenciées (...), des vérités éprouvées tous les jours
et a tous les instants de la vie, (...) qui s’allient naturellement avec la morale (...). Ils
tendent au méme but que les principes de la morale (...). Les avantages que nous
retirons de son étude sont la douceur des moeurs, I’amour de la société, des régles de
conduite, la modération dans les désirs et la connaissance de la valeur réelle et précise
des choses. (2-3)

Les proverbes représentent une sagesse populaire, une vérit¢ de vie qui, en
suivant I’idée de Salah Mejri, ne sont que « la généralisation, donc le partage ou
la socialisation, ce corollaire systématique de la lexicalisation, d’un contenu
originellement subjectif et relatif a une vision bien déterminée des choses et de
I’univers » (Mejri, 2001 : 13).

Nous sommes parties de I’idée que les proverbes sont des structures
langagicres généralisant des vérités séculaires des peuples et des croyances qui
relient la langue et la culture. Selon Georges Kleiber, « les proverbes ne dénotent
pas des concepts mais des situations » (Kleiber, 2000 : 40). Ils renvoient a des
constructions figées, des unités polylexicales codées possédant a la fois une
certaines rigidité ou fixit¢ de forme et une certaine « fixité » référentielle ou
stabilité¢ sémantique, qui se traduit par un sens préconstruit c’est-a-dire fixé par
convention pour tout locuteur, qui fait donc partie du code linguistique commun
(Kleiber, 2000 : 40).

En nous basant sur ces caractéristiques nous avons ¢laboré un corpus d’exemples
avec cent cinquante unités parémiques contenant le mot pain (ou son éventuel
substitut) extrait des Dictionnaire de proverbes et dictons (1993), Dictionnaire
des expressions et locutions (2003), Le Petit Robert 1 (1992), Dictionnaire de
locutions francaises (1957), Zhovkivs'kyy, Myopicms napoona — myopicme midic-
napoona [Mudrist’' narodna — mudrist' mizhnarodna) (2016), Severynyuk, Tema-
MUYHUL CLOBHUK NONYIAPHUX VKPAIHCOKUX NPUCTIB I8 Ma NPUKA30K 3 KOMeHmap-
amu [Tematychnyy slovnyk populyarnykh ukrayins'kykh prysliv"yiv ta prykazok
z komentaryamy] (2014) en mobilisant aussi des ressources Internet.

Le pain y présente de multiples caractéristiques que nous avons prises en con-
sidération afin de proposer une classification, méme si toute classification parait
relative. Les critéres de cette classification sont variés : 1) le pain en tant que mets
ancestral, écho du don divin, qui se trouve au cceur des foyers familiaux d’ou
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vient son sens de convivialité, d’hospitalité et de partage ; 2) le pain comme tra-
vail dur et fruit de ce travail quand la vie de ’homme et 1’histoire du pain s’entre-
croisent ; 3) le pain comme symbole de Patrie, d’identité culturelle et ethnique,
« d’opulence et de misere » (Lecat, 2006) ; 4) le pain comme reproduction des
valeurs fondamentales qui enrichissent notre esprit.

Le premier groupe est constitué de proverbes qui puisent leur sens dans 1’esprit
religieux méme s’ils ne sont pas tirés de la Sainte-Ecriture. En revenant
a l’exemple de la priére citée au début de notre article, nous reprenons le sens
figuré de I’expression pain quotidien. Ce ne sont pas de simples paroles, mais
I’acte de foi envers le Dieu, la clé de 'immortalité. Ce sens est reproduit dans
d’autres parémies et proverbes dont nous allons citer les plus marquants :

(1) Chaque jour amene son pain.
byoe oenw, ma 6yde ivca [Bude den', ta bude yizhal.

(2) L ’homme ne vit pas seulement de pain (mais de tout ce qui sort de la bouche de
[’Eternel).
He xnibom eounum srcuse nroouna [Ne khlibom yedynym zhyve lyudynal.

(3) Le pain est un soutien de famille, un sanctuaire humain.
Xni6 — 200ysanvrux, cesmuns arooceka [Khlib — hoduval'nyk, svyatynya lyuds'ka].

A premiére vue, le mot pain / xni6 [khlib] est employé au sens d’aliment essen-
tiel dans les deux langues, 1’aliment qui nourrit ’homme chaque jour (1) et lui
assure sa subsistance. Dans la version ukrainienne, c’est justement le mot ivca
[vizha] (‘nourriture’) qui prend la place du mot pain en frangais. La présence du
pain dans le deuxiéme exemple reproduit le sens symbolique : ce n’est pas
seulement le pain qui maintient la vitalité de ’homme. Avant que cette expression
de Saint-Mathieu ne devienne proverbiale, le texte contenait la suite : mais de tout
ce qui sort de la bouche de I’Eternel, ¢’ est-a-dire, la parole prononcée par le Dieu.
Grace a la forme négative du verbe vivre (2) — [’homme ne vit pas seulement
de pain, le pain se transforme en nourriture spirituelle, en aliment sacré dans
le christianisme ; il devient le pain de vie eucharistique, le pain sacré de vie
éternelle, un sanctuaire humain / ceamuns nodceka [svyatynya lyuds'ka]. Le chri-
stianisme se présente ici comme une religion sanctifiant le pain. Le pain véhicule
des valeurs existentielles fondamentales : la vie, la paix et la spiritualité.

11 est intéressant de constater le lien sémantique étroit qui existe entre la notion de
‘pain’ et celle de ‘Patrie’ dans les proverbes francgais et ukrainiens. Datant de la
méme époque, & savoir le XIX™™ siécle, ces proverbes sont réunis dans une catégorie
reproduisant des caractéristiques culturelles et des traditions proprement nationales :
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(4) Mieux vaut un morceau de pain chez soi qu 'une dinde truffée chez les autres.
Kpawe icmu xni6 3 600010, HidIC dHcumu 4yACUHOIO.
(Littéralement : Il vaut mieux avoir du pain et de 1’eau (chez soi) que de vivre dans
un pays étranger).

Le proverbe frangais met en balance deux aliments, un morceau de pain et une
dinde truffée, ¢’est-a-dire un aliment ordinaire et un mets sortant de 1’ordinaire,
la différence entre 1’un et ’autre se faisant sur le fait d’étre chez soi ou non. Le
proverbe ukrainien, quant a Iui, met en en balance deux catégoriques distinctes :
des aliments ordinaires mais vitaux, le pain et 1’eau, et d’un autre c6té, la vie dans
son pays ou bien a I’étranger. Le proverbe sous-entend qu’il vaut toujours mieux
vivre chez soi. L’articulation se fait donc implicitement sur le « chez soi » et sur
le « chez les autres ».

(5) Le meilleur pain est celui de la maison
Jinwe csiti xn1i6 Hedoneuenutl, Hidxc uyscuil nepenevenuii [Lipshe sviy khlib nedope-
chenyy, nizh chuzhyy perepechenyy].
(Littéralement : Son pain mal cuit est meilleur que celui des autres qui est brilé)

(6) Le pain d'autrui ne rassasie pas le ventre.
Yyoicum xnibom uepeso ne Hacumumocs [ Chuzhym khlibom cherevo ne nasytyt'sya).

Dans le proverbe (6) aux données lexicales s’ajoute 1’ordre syntaxique iden-
tique et une équivalence sémantique dans les deux langues : /e pain d’autrui /
yyorcum xaioom [chuzhym khlibom], ne rassasie pas | ne nacumumsocs [ne nasy-
tyt'syal, le ventre | uepeso [cherevo]. Les proverbes (4) et (5), a leur tour,
reproduisent une structure binaire avec des composantes qui différent tout en
exprimant le méme sens : il vaut mieux manger un morceau de pain et boire de
I’eau dans sa maison, dans son pays natal que de vivre chez les étrangers et se
régaler de plats délicieux. Méme si dans la version ukrainienne le terme désignant
la notion de ‘Patrie’ ou de sa demeure est absent, on la pergoit implicitement
a travers cette opposition rimée xi6 3 800010 — YYIHCUHOIO, CEIUl XD — Yyocull
[khlib z vodoyu — chuzhynoyu, sviy khlib — chuzhyy]. C’est pourquoi nous
en avons proposé la traduction littérale, afin de transmettre ce sens implicite.
Dans la variante frangaise 1’opposition chez soi — chez les autres est renforcée par
I’expression dinde truffée — mets délicieux de Noél, préparé avec des truffes —
champignons rares et trés chers, opposée a un morceau de pain. Les Francais
préferent rester chez eux avec un morceau de pain plutdét que de manger de la
dinde truffée chez les autres, tandis que les Ukrainiens aiment mieux leur pain qui
n’est pas bien cuit (‘HemoneueHuit [nedopechenyy]’) que celui qui est trop cuit
(‘mepenieuenwuii [perepechenyy]’) chez les autres.
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Le concept de ‘travail’, en relation étroite avec le pain, est largement présenté
dans I’héritage proverbial des deux langues et forme un groupe quantitativement
important. Le pain est associé au travail pénible. Parmi les proverbes, certains ont
une origine ou une inspiration biblique s’étendant au folklore et reprenant le mot
sueur :

(7) Tu mangeras ton pain a la sueur de ton front.
Xni6 ceiti 6yoew icmu 6 nomi uwona [Khlib sviy budesh yisty v poti chola).
(8) C’est a la sueur de ton visage que tu mangeras du pain.
B nomi nuya ceozo icmumew xni6 ceiii [V poti lytsya svoho yistymesh khlib sviy].

(9) Pour qui ne met peine et sueur, point d’argent et point de pain.
Ipayroii 0o nomy, 3'ixc xniba edocmans [Pratsyuy do potu, z'yizh khliba vdostal').

Une sorte de relation hyper-hyponymique s’établit entre ces items lexicaux et
la référence impliquée par la situation : pour manger du pain il faut travailler a la
sueur de son front /| ¢ nomi uona [v poti chola] (7), a la sueur de son visage
/ 6 nomi auys ceoeo [v poti lytsya svoho] (8), ou bien mettre peine et sueur /
npayiott 0o nomy |pratsyuy do potu] (9). 1l est évident que I’évolution des
techniques modernes a considérablement diminué les efforts des producteurs de
pain, mais la mémoire du peuple a gardé cette notion de peine et de labeur
qui « ne possédent pas la méme force que par le passé » (Cacéres, 1987 : 13). Ces
proverbes se transforment en métaphores ou il s’agit de ‘peine’ et de ‘sueur’
employées au sens figuré, comme tout effort appliqué pour atteindre un but, pour
réussir et avoir la certitude de pouvoir vivre.

Dans la culture des peuples francais et ukrainien, le pain et le travail sont
étroitement liés : seul celui qui travaille et se donne de la peine peut recevoir
quelque chose en échange, du pain, en premier lieu, mais aussi de 1’argent, voire
de la richesse.

(10) Nul pain sans peine.
Xouews icmu xanaui, He cuou na neui [Khochesh yisty kalachi, ne sydy na pechi].
(Littéralement : Si tu veux manger la miche, ne te repose pas sur le poéle).

(11) Qui travaille avec énergie, aura du pain toute sa vie
LJobu xni6 mamu, mpeba dobpe npayiosamu [Shchoby khlib maty, treba dobre pra-

tsyuvaty].
(Littéralement : Pour avoir du pain il faut bien travailler)

(12) Qui ne pétrit, bon pain ne mange.
Xmo ne npayioe, moii ne icmo [Khto ne pratsyuye, toy ne yist']
(Littéralement : Qui ne travaille pas, ne mange pas)

Dans la version frangaise des proverbes (10) et (11), le sens de ce travail est
reproduit de fagon explicite par le mot peine, par 1’expression avec énergie. 1l est
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présent de facon implicite (le verbe pétrir) dans le proverbe (12) : on comprend
bien que si I’on ne sait pas faire la pate, on n’aura pas de pain. La présentation
implicite caractérise aussi la version ukrainienne : manger la miche / icmu xanayi
[visty kalachi] au lieu de manger du pain, la miche convoquant une sorte de pain
blanc (fait de farine de haute qualité), la crolte (cf. « gagner sa croiite ») et la mie ;
le nom peine, le verbe travailler sont remplacés par une expression imagée
cudimu na neui [sydity na pechi], c’est-a-dire se reposer, ne rien faire. Ce sont
justement ces ¢éléments qui prennent la charge sémantique des proverbes en
rapprochant des entités ¢loignées et ils sont renforcés par la rythmicité produite
par les assonances (icmu xanaui [yisty kalachi] — cuoimu neui [sydity na pechi] ;
X6 mamu — 0obpe npayreamu [khlib maty — dobre pratsyuvaty); pain — peine,
point de pain, avec énergie — toute sa vie).

Nous avons relevé des proverbes dans lesquels le fait de travailler dur pour
avoir du pain est exprimé par d’autres lexémes synonymiques, a savoir, labourer,
le laboureur. Les deux termes sont sémantiquement marqués car ils font référence
a un travail pénible, « de longue haleine ». Une telle reprise de mémes sémes
amplifie I’idée du prix de pain — il faut bien travailler dans les champs, labourer la
terre, semer, moissonner pour avoir du pain.

(13) Celui qui laboure la terre sera rassasié de pain, mais celui qui aime l'oisiveté sera
dans une profonde indigence.
Ipayvosumomy — xnib, a nepobi — nysicoa [ Prats’ovytomu — khlib, a nerobi — nuzhda).
(Littéralement : Celui qui travaille aura du pain, le fainéant végétera dans 1’indigence).

(14) Seul a tout le genre humain, le laboureur donne le pain.
Ooun opau ycobomy noocmsy dae xai6 [Odyn orach us'omu lyudstvu daye khlib).

L’effet dérivé de ce labeur est renforcé par sa mise en relation avec d’autres
termes : les mains noires qui symbolisent une sorte de parcours du laboureur
avant d’arriver a la fabrication du pain (15). Les mains noires se transforment en
synonyme implicite de labeur. On séme des grains, on récolte le blé, on fait la
farine et on cuit le pain. Méme si a 1’époque actuelle ces processus sont auto-
matisés, les mains noires des paysans sont retenues par la mémoire collective :

(15) Les mains noires _font manger le pain blanc.
Ha yopniu 3emni 6inuii x1i6 pooums [Na chorniy zemli bilyy khlib rodyt'].

Ce qui nous parait intéressant encore dans ces proverbes (13), (14), (15), c’est
leur structure antonymique : labourer la terre — aimer [’oisiveté | npayvosumuii —
Hepoba [prats'ovytyy — nerobal) ; étre rassasié de pain — étre dans une profonde
indigence | xni6 — nyoicoa [khlib — nuzhdal ; tout le genre humain — le laboureur /
ooun opau — moocmeo [odyn orach — lyudstvo] ; les mains noires — le pain blanc /
uopHa 3emis — 6inul x1i6 [horna zemlya — bilyy khlib]. Hormis le sens du travail
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épuisant, le lexéme le laboureur /| opau [orach] déterminé par 1’adjectif seul /
ooun [odyn] (14) acquiert le sens figuratif dans le contexte de tout le genre hu-
main | yce noocmeo [use lyudstvo)]. Le laboureur suggére 1’idée de Dieu nour-
ricier et transmet la concaténation avec la notion de sacré reproduite dans les
proverbes (2, 3) par les mots [’Eternel, un sanctuaire humain.

Si les proverbes analysés plus haut (4,5,6) font référence a la culture du pays,
dans les proverbes (10,11,12,13,14), on voit I’impact direct des valeurs possédant
un sens et un symbolisme de portée générale. Dans les deux langues ces
proverbes présentent, d’une part, une structure lexico-syntaxique identique, une
construction par opposition explicite (antonymique) ou implicite, et d’autre part,
une équivalence de sens et d’images. Cette réflexion suit I’idée de Michela
Murano (2010), qui affirme que « les éléments gnomiques du langage » (auxquels
se rapportent les proverbes aussi) possédent « un double sens littéral et figuré »
(Murano 2010 : 35). Ainsi, leur originalité est exprimée non seulement par leur
forme mais plus spécialement par leur sens imagé métaphorique appelé, selon
Elena Barthemet (2022 : 21), non seulement a informer 1’interlocuteur, mais aussi
a exprimer certains sentiments, émotions et opinions.

Ces caractéristiques peuvent étre appliquées a un autre groupe de proverbes
relevé dans le corpus analysé. Ce groupe réunit des proverbes dans lesquels le sens
de ‘pain’ est transmis a travers la synthése de moyens lexicaux et d’effets ryth-
miques ou par la substitution de lexémes a sens neutre par des unités sémantique-
ment marquées. Nous allons analyser ceux qui nous paraissent les plus intéressants :

(16) A semer le pain aux souris on attire les rats
Xmo cie simep, noxcue 6ypro/euxop [Khto siye viter, pozhne buryu/vykhor].
(Littéralement : Qui séme le vent, récolte la tempéte)

(17) Aux pauvres gens le pain briile toujours dans le four
bionomy sowcenumucs — niuka mana [Bidnomu zhenytysya — nichka mala).
(Littéralement : La nuit est courte pour le mariage du pauvre)

Ce qui est particulier dans ces proverbes (16), (17) c’est que le terme ‘pain’
présent dans la variante francaise est absent dans la version ukrainienne ou il est
remplacé par les mots qui n’ont aucun rapport avec la notion de ‘pain’. A notre
avis, ce n’est pas juste ce terme qui prend la charge significative mais d’autres
¢éléments lexicaux qui le mettent en relief: dans le premier cas (16), c’est
I’opposition des noms souris — rats par la gradation ascendante. Le sens va du
plus petit au plus grand : quand on donne du pain aux souris (ce qui provoque
déja un désordre), il ne faut pas s’étonner qu’il attire des rats (ce qui provoque un
désordre encore plus grand). La version ukrainienne de ce proverbe recourt aussi
a ce type de gradation en désignant deux phénomenes de nature : le vent et la
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tempéte. Dans le proverbe (17) ’opposition est sous-entendue dans les deux
langues, car il s’agit de notions qui ne possédent pas de sémes communs, mais
dont le sens est mis en parallele : pauvres gens / 6ionuii [bidnyy] — briiler
toujours | niuka mana [nichka mala). Ce qui peut attirer I’attention dans la struc-
ture de ces deux proverbes, c’est la transgression de 1’ordre canonique de mots
qui favorise la mise en relief et la métaphorisation des oppositions.

(18) Avril froid donne pain et vin ; avril doux, quand il tourne, est le pire de tous.
Becna onem kpacna, a na xni6 nicua [Vesna dnem krasna, a na khlib pisnal.
(Littéralement : Le printemps est beau dans la journée, mais le pain est maigre
a manger)

Le proverbe (18) renvoie aux rapports entre le pain et la saison de 1’année ; on
y retrouve 1’expression des forces de la nature avril froid (pain et vin) — avril doux
(le pire de tous), éecra kpacra [vesna krasna) (le beau printemps) — nicua [pisna)
(pain maigre a manger). La référence a la nature est symbolique dans les deux
langues : en frangais, le mois d’avril n’est pas cité au hasard : c’est le deuxieme
mois du printemps quand le temps commence a s’adoucir par rapport au mois de
mars, mais il ne fait pas encore aussi chaud qu’en mai. La version ukrainienne
privilégie le terme généralisant de printemps secra : dans la perception des Ukrai-
niens, le printemps est une saison particuliere. Cette sensation de particularité
est apparue a 1’époque ou les gens produisaient eux-mémes les produits alimen-
taires, ils élevaient des vaches pour avoir du lait, du beurre, travaillaient dans
les champs pour avoir toutes sortes de céréales. Au printemps, toutes les réserves
sont presque €puisées, et les gens passent par une période difficile entre la récolte
de I’automne qui procure une existence aisée et la saison ou les vivres com-
mencent a manquer. Il ne reste que la beauté du printemps.

CONCLUSION

En résumant notre recherche, nous pouvons constater que la notion de 'pain'
s’est avérée tres prolifique pour une analyse multidimensionnelle. L’exploration
de ses caractéristiques dans la structure des proverbes permet d’appliquer les
approches linguistiques tout en prenant en considération les contextes socio-
culturel, historique et perceptif. Nous sommes parties de 1’idée que les proverbes
en tant que combinaisons de mots organisées en une entité respectant une struc-
ture syntaxique et exprimant un sens unique conviennent le mieux pour mettre en
relief les différents sens (explicite et implicite) du mot pain.
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L’analyse comparative de la présentation du pain dans les deux langues — le
frangais et I'ukrainien — nous parait efficace pour rendre compte des ressem-
blances et des différences de son expression lexico-syntaxique et de ses parti-
cularités expressives tout comme les spécificités nationales ou les valeurs uni-
verselles.

Quelques théses peuvent résumer cette étude de I’imaginaire du pain. Pre-
mierement, le pain fait partie de la tradition alimentaire et du patrimoine culturel
des deux pays. Il joue un rdle important dans la vie des hommes en tant
qu’aliment de base, d’ou vient sa valeur existentielle. Deuxiémement, le pain
comme ¢élément obligatoire et nécessaire de la réalité quotidienne se transforme
en symbole de la vie méme. Issu du christianisme et 1ié au travail, il transmet des
valeurs spirituelles. Troisiémement, le pain est aussi une vraie composante de
I’identité¢ nationale, d’une part, et de la culture universelle, d’autre part. Dans
I’impossibilité de proposer dans un seul article I’analyse de 1’éventail thématique
de proverbes avec le mot pain, nous 1’avons limitée aux aspects relatifs a la reli-
gion, a la notion de ‘Patrie’, & des phénoménes de la nature, et a quelques
traditions culturelles francaises et ukrainiennes.

Notre étude a montré que le sens du terme pain dans les proverbes analysés
provient non pas de la signification du mot pain pris isolément mais dans des
combinatoires syntagmatiques : ¢’est en relation avec d’autres termes (peine, tra-
vail, parole, labourer, sueur etc.) que se créent des connotations, des assonances,
des gradations, des sens métaphoriques du pain. Les proverbes comportant le mot
pain possédent, dans la plupart des cas, une structure binaire, reproduisant une
opposition syntaxique et lexicale qui favorise la rythmicité de I’expression. Il est
anoter que certains proverbes francais possedent des équivalents dans la langue
ukrainienne non seulement d’aprés la structure syntaxique mais aussi d’aprés la
richesse du fond. Toutefois, certains proverbes n’ont pas de correspondances
toute faites ce qui nous a amenées a recourir a une traduction libre. Un tel fait
souligne, une fois de plus, I’envergure du champ d’investigation. D’autres pistes
de recherches peuvent étre ¢laborées afin de compléter la spécificité thématique
des proverbes contenant le mot pain dans leur structure. Il s’agit, entre autres, de
leur analyse dans les textes littéraires ou dans les différents types de discours, ce
qui donnerait une image représentative des usages nationaux attestés ou de
symboles interculturels.
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L’ IMAGINAIRE DU PAIN DANS LES PROVERBES FRANCAIS ET UKRAINIENS :
TRADITIONS, IDENTITE, ACQUIS CULTURELS ET MORAUX

Résumé

Dans notre article nous nous sommes posé pour but d’étudier la présentation multidimen-
sionnelle du mot pain présent dans des proverbes frangais et ukrainiens, et d’analyser ses caracté-
rictiques lexico-sémantiques, sa portée et son originalité socioculturelles. Etant une partie intégrante
de notre vie quotidienne, le pain se présente d’abord comme un aliment de base, un élément vital,
mais aussi comme un objet éminemment historique, mental et national. La notion de ‘pain’ évolue
a travers 1’histoire des sociétés, accumule les marques et spécificités identitaires, exprime son sym-
bolisme et sa perception émotionnelle.

Les proverbes en tant que vérités collectives fixées dans la mémoire nationale s’aveérent des pro-
cédés efficaces pour une recherce comparative. Ils servent de source permettant de se demander une
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fois de plus quels sont les habitudes culturelles, les valeurs morales, les jugements spirituels d’un
peuple, mais aussi de constater comment ces vérités passent dans les valeurs universelles. Notre
intérét vient d’abord du constat de la particularité des proverbes relatifs a la notion de ‘pain’ aussi
bien au niveau linguistique (forme, structure) que sémantique (contenu). Nous avons pris en
considération I’influence translinguistique et le fonctionnement de ses caractéristiques typologiques
dans les deux langues, le frangais et 1’ukrainien. Cette notion peut paraitre simple mais notre étude
montre que sa présentation révele une richesse lexico-sémantique importante et une figuralité
identitaire avec une éventuelle manifestation de ressemblances ou de divergences dans les deux
langues. Outre sa simplicité et sa large étendue sémantique ce mot se caractérise également par la
diversité d’applications au niveau pragmatique, stylistique et cognitif.

Le corpus de proverbes relevé dans différentes sources lexicographiques et internet a été analysé
de fagon complexe comprenant aussi des caractéristiques stylistiques et cognitives du mot pain. Le
recours a la traduction nous a permis d’expliciter les divergences sémantiques et lexico-syntaxiques
de la présentation du pain dans les proverbes frangais et ukrainiens. En raison de la richesse quan-
titative de matériaux, nous avons limité 1’éventail thématique aux aspects du pain relatifs a la reli-
gion, a la notion de ‘Patrie’, a des phénoménes de la nature, a quelques traditions culturelles
et culinaires dans les deux pays. Notre approche prétend apporter certaines explications des parti-
cularités expressives et cognitives sur la notion de ‘pain’ a travers une étude comparative de sa pré-
sentation en frangais et en ukrainien.

Mots clés : pain ; proverbe ; approche comparative ; sens symbolique ; équivalence lexico-synta-
xique ; spiritualité ; valeurs civilisationnelles ; unités sémantiquement marquées

OBRAZ CHLEBA W PRZYSLOWIACH FRANCUSKICH I UKRAINSKICH:
TRADYCJE, TOZSAMOSC, DOROBEK KULTUROWY I OBYCZAJOWY

Streszczenie

W naszym artykule postawily$my sobie za cel zbadanie wielowymiarowego przedstawienia wy-
razu chleb, ktore jest czescig przystow francuskich i ukrainskich, oraz przeanalizowanie jego cech
leksyko-semantycznych, zakresu i spoteczno-kulturowej oryginalnosci. Bedac integralng czgscia na-
szego codziennego zycia, chleb jawi si¢ przede wszystkim jako podstawowy produkt Zywnosciowy,
element witalny, ale takze jako przedmiot wybitnie historyczny, mentalny i narodowy. Pojecie
chleba rozwija si¢ na przestrzeni dziejow spoleczenstw, kumuluje ich marki i specyfike tozsamosci,
wyraza swoja symbolike i emocjonalng percepcje.

Przystowia jako prawdy zbiorowe utrwalone w pamigci narodowej okazuja si¢ skutecznym
narzedziem badan porownawczych. Shuza nam jako zrodto, ktore pozwala jeszcze raz zastanowic
sig, jakie sa zwyczaje kulturowe, warto$ci moralne, duchowe osady ludzi, ale takze zobaczy¢, jak te
prawdy przechodzg do uniwersalnej prerogatywy. Nasze zainteresowanie wynika przede wszystkim
z obserwacji specyfiki przystow odnoszacych si¢ do pojgcia ‘chleba’, zaréwno pod wzgledem
jezykowym (forma, struktura), jak i semantycznym (tres¢). WzigtySmy pod uwage wplyw miedzy-
jezykowy i funkcjonowanie jego cech typologicznych w dwoch jezykach, francuskim i ukrainskim.
To pojecie moze wydawac sie proste lub nieszkodliwe, ale nasze badanie pokazuje, ze jego prezen-
tacja ujawnia wazne bogactwo leksyko-semantyczne i figuracje tozsamosci z mozliwym przejawem
podobienstw lub réznic w obu jezykach. Oprocz prostoty i szerokiego zakresu semantycznego
wyraz ten charakteryzuje si¢ takze réznorodnoscia zastosowan na poziomie pragmatycznym, styli-
stycznym i poznawczym.

Korpus przystow znaleziony w réznych zrodlach leksykograficznych oraz w Internecie umoz-
liwil przeprowadzenie kompleksowej analizy obejmujacej rowniez cechy stylistyczne i poznawcze



L’IMAGINAIRE DU PAIN DANS LES PROVERBES FRANCAIS ET UKRAINIENS 85

stowa chleb. Reperkusja dla teorii przektadu jest mozliwos¢ zaobserwowania, do jakiego stopnia
te dwie wersje sa bliskie, to znaczy przechodza albo przez ttumaczenie, albo przez ekwiwalencje
leksykalno-sktadniowa, albo czy wymagaja transpozycji w celu uzupelnienia wadliwej semantyki.
Ze wzgledu na iloSciowe bogactwo materiatdow ograniczyliSmy zakres tematyczny do aspektow
chleba odnoszacych si¢ do religii, do pojecia ‘Ojczyzny’, do zjawisk przyrodniczych, do niektorych
tradycji kulturowych obu krajow. Nasze podejscie ma na celu dostarczenie pewnych wyjasnien
ekspresyjnej i poznawczej specyfiki pojecia chleba poprzez studium pordwnawcze jego prezentacji
w jezyku francuskim i ukrainskim.

Stowa kluczowe: chleb; przystowie; podejscie poréwnawcze; znaczenie symboliczne; ekwiwalencja
leksyko-sktadniowa; duchowos¢; wartosci cywilizacyjne; jednostki nacechowane semantycznie

THE IMAGE OF BREAD IN FRENCH AND UKRAINIAN PROVERBS:
TRADITIONS, IDENTITY, AND CULTURAL AND MORAL ACHIEVEMENTS

Summary

In our article, we set ourselves the goal of studying the multidimensional presentation of the
word bread as a part of French and Ukrainian proverbs and of analysing its lexico-semantic
characteristics, scope and socio-cultural originality. Being an integral part of our daily life, bread
presents itself first of all as a staple food, a vital element, but also as an eminently historical, mental
and national object. The notion of ‘bread’ has evolved throughout the history of society, accu-
mulating its own brands and specificities of identity, and expressing its own symbolism and
emotional perceptions.

Proverbs as collective truths fixed in the national memory prove to be effective devices for
comparative research. They serve as a source which allows us to wonder once again what are the
cultural habits, the moral values, the spiritual judgments of a certain people, and also to see how
these truths pass into the universal prerogative. Our interest comes first from the acknowledgement
of the particularity of the proverbs relating to the notion of ‘bread’, both linguistically (form,
structure) and semantically (content). We take into consideration the cross-linguistic influence and
functioning of its typological characteristics in two languages, French and Ukrainian. This notion
may seem simple or innocuous, but our study shows that it reveals an important lexico-semantic
richness and a figuration of identity which illustrates similarities and differences between the two
languages. Apart from its simplicity and wide semantic scope, this word is also characterised by the
diversity of application at pragmatic, stylistic and cognitive levels.

The corpus of proverbs found in different lexicographical sources and on the Internet has
enabled us to carry out a complex analysis which also includes the stylistic and cognitive
characteristics of the word ‘bread’. The repercussions for the theory of translation is also an
opportunity to observe how close the two versions are, that is to say, whether they cross each other
via translation or lexico-syntactic equivalence, or if they require a transposition to complete any
deficient semantics. Given the quantitative wealth of material, we have limited the thematic range to
aspects of bread relating to religion, the notion of the 'Fatherland', natural phenomena, and some
cultural traditions in the two countries. Our approach provides certain explanations of the expressive
and cognitive particularities of the notion of bread through a comparative study of its presentation in
French and Ukrainian.

Keywords: bread; proverb; comparative approach; symbolic meaning; lexico-syntactic equi-
valence, spirituality; civilisational values; semantically marked units



