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NEOPATRYSTYCZNA KONCEPCJA ASCEZY
SERGIEJA CHORUZEGO (1941-2020) 1 JEGO
HEIDEGGEROWSKO-FOUCAULTIANSKIE INSPIRACIJE

Co taczy prawostawnego mysliciela Sergieja Choruzego (ros. Cepreit Xopy-
xuil [Sergey Khoruzhiy]) z Martinem Heideggerem i Michelem Foucaultem?
Laczy ich przede wszystkim krytyka kartezjanskiej wizji podmiotu oraz klasycz-
nej teoriopoznawczej relacji podmiotowo-przedmiotowej. O ile paralele migdzy
Heideggerem a Foucaultem odnalez¢ nietrudno, poniewaz obaj reprezentujg filo-
zofi¢ zachodnig i wida¢ w ich tworczosci podobne inspiracje, na przykltad mysla
Fryderyka Nietzschego, o tyle paralele z wizja Choruzego nie sg tak oczywiste'.
Ten ostatni jest postacig niekojarzong z filozofig wspotczesna, za to szerzej znang
w srodowisku rosyjskiej filozofii religijnej. Twoérczo§¢ Choruzego mozna usytuo-
waé w tak zwanej neopatrystyce’, czyli nurcie mysli teologiczno-filozoficznej
postulujacej odrodzenie dziedzictwa Ojcow Kosciola Wschodniego. Neopatry-
styka stawiata sobie za cel powrdt do zrodia zycia chrzescijanskiego. Zrodtem
tym, wedlug myslicieli tego nurtu, byt ,,ucerkowniony” (ros. BolepKOBICHHBIN
[votserkovlennyy]) hellenizm chrze$cijanski, do ktorego gtownych stadiow zostata
zaliczona tworczo$¢ Ojcodw Kosciota IV wieku Maksyma Wyznawcy i Grzegorza
Palamasa oraz rosyjskiego prawostawnego energetyzmu XX wieku. Mysliciele
neopatrystyczni prezentowali madros¢ Ojcow Kosciota Wschodniego jako uni-
wersalng 1 dlatego ciagle zywa — nazwali ja zywym przekazem czy zywa
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! Choruzy inspirowat sie nie tylko filozoficznymi ustaleniami Heideggera i Foucaulta, ale takze
Edmunda Husserla, Gieorgija Gurdzijewa, Serena Kierkegaarda i Maxa Schelera.

2 W literaturze przedmiotu funkcjonuje podziat wspotezesnej filozofii rosyjskiej na nurt neoplaton-
ski 1 neopatrystyczny. Nurt neoplatonski jest szerzej znany jako filozofia Srebrnego Wieku lub filozofia
rosyjskiego renesansu filozoficzno-religijnego XX wieku. Taki podziat zaproponowal sam tworca neo-
patrystyki Georgij Ftorowski w ksiazce Ilymu pycckoeo 6ococrosus [ Puti russkogo bogosloviyal.
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tradycja (ros. )xuBoe mpenanue [zhivoye predaniye]). Miata zawiera¢ ponadcza-
sowe przeslanie — postulat osobistego zaangazowania czlowieka w zycie chrze-
$cijanskie, ktére mozna utozsami¢ z asceza, czyli, w wariancie prawostawnym,
z ., kompleksem praktyk w lonie mistycznej tradycji hezychazmu” (KHORUZHIY
[Xopyxuii] ] 2010a). W zwigzku z tym jednym z fundamentalnych zadan teo-
retycznych stojacych przed neopatrystyka stato si¢ wypracowanie teorii ascezy
na podstawie pismiennictwa patrystycznego. Szczegoélne zaslugi na tym polu
nalezg wlasnie do Sergieja Choruzego, ktory bilansujac zadania i cele neo-
patrystyki, zdotal rozwinaé perspektywe neopatrystyczng oraz — co wazne —
wzbogaci¢ ja poprzez oryginalng koncepcj¢ ascezy. Przy rekonstrukcji teorii
ascezy Choruzy korzystal nie tylko z metod teologicznych i historycznych, ale
takze filozoficznych (poglebiona analiza, metoda fenomenologiczna i hermeneu-
tyczna). Wyjsciowa obserwacja Choruzego zawiera si¢ w twierdzeniu (inspiro-
wanym ontologiag Heideggera), ze w procesie ascetycznym cztowiek ,,otwiera si¢
na bycie”, reintegruje si¢ na nowo, czyli odkrywa wlasne czlowieczenstwo
(HEIDEGGER 1994, 209). Teza ta stoi z kolei w sprzecznosci z historyczno-
-hermeneutycznym wywodem Foucaulta, mowigcym, ze asceza chrze$cijanska
prowadzi do radykalnego zerwania ze sobg, rezygnacji z siebie, sktadania ofiary
z samego siebie. Choruzy, rownolegle do poglgbionego namystu nad pisSmien-
nictwem patrystycznym, pochylit si¢ nad najwazniejszymi (z jego punktu widze-
nia) ustaleniami filozofii wspdlczesnej. Uwazal bowiem, ze ustalenia obu ptasz-
czyzn s3 na tyle uniwersalne, ze mozna je ze sobg zestawia¢. Takie podejscie —
wydobywajace filozoficzng glebie patrystyki — stanowi niewatpliwie ceche
charakterystyczng badan Choruzego. Dyskusja z ustaleniami Foucaulta i Heideg-
gera tworzy w efekcie oryginalny dyskurs, ktéry mozna nazwaé dyskursem
ascetycznej realno$ci wschodniego chrzescijanstwa’. Uwzglednia on definicje i cele
ascezy, stopnie ascezy, charakterystyke praktyki ascetycznej i $wiadomosci asce-
tycznej oraz wynikajaca z tych przestanek koncepcje antropologii, poniewaz asceze
kultywuje cztowiek i dzigki niej ulega przemienieniu. W zwigzku z tym, co napi-
sano powyzej, celem niniejszego artykulu bedzie, po pierwsze, analiza kom-
paratystyczna Heideggerowskiej (i w mniejszym stopniu Foucaultianskiej) oraz
energijnej wizji cztowieka; po drugie, pokazanie po raz kolejny, ze fenomeny zycia
duchowego, takie jak asceza, moga z powodzeniem by¢ przedmiotem rozwazan
filozoficznych; w koncu, po trzecie, wskazanie na uniwersalno$¢ niektorych
teologiczno-filozoficznych (ontologicznych) interpretacji kondycji cztowieka.

3 Jest to dyskurs energijny, stojacy w opozycji do dyskursu istoty. Dyskurs zostat nazwany ener-
gijnym, poniewaz jego centralng kategorig jest kategoria energii, rozumiana jednak inaczej niz kla-
sycznie, czyli po arystotelesowsku (CHoruzys 2001, 113)
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W konkretyzacji wyzwan teoretycznych stawianych przed teorig ascezy Cho-
ruzego dostrzegam trzy glowne cechy. Pierwsza cecha, jaka wyodrebniam,
bedzie jej stosunek polemiczny do koncepcji technik siebie Foucaulta. Choruzy
zapozycza, co prawda, to Foucaultianskie pojgcie, nazywajac praktyke hezycha-
styczng specyficznym rodzajem technik siebie, czyli praktykg autoreorganizacji
czlowieka, ale w odroznieniu od hellenistycznych praktyk siebie praktyka hezycha-
styczna posiada cel metaatropologiczny, tak zwany tras-cel, grecki té\og [telos],
anie cel indywidualno-spoteczny, zlokalizowany w ziemskim horyzoncie, jak
w przypadku tych pierwszych. Druga cechg bedzie nietradycyjny sposob
tworzenia dyskursu, przy zatozeniu, ze sposob tradycyjny reprezentuje schola-
styczne, systematyczne pisarstwo rosyjskiego teologa pierwszej polowy XX
wieku Sergieja Zarina (ZARIN [3ApuH] 1997). Choruzy, w odroznieniu od Zarina,
chciat zrekonstruowa¢ praktyke ascetyczng w dziataniu, Biog ovyaotdg [bios hesy-
chastos] (KHoruzary [Xopyxwuii] 1998, 19), jako wzajemnie uzupetniajace si¢ Tpa&ig
[praksis] i Bewpio [theoria], a nie po prostu ,,opisa¢ nauke”. Charakterystyka chrze-
Scijanskiej $wiadomosci ascetycznej stanowi ceche trzecia'. Pierwsza cecha
ukazuje dialog z Foucaultem, dwie kolejne z Heideggerem. Z tego dialogu powstaje
nie tylko rekonstrukcja hermeneutyczno-historyczna, ale catkiem nowa jakos$¢ filo-
zoficzna — teoria energofom. Ponizej przeanalizuj¢ wspomniane trzy cechy, aby
w rezultacie przejs¢ do realizacji dwoch postawionych na poczatku celow.

CECHA PIERWSZA. Asceza chrzescijanska, obok ascezy filozoficznej, jest
forma praktyk lub technik siebie, ktore mozna usytuowac szerzej w idei troski
o siebie. Szeroko zglebil i odtworzyt ja Foucault, gtownie w Hermeneutyce
podmiotu oraz Historii seksualnosci. Choruzy zapoznat si¢ z analizami Foucaulta
i drobiazgowo je skomentowat. Mysliciele zgodni byli co do klasyfikacji modeli
troski o siebie — sokratejsko-platonski, hellenistyczny, chrzescijanski — w rozny
jednak sposob interpretowali ostatni, chrzescijanski model. Wedlug Foucualta
asceza chrzedcijanska stanowila ,,zobskurantyzowana” wersje hellenistycznej
troski o siebie. O ile bowiem hellenistyczna troska o siebie (wyrazona u Plutarcha
i stoikow) oznaczala zajmowanie si¢ soba dla samego siebie, bycie celem
dla samego siebie, swoista autokonstytucje, o tyle w chrzescijanstwie chodzito
o autofinalizacj¢. Metanoia hellenistyczna polegata na wyzwoleniu si¢ od tego,
nad czym z natury rzeczy nie potrafimy zapanowac i skupieniu si¢ na tym nad
czym kontrol¢ mamy — czyli na samym sobie (FoucauLt 2012, 212). Metanoia
(gr. petdvola) w tym sensie pokrywa si¢ znaczeniowo i ideowo z melete (gr.
ueAétn), czyli z ¢wiczeniem si¢ w spokojnej i pogodnej postawie wobec $wiata,

* Choruzy zauwazyl, ze Foucault calkowicie pominal kwestie §wiadomosci ascetycznej (KHo-
RuzHly [Xopyxuii] 2010a, 555).
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nad ktérym nie mamy kontroli, czgsto przy pomocy nauczyciela. Z kolei meta-
noia chrze$cijanska oznaczala rezygnacje z samego siebie, pozbawienie czlo-
wieka mozliwosci harmonijnego zycia. Foucault okreslit chrzescijanstwo ,,rady-
kalng zmiang mysli i duszy”, ,,dramatycznym [...] zburzeniem podmiotu” (Fou-
cAuLT 2012, 213). Asceza chrzescijanska polegata wigc na dokonywaniu ofiary
z samego siebie, byla ,ruchem samowyrzeczenia si¢” (Foucaurt 2012, 321),
»obiektywizacjg Siebie w jakim$ prawdziwym dyskursie” (ibid., 318). Filarami
chrzescijanskiej troski o siebie staty sig¢, wedtug Foucaulta, kontemplacja i po-
sluszenstwo — chrzescijanska transformacja siebie okazywata si¢ w istocie
skruchg. Calkiem odmienng perspektywe zaprezentowal Choruzy w ksigzce
Donapv [uoeena [Fonar' Diogena], gdzie czytamy, ze ascez¢ chrzeScijanstwa
wschodniego nalezy rozpatrywac jako narzgdzie do przemiany natury ludzkiej,
ontologicznej transformacji cztowieka, w tym sensie jest czym$ wigcej niz tech-
niki siebie, ktore stuzg gtownie celom praktycznym. Wyrzeczenie, pustelnictwo
i kontemplacja nie stanowia celu, ale sa $rodkiem do trans-celu, telosu, zloka-
lizowanego poza empirig (KHORUZHIY [XoPyxuil] 1998, 10; 2010a, 603).

Asceza hezychastyczna zaktada przede wszystkim osobistg i osobowg relacje
z Bogiem, ,,Innobytem”, poniewaz Bog i tylko Bog jest osobg. Proces wcho-
dzenia w relacje odzwierciedla si¢ we wnetrzu cztowieka jako przezycie gra-
niczne, przeobrazajagce doswiadczenie ontologiczne (KHORUZHIY [XOPYXKUi]
2010a, 554). Warunkiem zaistnienia takiej relacji jest otwarto$¢ czlowieka na
bycie czyli otwartos¢ ontologiczna. W tym kontekscie asceta staje si¢ cztowie-
kiem ontologicznym, ktéry konstytuuje siebie dzigki energiom Boga (ibid., 630).
Teologiczno-filozoficzne pojgcie energii, kluczowe dla projektu Choruzego,
prowadzi nas do drugiej cechy dyskursu, zwanego wlasnie dyskursem energii.
Zanim jednak przejde do jej analizy, chcialabym poczyni¢ kilka uwag. Choruzy,
krytykujac podejscie Foucaulta, twierdzil, ze ryzykownie jest uogolnia¢ zjawisko
tak kompleksowe jak asceza chrze$cijanska na podstawie dwoch tylko autoréw —
Tertuliana i Jana Kasjana. Faktycznie, w Hermeneutyce podmiotu Foucault cytuje
jedynie tych pisarzy, przy czym w przypadku sokratejsko-platonskiej i helleni-
stycznej troski o siebie Foucault korzystat z szerokiego spektrum zrédet. Tym
niemniej, na podstawie innych jego prac, np. Historii seksualnosci, szczeg6dlnie

tomu czwartego — Wyznan ciata — nie mozna zarzuci¢ mu braku znajomosci
tekstow chrzescijanskich. Obficie odwotuje si¢ tam i analizuje dzieta klasykow
chrzescijanskich — od apologetow greckich poprzez Ojcéw pustyni, konczac

na autorach patrystycznych, zaréwno greckich, jak i tacinskich’. Réwniez jednak

> Odnajdujemy odwolania do $wietych: Ambrozego, Antoniego Wielkiego, Atanazego z Alek-
sandrii, Atenagorasa z Aten, Augustyna, Bazylego z Ancyry, Bazylego Wielkiego, Benedykta,
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iw tej pracy Tertulian zajmuje catkiem wyjatkowe miejsce. Czy jest zatem co$
wyjatkowego w tworczosci 1 osobie Tertuliana (ok. 150-240)? Zazwyczaj zalicza
si¢ go do pierwszych Ojcow Kosciota, ojcow-zalozycieli chrzescijanskiej litera-
tury tacinskiej, daleko mu jednak do wptywu, jaki na §wiat chrzescijanski wywart
$w. Augustyn. Wydaje sie¢ zatem, ze Choruzy miat racj¢, wytykajac Foucaultowi
skromny, a wrecz niedostateczny dobodr zrodet, ale samo podejscie Choruzego
rowniez budzi pewne pytania. Choruzy pisal przeciez nie tyle o chrzes$cijanstwie
w ogole, co o chrzescijanstwie wschodnim, i to o konkretnym zjawisku w ramach
chrzescijanstwa wschodniego — hezychazmie®. Hezychasci rowniez nie sa repre-
zentatywni dla chrzedcijanstwa jako takiego. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze cele
Foucaulta i Choruzego rozmijaly si¢ — asceza hezychastyczna i chrzescijanska
asceza jako taka nie stanowig zjawisk tozsamych.

CECHA DRUGA. Choruzy okreslit naturg cztowieka mianem natury energijnej
czyli dziatajacej, aktywnej. W teologii, szczeg6lnie teologii Kosciota Wschod-
niego, stowo energia’, od ktérego przymiotnik energijny zostal urobiony, ma
znaczenie doktrynalne — sprowadza si¢ ono do przeciwstawienia poznawalnych
energii (dziatan) Boga jego niepoznawalnej istocie. Energijna natura czlowieka
wskazuje zatem na natur¢ dziatajaca — w czlowieku jednocza si¢ wszystkie
mozliwe energie: duchowe, psychiczne (umystowe) i fizyczne. Asceza w kon-
tek$cie energijnym wyraza aktywnos$¢ i wole czlowieka do przemiany wlasnej
natury, czyli konfiguracji bedacych w nim energii i ich otwarto$¢ na onto-
logicznie inng energi¢ — energic Boga. Celem — felosem — ascezy staje si¢ rela-
cyjny zwiazek migdzy czlowiekiem i Bogiem, prowadzacy do catkowitego
zjednoczenia dwoch ontologicznie réznych energii, proces ten w prawostawiu
nazywany jest theosis (gr. 0éwoig [thedsis]), przebdstwieniem (KHORUZHIY
[Xopyxuii] 2010a, 605). Choruzy, rekonstruujac drabing praktyki ascetycznej
wschodzacej ku thedsis rozbija ja na trzy grupy stopni, przy czym kazdy stopien
reprezentuje inng konfiguracje energii. Na pierwszym stopniu cztowiek odrywa
si¢ od $wiata i rozpoczyna walke z namietnosciami, ktore tradycja pustynna

Cypriana, Cyryla Jerozolimskiego, Euzebiusza z Cezarei, Diona z Prusy, Doroteusza z Gazy,
Euzebiusza z Emezy, Ewagriusza z Pontu, Grzegorza Wielkiego, Grzegorza z Nyssy, Grzegorza
z Nazjanzu, Hieronima, Hipolita, Jana Chryzostoma, Jana Kasjana, Klemensa Aleksandryjskiego,
Orygenesa, Metodego z Olimpu i Pachomiusza.

8 Hezychazm (gr. iovxaopdg [hesychasmos]) wywodzi sie od stowa fiovyia [hesychia], ozna-
czajacego ,,ciszg, odpoczynek, spokoj, ciszg”, i fovyalw [hésychazé] — ,,zachowal spokoj”.

7 Energia to pojecie znane juz Arystotelesowi, oznaczalo m.in. aktualnosé, uobecnianie. Jednak
w kontekscie teorii ascezy znaczenie ma teologiczne ujgcie energii. W leksykonie patrystycznym
(4 Patristic Greek Lexicon) G.W.H. Lampego jest obszerne kilkustronicowe objasnienie znaczenia
greckiego stowa évépyewa [energeial. O energii szeroko pisat przyjaciel Choruzego, Wlodzimierz
Bibichin (BiBIKHIN [busrxut] 2010)



316 JUSTYNA KROCZAK

nazywa o$mioma duchami zta. Walka ma na celu przywrdcenie naturalnego stanu
cztowieka. Ewagriusz z Pontu w dziele O praktyce (gr. llpaxtikdc; EWAGRIUSZ
zPonTU 1998)* wymienia osiem namigtnosci, ktore musza zostaé przezwycie-
zone: obzarstwo, nieczystos$¢, chciwos¢, gniew, acedia, smutek, pycha, préznosé,
a z nich najpowazniejsza i najbardziej grzeszna jest pycha. Namietnosci’, o ile
mogg stanowi¢ ,,ontologiczne samookreslenie” wolnego czlowieka, to niszcza
mozliwo$¢ zaistnienia relacji synergijnej miedzy cztowiekiem a Bogiem.

Drugi stopien wigze si¢ z przygotowaniem ontologicznych fundamentow
ku otwarciu si¢ na inny Byt. Proces ten zaktada transformacje realnosci antropo-
logicznej. Otwarto$¢ cztowieka, manifestujgca si¢ w zalu za grzechy, powoduje
w konsekwencji spotkanie z energiami Boga i uni¢ synergijng. Skrucha, czyli
»synergizowanie w warunkach namie¢tnosci” (KHoRuzHIY [Xopyxwuii] 1991), sta-
nowi przestanke konieczng dla umocnienia si¢ w innym sposobie egzystencji.
Choruzy tak opisuje skruche: ,,[s]krucha zaktada skrajne stany psychiczne, ktore
wyrazaja graniczne dazenie do ucieczki, odejscie od stanu poprzedniego, po-
przedniego $wiata wewngtrznego — sg one bodzcami do surowego samosadu,
poswigcenia, odrzucania dawnego, «starego siebie». To gwaltowne odtracenie
przesztych, zwyklych norm, wartosci, tendencji, stereotypdw zycia w sposob
catkowicie uzasadniony moze by¢ rozpatrywane jako wykreowanie «stanu silnie

¥ Na temat Ewagriusza Choruzy pisat: ,,Juz we wezesnym hezychazmie (IV-VII wiek) pojawia
si¢ szczegdtowa, oparta na doswiadczeniu nauka o namigtno$ciach. Jej pierwsze streszczenie, ktore
zostalo przedstawione przez Ewagriusza Pontyjskiego w jego glownej pracy O praktyce (dtugo
stanowito oddzielne dzieto pt. O osmiu duchach zla), mozna rozpatrywac jako pierwszy traktat
etyczny hezychazmu. Wyznaczonych zostato tutaj osiem namig¢tnosci, ktorych poczatek (wedtug
wzrostu grzeszno$ci) stanowi, wedlug Ewagriusza, obzarstwo, a koniec pycha. Odnajdujemy tu
zwiezla analityke namietnosci, ktora opisuje ich przejawy i wzajemne zwiazki oraz wskazuje
sposoby i metody walki z namigtno$ciami. Inni nauczyciele ascezy istotnie rozwijaja te analityke;
duza szczegdtowos¢ i badawceza dokladnos$¢ osigga obserwacja wszystkich mechanizméw namigt-
nosci, poczawszy od jej narodzin, w ktorych wyszczegolniono pigc stopni. Dla nas wazniejsze jest
jednak to, ze hezychastyczna nauka o namigtnosciach nie ogranicza si¢ do analogicznej do niej
fenomenologii stosownej, ale w sposob autentyczny ujawnia ich religijno-ontologiczna, psycho-
logiczno-antropologiczng i moralng nature. Namigtno$¢ kwalifikuje sie jako «nienaturalng» kon-
strukcje duszy, ktora charakteryzuje si¢ okreslong strukturg. Uprzedzajac wiele wnioskow wspot-
czesnej psychologii i psychoanalizy, hezychasci dostrzegli w namigtnosciach cykliczne fenomeny
psychiki i §wiadomosci — takie konfiguracje ludzkich energii, ktore stale odtwarzaja si¢, czyniac
niemozliwa wszelka przemiang siebie, w szczegdlnosci, wzrost duchowy. Pojawia si¢ tutaj zasad-
niczy dla etyki hezychastycznej motyw $cistego zwiazku etyki i ontologii: nami¢tno$ci majg wymiar
ontologiczny, poniewaz z ich powodu szybko ulegaja pogorszeniu relacje cztowieka z Bogiem.
Najbardziej ztowieszcza namietnos¢ — pycha — bezposrednio blokuje aktualizacje tej relacji”.
(KHORUZHIY [XopPyxuii] 2012, 11). Wszedzie tam, gdzie nie podaj¢ inaczej, daj¢ przektad whasny.

° Beznamietno¢ to cel przemiany cztowieka w stoicyzmie, ale to poczatek przemiany czlowieka
w chrze$cijanstwie.
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niezréwnowazonej» $wiadomosci i catej ludzkiej istoty” (KHORUZHIY [XOPYXUii]
2000, 245).

Wspomniane niezréwnowazenie daje poczatek procesowi duchowemu, a nie
konczy go, jak chcial Foucault. Wprowadza $wiadomos$¢ w tryb czujnosci (gr.
vijyig, dostownie trzezwienie), modlitwy (uwagi) i strazy serca. W terminologii
filozoficznej taki stan zostalby okreslony mianem $wiadomosci intencjonalnej —
i rzeczywiscie Choruzy porownuje $wiadomos¢ hezychastyczng z aktem inten-
cjonalnym (KHOrRuzHIY [XoPyxuii] 2010b, 604—610). Filozoficzny sens hezy-
chazmu nieco przybliza teoria intencjonalno$ci Edmunda Husserla, ale go nie
wyczerpuje. Akt intencjonalny jest w istocie tozsamy z aktywnoscig uwagi skie-
rowanej do wnetrza'’. Cztowiek postrzega $wiat wylacznie subiektywnie, sam
Swiat poznaje poprzez wlasne do$wiadczenie. Rzeczywisto$¢ stanowi punkt
widzenia okre$lonego cztowieka, a obiektywna, wrodzona istota cztowieka, tak
jak postrzegat jg Kartezjusz, nie istnieje. Uwaga czlowieka nakierowana na do-
wolny przedmiot przeksztalca ten przedmiot w ejdos (gr. €idog [eidos]), czyli
»obraz sensu”. Z kolei w hezychazmie uwaga w swojej najwyzszej aktywnosci
zanika, ulega transformacji ontologicznej, transcenduje ku Bogu. Przedmiotem
intencjonalnym staje si¢ Innobyt, laska, czyli Boska energia''. Uwaga scala sic
z modlitwga, zmienia si¢ zatem ,struktura §wiadomosci, ktora dotychczas byla
oparta na rozdzieleniu ekonomii tych dwoch sfer” (KnoruzHry [Xopyxwii] 2010Db,
617). Taka uwaga ,,zeszta” do serca, energie umystowe i emocjonalne wzajemnie
zaczely koordynowac si¢ i w konsekwencji powstata nowa struktura umosierdca
(ros. ymocepaue [umoserdtse]). Choruzy tak o tym pisal: ,,umyst nie powinien
pozostawa¢ w glowie, powinien raczej zejS¢ do serca. Slowa ascetow sa
konkretne: biorgc pod uwage, jak widzieliSmy, bynajmniej nie to, ze umyst
zwraca si¢ ku rozwazaniu «serca», Zycia wewngtrznego, a to, ze przestaje by¢ on
gldwng aktywnos$cig zewngtrzng w stosunku do «serca» i przechodzi aktualnie
w serce, jednoczac si¢ z nim w jedng cato§¢” (KHoruzHIY [Xopyxuii] 2000, 251).

19 Uwaga jest glownym aspektem dziatania $wiadomosci intencjonalne;.

"' Oto co pisat Choruzy: ,,Oczywistym staje si¢ dla nas to, ze «§wiadomos¢ w stanie czujnosci»
to $wiadomos$¢, ktora chwyta i skupia w centrum, «strzeze» konkretnych energoform, jest ona
niczym innym jak §wiadomoscig intencjonalng. Czujnosé, co bez problemu mozna udowodnié, jest
calkowita analogia intencjonalnosci, posiada wszystkie podstawowe wlasciwosci intencjonalnosci
(przypomnijmy tylko, ze wedtug Husserla intencjonalno$¢ rowniez przezwyci¢za opozycje aktyw-
nosci i biernosci). [...] Mozna udowodnié, ze wszystkie gldwne sktadowe stanu czujnosci i wszy-
stkie zachodzace w nim procesy majg bezposrednie odpowiedniki w intencjonalnej $wiadomosci
fenomenologicznej. Nie bedziemy szczegdtowo porownywaé obu tych stanow; w sposdb ogdlny
dokonatem tego w ksiazce Ku fenomenologii ascezy. Pojawiajg si¢ tu bowiem dos¢ ztozone kwestie,
przede wszystkim, [...] czy $wiadomo$¢ hezychastyczna wypelnia ostateczne etapy aktu inten-
cjonalnego? [...]” (KHoruzHry [ Xopyxuii] 2010b, 615-616).
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W ogole serce stanowi centrum energijne czlowieka, centrum zycia duchowego.
W tym kontekscie umyst bez pomocy serca bladzi i rozprasza si¢. Nie moze
zostaé urzeczywistniona uwaga i w konsekwencji modlitwa, dlatego na tym etapie
tak wazne jest, aby serce zdobyto kontrole nad umystem — dzigki temu uwaga
i modlitwa stajg si¢ tym samym.

Ostatni w koncu stopien to etap, w ktorym energie cztowieka spontanicznie
tworzg nowe formy — tak zwane energoformy — struktury wyzsze, ktore skta-
daja si¢ na §wiadomos¢ ascetyczng. Cztowiek w sposob odmieniony — poprzez
panestezje (gr. mav aicOnoig [pan aisthésis] — wszechpercepcja) i synestezje (gr.
ocvvaicOnoic [synaisthésis] — rdéwnoczesne postrzeganie) zaczyna postrzegaé
rzeczywisto$¢ (KHoruzury [Xopyxuii] 2010b, 610-615). Nastepuje pelne prze-
zwyciezenie pierwotnej natury czlowieka. Przestanke tego procesu Choruzy
widzial w energii trwogi, czyli energii niemajgcej zrodta w cztowieku, ale w Bogu
— energii taski Bozej (Knoruznry [Xopyxuii] 2000, 463). Wykorzystanie
w rozwazaniach trwogi jako kategorii egzystencjalnej stanowi jeden z wielu
wspolnych elementow analityki egzystencjalnej Dasein Heideggera 1 teorii
ascezy, szczegblnie $wiadomosci ascetycznej (KHoRuzHIY [Xopyxwuit] 1991;
2000) Choruzego. O swiadomosci ascetycznej traktuje cecha ostatnia.

CECHA TRZzECIA. Doswiadczenie mistyczne to szczegodlny rodzaj wysoko
zorganizowanego doswiadczenia, ktore wyrdznia si¢ swoistg trescig ontologiczng
i niesprowadzalnym do niczego charakterem — to wzrastanie §wiadomosci (KHo-
RUZHIY [XopPyxuii] 1998, 205), wchodzenie swiadomos$ci na metapoziom. Choruzy
nazywatl je ,,zdarzeniem transcendowania” i ,,do§wiadczeniem bycia”. Jezyk filo-
zoficzny mianuje takie doswiadczenie do§wiadczeniem egzystencjalnym. W istocie
Choruzy szczegolowo analizowat i komentowal analityke egzystencjalng Dasein
(jestestwa, ros. mpucytctBue [prisutstviye] — obecno$¢) u Heideggera. Funda-
mentalng zbieznoscig migdzy analityka egzystencjalng i projektem Choruzego jest
teza o otwarto$ci cztowieka (ros. pasmbikanue [razmykaniye], niem. Erschlieffung).
Otwarto$¢ czlowieka to jego cecha konstytutywna (KHoruzHIY [XopPyxwuii] 2010a,
427), sposob bycia. Choruzy, podobnie jak Heidegger, tak pojeta nature ludzka
przeciwstawil esencjalnej wizji cztowieka, czyli wizji klasycznej, kartezjansko-
-kantowskiej (KHoruzHry [Xopyxkwuif] 2010a, 428). W tym sensie czlowiek
nie posiada stalej istoty, caly czas ja tworzy, a gdy posiadzie, moze straci¢: ,,[t]o,
ze czlowiek ma swojg istote na wlasnos¢, oznacza state zagrozenie utratg tej istoty”
(HEIDEGGER 1996, 448). W zwigzku z tym czlowiek nie moze zosta¢ scharak-
teryzowany 1 dookreslony za pomocg tego pojecia — znacznie wlasciwszym
pojeciem bedzie energia (KHoruzHIY [ X0oPyxuii] 2010a, 627 nn).
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Wroc¢my do otwartosci — czym ona jest? Wedlug rozumienia Heideggera
to otwarto$¢, z jednej strony, na siebie, na to, co najbardziej wewnetrzne, z dru-
giej — na $wiat rzeczy, poniewaz czlowiek to bycie-w-$wiecie, jestestwo

otoczone przez inne byty. Z kolei Choruzy, rozwazajac otwarto$¢ cztowieka
w konteks$cie doswiadczenia religijnego, zauwazyl, ze otwarto$¢ oznacza przede
wszystkim ontologiczne otwarcie si¢ na byt Boga (KHoruzHIY [ XopPyxwuii] 2010a,
436). Dzigki niej cztowiek zmienia si¢, ulega transformacji, dostrzega bowiem,
ze wokot niego istnieja rzeczy i ludzie niebedacy nim. Dasein (jestestwo, obec-
no$¢), z uwagi na swojg nature, zawsze musi by¢ odniesione do §wiata rzeczy.
Heidegger nazywa takg strukture strukturg ontyczng, nieautentyczng, poniewaz
w jej ramach Dasein jest interpretowany przez struktur¢ innych rzeczy. Bogdan
Dembinski tak to komentuje: ,na plaszczyznie ontycznej (realnej Egzystencji)
Dasein ma tendencj¢ do rozumienia siebie z pozycji innych bytow, dlatego
konieczne okazuje si¢ zejScie na poziom ontologiczny, na ktorym dopiero moze
dojs$¢ do zrozumienia wiasnej struktury bycia, tj. tej, ktora ostatecznie warunkuje
poziom ontyczny. Chodzi zatem o przedarcie si¢ przez «pozdr» (Schein) nie-
autentycznosci, o przejscie z plaszczyzny ontycznej na ontologiczng” (DEMBINSKI
1990, 74). Czlowiek jako jestestwo ma zatem wybdr, jego bycie-w-Swiecie moze
odznacza¢ si¢ autentycznoscia lub nieautentycznoscig. W obu wypadkach bycie-w-
$wiecie wiaze si¢ z troska'?, bycie autentyczne jawi si¢ jednak w zatozeniu jako
bycie-ku-$mierci. Swiadomos$¢ $mierci, whasnej skonczonosci powoduje trwoge,
czyli otwarto$§¢ graniczg. Choruzy widzial w trwodze, jak juz wspominatam,
niezb¢dny warunek przemiany ontologicznej cztowieka. W odréznieniu jednak
od Heideggera w byciu-ku-$mieci widziat bycie-ku-Bogu. Nigdzie wprost o tym nie
pisat, takie jednak wnioski ptyng z logiki jego rozwazan. Smier¢ inicos¢ zostaly
w dyskursie Choruzego zastgpione przez Boga. Faktyczna $mier¢ znajduje si¢ poza
horyzontem mojego bycia — jest to miejsce Boga, boskiej realnosci (KHORUZHIY
[Xopyxwuii] 2010a, 462). Ta swoista analityka ,,$mierci”’, pomimo trwoznej nazwy,
ma w istocie wydzwigk pozytywny, poniewaz trwoga, ,,noc ciemna”, uzywajac
okreslenia mistykow, to stan przejSciowy, przeobrazajacy czlowieka.

Chciatabym w tym miegjscu poczyni¢ uwagg, ktoéra moze spehi¢ funkcje pod-
sumowania przeanalizowanego dyskursu Choruzego: analityka egzystencjalna
Dasein, o ile tworzona w kontek$cie ,,$wiata bez Boga”, o tyle znalazla
nowatorskie wykorzystanie w filozofii teistycznej, a wrecz w teologii (pierwszy
raz w tworczosci Rudolfa Bultmanna), umozliwia bowiem rézne scenariusze
interpretacyjne’> — Choruzy widziat silny zwiazek analityki egzystencjalnej

"2 Troska to podstawowa kategoria egzystencjalna u Heideggera.

13 Na przykifad interpretacja Pierre’a Hadota, ktory utozsamial analityke z praktykami ducho-
wymi. Bycie-ku-§mierci to wedlug Hadota wariant stoickiej praemeditatio malorum. Choruzy si¢
z tym nie zgadzal, twierdzac, Ze analityka egzystencjalna Dasein nie zaktada éwiczen. Cwiczenia
nie prowadza do transformacji ontologicznej, a autentyczna filozofia prowadzi (KHoruzHIY [XOPY-
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Dasein z dyskursem chrzescijanskim i dyskursem praktyki duchowej rozumiane;j
jako proces ontologicznej transformacji czlowieka. Trzeba jednak zaznaczy¢,
ze nie jest to zwigzek absolutny, poniewaz — po pierwsze — cel analityki Dasein
znajduje si¢ w horyzoncie bycia doczesnego, natomiast telos praktyki duchowej
prawostawia wybiega poza horyzont bycia doczesnego. Po drugie, Choruzy ope-
rowat pojeciami niefilozoficznymi, takimi jak taska czy przebostwienie, umie-
jetnie jednak zastapit je filozoficznym dyskursem energii (KHORUZHIY [XOPYXUiA]
1991). Wychodzac z treéci chrzescijanskich, z metafizyki taski i przebdstwienia,
doszedl do podobnych co Heidegger wnioskow: klasyczne kategorie, takie jak
egzystencja, esencja, substancja, duch, nicos¢, byt, idea, osoba, nie oddaja tego,
czym faktycznie jest cztowiek. Czlowiek stanowi graniczng otwarto$¢ i jawnosc,
jest wewngetrznie skonfliktowany i czasowy. W czlowieku istnieje bowiem
dazenie do tego, co ontologicznie inne, ale réwnoczesnie podlega on $mierci.
Kazda aktywno$¢ cztowieka wynikajaca z jego kondycji to, wedtug Choruzego,
okreslona energia, przy czym istnieje hierarchia energii — energia wszystkich
energii (energig zarzadzajacg wszystkimi energiami) jest dgzenie do tego, co
ontologicznie inne, czyli dazenie do bycia osoba i wejscia w relacje osobowa,
synergijng z Bogiem. Choruzy nazywat to ,.energijno-ekstatycznym zwigzkiem
dwoch réznych horyzontow bycia” (ibid.). Analityka egzystencjalna przeksztatca
si¢ w analityke synergijng — etapy procesu realizacji aktu synergijnego stanowia
wlasnie tre$¢ teorii ascezy.

Z powyzszych ustalen wynikajg dwie konsekwencje. Pierwsza, ze osobg jest
tylko Bog (w tym sensie mozemy moéwi¢ o personalizmie teocentrycznym)
oraz ze czlowiek dazy do tego, aby by¢ osoba, w ten sposob transcenduje (celu
jednak nigdy nie osiggnie). Druga konsekwencja zawiera si¢ w przekonaniu,
ze tak zdefiniowany czlowiek nie moze by¢ fundamentem rozwazan filozoficz-
nych, w szczeg6lno$ci metafizycznych. Fundamentem i centrum filozofii pozo-
staje Osoba, czyli Bog. Czlowiek bedzie zatem dyskutowany tylko w odniesieniu
do Boga, bez Boga pozostaje marnoscig i watpliwym przedmiotem rozwazan
metafizycznych. Heidegger pisal w podobnym kluczu: ,filozofia to metafizyka”
(HEIDEGGER 1999, 78), dlatego antropologia jako nauka o czlowieku nie miesci si¢
w ramach nauki o bycie'". Choruzy jednak, wychodzac z krytyki (wspolnie
z Foucaultem i Heideggerem) ,,momentu kartezjanskiego”'® i antropologii meta-

xuit] 2010a, 454-456). Inni komentatorzy, np. Jacques Derrida i Jean-Luc Nancy, uwazali,
ze egzystowac dla jestestwa u Heideggera oznacza: nie ma ono istoty (Nancy 1991, 7).

' Co wiecej, metafizyka w sensie klasycznym sktania sic ku zmierzchowi, a ,,[w]raz z prze-
zwyciezeniem metafizyki upada tez antropologia” (HEIDEGGER 1996, 69, 277 nn).

15 Moment kartezjanski” oznacza kwintesencje klasycznego myslenia o czlowieku i jego
istocie. Czlowiek ,kartezjanski” nie musi tworzy¢, zdobywac, przeksztalca¢ swojej istoty, poniewaz
jest w jej posiadaniu z samego faktu urodzenia si¢ jako cztowiek. Istota ta zapewnia mu dostep
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fizycznej postulowat nowa, nieesencjalng antropologie¢, ktorej zrgbem byta wyzej
przeanalizowana teoria ascezy (KHORUZHIY [XoPyxwuit] 2010a, 484).

Teoria ascezy, teoria do$wiadczenia mistycznego, stanowigca fundament
nowej antropologii Choruzego, charakteryzuje si¢ $cisto$cig i oryginalno$cia.
Autor badat teksty zrodlowe — chrzescijanskie zrodta greckie — ale interpre-
towal je w sposob nietypowy — za pomoca metod wypracowanych przez filo-
zofi¢ zachodnia: fenomenologii, analityki egzystencjalnej. Niewyrazalne doswiad-
czenie religijne staral si¢ opisa¢ w sposob analityczny. Teoria ascezy — teoria
transformacji energoform w czlowieku — Choruzego jeszcze raz wskazuje
na silne zwigzki migdzy filozofig i teologia oraz jak owocne moze okazaé si¢
dla teologa korzystanie z tworczosci filozoficznej, a dla filozofa z mysli
teologiczne;j.
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NEOPATRYSTYCZNA KONCEPCJA ASCEZY
SERGIUSZA CHORUZEGO (1941-2020)
I JEGO HEIDEGGEROWSKO-FOUCAULTIANSKIE INSPIRACJE

Streszczenie

W artykule przedstawiam osobowo$¢ tworcza wspolczesnego rosyjskiego mysliciela nurtu neo-
patrystycznego Sergiusza Choruzego ze szczegdlnym naciskiem na jego oryginalng koncepcje teorii
ascezy (teorii energoform). Bazuje ona na zrodlach patrystycznych, ale zdradza takze inspiracje
ustaleniami wspoélczesnej filozofii zachodnioeuropejskiej, zwlaszcza mys$la Martina Heideggera
i Michela Foucaulta. W artykule analizuj¢ glowne zatozenia teorii ascezy Choruzego i komentuj¢
heideggerowsko-foucaultianskie elementy w niej zawarte. Rozwazania na temat ascezy dotykaja
probleméw zaréwno typowo filozoficznych — ontologicznych, gdzie przejawiaja si¢ inspiracje
Heideggerem, jak i historyczno-hermeneutyczne, gdzie widzimy polemike z Foucaultem. W rezul-
tacie przeprowadzam analiz¢ komparatystyczna Heideggerowskiej i energijnej wizji czlowieka,
wskazujac, ze fenomeny zycia duchowego, takie jak asceza, moga z powodzeniem by¢ przedmiotem
rozwazan teoretycznych oraz pokaza¢ uniwersalno$¢ niektorych teologiczno-filozoficznych (onto-
logicznych) interpretacji kondycji czlowieka.

Stowa kluczowe: Sergiusz Choruzy; asceza; analityka egzystencjalna; Dasein; Foucault; techniki
siebie; energia; hezychazm
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NEOPATRISTIC THEORY OF ASCETISM
ACCORDING TO SERGEY KHORUZHIY (1941-2020)
AND HIS FOUCAULTIAN- HEIDEGGERIAN INSPIRATIONS

Summary

In the article, I present the philosophic contribution of the contemporary Russian neo-patristic
thinker, Sergey Khoruzhy, with particular emphasis on his original concept of the theory of asce-
ticism (the theory of energoforms). It is based on Patristic sources, but reveals inspirations from
the findings of contemporary Western European philosophy as well, especially from the thought
of Martin Heidegger and Michel Foucault. In the article, I analyze the main assumptions of Kho-
ruzhy’s theory of asceticism and comment on the Heideggerian-Foucaultian elements contained
in it. Reflections on asceticism touch on both typically philosophical problems, the ontological ones,
where Heidegger’s inspirations are manifested, and on historical and hermeneutical ones, where we
see a polemic with Foucault. In conclusion, I attempt a comparative analysis of Heidegger’s
and energystic vision of man, probing whether the phenomena of spiritual life such as asceticism
can successfully be a subject of theoretical considerations and how universal are some theological
and philosophical (ontological) interpretations of the human condition.
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